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Sistema Integral de Informacion Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y i I . SI | 3
Simplificacion de la Gestion Institucional sema egatce

informacion académica

'VNIVER4DAD NACIONAL

AVEIMA D Reporte individual

MEXICO

KARINA SERRANO ALVARADO

Datos Generales

Nombre: KARINA SERRANO ALVARADO

Maximo nivel de estudios: MAESTRIA

Antigiedad académica en la UNAM: 13 afios

Nombramientos

Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A No Definitivo
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza®
Desde 01-05-2024
Desde 01-05-2024PROFESOR ASIGNATURA A Definitivo
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza”
Desde 01-05-2024

Estimulos, programas, premios y reconocimientos

SNI CVIGENTE
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informacion académica

'VNIVER4DAD NACIONAL

AVENMa DE Reporte individual

MEXICO

KARINA SERRANO ALVARADO

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Historico de Documentos

] Wos: 2 (50.00%)
B scopus : 1 (25.00%)
I:l WoS y Scopus: 1 (25.00%)

1 Modifiable and Non-Modifiable KARINA SERRANO ALVARADO MARIO  ANNALS OF 2023
Predictors of Exclusive Breastfeedingin ~ ENRIQUE ROJAS RUSSELL ANGEL NUTRITION AND
Mexican Women at Primary Care Health  FRANCISCO GARCIA PACHECO METABOLISM
Services: A Longitudinal Study

2  Sociodemographic and Personal KARINA SERRANO ALVARADO LILIA Healthcare 2022

Predictors of Exclusive Breastfeedingin ~ VIRGINIA CASTRO PORRAS MARIO
Pregnant Mexican Women Using Public ~ ENRIQUE ROJAS RUSSELL et al.
Health Services
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MEXICO

KARINA SERRANO ALVARADO

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

Obras con registro ISBN

- Libros completos: 1 (100.00%)

1 Odontologia de minima intervencién MARIA REBECA ROMO Libro 2021 9786073044820
para la atencidn de caries dental enun  PINALES REMEDIOS Completo
modelo de servicio estomatolégico GUADALUPE VALDEZ
PENAGOS YULIANA

JOSEFINA ZARZA
MARTINEZ et al.
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PARTICIPACION EN PROYECTOS

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

KARINA SERRANO ALVARADO
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VNIVERZDAD NACICNAL

AVERA DL Reporte individual

MEXICO

KARINA SERRANO ALVARADO

PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

B Licenciatura: 25 (100.00%)

# Titulo del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores

1 Barreras y facilitadores de Tesis de KARINA SERRANO Solis Ojeda,
la lactancia materna en Licenciatura ALVARADO, Lizeth
madres trabajadoras : un Vianey,
estudio fenomenolbgico

2  Factores psicoloégicos Tesis de KARINA SERRANO Velazquez
asociados a la percepcion Licenciatura ALVARADO, Gomez,
de produccidén de leche en Brenda,

madres usuarias de un
centro de salud de la

CDMX

3  Validez de contenido de Tesis de ANGEL FRANCISCO KARINA
una rdbrica para la Licenciatura GARCIA PACHECO, SERRANO
evaluacion de habilidades ALVARADO,
sociales en terapeutas RUBEN
que inician su prdctica TORRES
clinica AGUSTIN, et

al.

4  Bienestar psicolégicoen  Tesis de JOSE MANUEL GARCIA JUAN JOSE
profesionales de salud en Licenciatura CORTES, SANCHEZ
el contexto de la SOSA,
pandemia por COVID-19 KARINA

SERRANO
ALVARADO,
etal.
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sistema integral de
informacién académica

Entidad

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Psicologiaq,

Afo
2023

2023

2023

2022
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Reporte individual

Simplificacion de la Gestion Institucional

KARINA SERRANO ALVARADO

Tesis de
Licenciatura

Relacién entre rasgos de
habilidades sociales y
temperamento-cardcter
en estudiantes de
psicologia que inician su
prdctica clinica

Tesis de
Licenciatura

Entrenamiento virtual de
habilidades
interpersonales para
terapeutas que inician su
prdctica clinica : un
estudio piloto

Disefio de un instrumento Tesis de
para evaluar la factibilidad Licenciatura
de intervenciones en la

ensefianza de psicologia

Evaluacion de la Tesis de
usabilidad de recursos TIC Licenciatura
para la ensefianza de

metodologia de la

investigacion en

estudiantes de psicologia

Tesis de
Licenciatura

Comparacion de
diferentes grupos de
psicologia clinica en un
entrenamiento de
habilidades
interpersonales para
terapeutas

Fecha de impresién: 07:25:56

DONANIN DELGADILLO
CARRASCO,

ANGEL FRANCISCO
GARCIA PACHECO,

ELIZABETH ALVAREZ

RAMIREZ,

MARIA DEL SOCORRO
CONTRERAS RAMIREZ,

ALVARO VIRGILIO
BUENROSTRO AVILES,
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ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
KARINA
SERRANO
ALVARADO,
et al

JORGE
ARTURO
MANRIQUE
URRUTIA,
LILIA MESTAS
HERNANDEZ,
etal.

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
ANA TERESA
ROJAS
RAMIREZ, et
al.

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL, et
al.

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
LILIA MESTAS
HERNANDEZ,
et al.

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

2022

2021

2021

2021

2021
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Asociacién de Burnout y
comunicacion efectiva en
el personal de salud

La relacién de la
anticipacion del afecto
con la lactancia materna
exclusiva en mujeres de la
Ciudad de México : un
estudio longitudinal

Prediccioén de la lactancia
materna con base en el
control conductual
percibido

Experiencias en el proceso
de ensefanza-aprendizaje
de la metodologia de
investigacion en
estudiantes de psicologia
de pregrado : andlisis de
grupos focales

La autoeficacia como
predictor de la lactancia
materna en usuarias de
centros de salud del
primer nivel de atencién
de la Ciudad de México :
un estudio longitudinal
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Simplificacion de la Gestion Institucional

KARINA SERRANO ALVARADO

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

DONANIN DELGADILLO ANGEL

CARRASCO,

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL,

MA. DEL REFUGIO
CUEVAS MARTINEZ,

MONSERRAT
MEDRANO VAZQUEZ,

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL,

Pagina 7/18

FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
RAFAEL
PENALOZA
GOMEZ, et
al.

KARINA
SERRANO
ALVARADO,
Tepetate
Mondragén,
Eloisa
Magdalena,
ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL, et
al.

MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL, ANA
MARIA
ROSADO
CASTILLO, et
al.
ENRIQUETA
CECILIA
RUEDA
BOLANOS,
KARINA
SERRANO
ALVARADO,
et al.

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

I nn
sistema integral de
informacién académica

Direcciéon
General de
Asuntos del
Personal
Académico,
Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Psicologiaq,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

2020

2019

2019

2019

2019
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KARINA SERRANO ALVARADO

15 Niveles de ansiedad, Tesis de
depresion y autoestima de Licenciatura
pacientes con obesidad
moérbida y post-operados
de cirugia bariatrica

Tesis de
Licenciatura

16  Evaluacién biopsicosocial
del dolor crénico en
mujeres sobrevivientes de
cdncer de mama

Tesis de
Licenciatura

17  Predictores del Burnout en
una muestra de
cuidadores de enfermos
neurologicos

Tesis de
Licenciatura

18 Construccién y validacion
de una escala para medir
creencias sobre lactancia
en mujeres embarazadas
usuarias de un centro de
salud de primer nivel en la
Ciudad de México

Tesis de
Licenciatura

19 Medicién del control
conductual percibido
relacionado con la
lactancia materna : disefio
y validacién de una escala
para mujeres
embarazadas de la
Ciudad de México
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ANGEL FRANCISCO
GARCIA PACHECO,

JOSE MARCOS
BUSTOS AGUAYO,

ELIZABETH ALVAREZ
RAMIREZ,

ANGEL FRANCISCO
GARCIA PACHECO,

ANGEL FRANCISCO
GARCIA PACHECO,
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BERTHA
RAMOS DEL
RIO, MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL, et
al.
BENJAMIN
DOMINGUEZ
TREJO,
CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ, et al.
KARINA
SERRANO
ALVARADO,
OMAR
ALEJANDRO
VILLEDA
VILLAFANA,
et al
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,
KARINA
SERRANO
ALVARADO,
etal.
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,
KARINA
SERRANO
ALVARADO,
et al.
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Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Psicologia,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
Psicologiaq,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

2018

2018

2017

2017

2017
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KARINA SERRANO ALVARADO

Tesis de
Licenciatura

20 Experiencias de un grupo
de pacientes que recibid
terapia cognitivo
conductual en una clinica
universitaria : un andlisis
cualitativo

Tesis de
Licenciatura

21 Variables psicosociales
predictoras de la intencion
de lactar exclusivamente
con leche materna
durante 6 meses

Tesis de
Licenciatura

22 Sobrecarga del cuidador
primario de enfermos con
cdancer

Tesis de
Licenciatura

23 Psicologiay muasica: el
canto coral como apoyo
en el desarrollo integral del
ser humano

Tesis de
Licenciatura

24 Asociacién entre
disposicién al cambio
para realizar ejercicio y
actividad fisica recreativa :
el rol mediador de la
autoeficacia en pacientes
con sobrepeso/obesidad

Fecha de impresién: 07:25:56

JOSE MARCOS
BUSTOS AGUAYO,

JOSE MARCOS
BUSTOS AGUAYO,

LUZ MARIA FLORES
HERRERA,

MARIA CONCEPCION
MORAN MARTINEZ,

LUZ MARIA FLORES
HERRERA,

Pagina 9/18

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
KARINA
SERRANO
ALVARADO,
et al.

LUZ MARIA
FLORES
HERRERA,
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL, et
al.

JUAN
JIMENEZ
FLORES,
SERGIO
CARLOS
EDUARDO
OCHOA
ALVAREZ, et
al.

MARIA
EUGENIA
PLATA
MUNO?Z,
KARINA
SERRANO
ALVARADO,
et al.
BERTHA
RAMOS DEL
RIO, MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL, et
al.
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il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,
Facultad de
MdUsica,
Facultad de
Psicologia,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

2017

2017

2016

2016

2015
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Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
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_ Simplificacién de la Gestién Institucional sstema e de
'VNIVER4DAD NACIONAL . o
pvEins oo Reporte individual
o
KARINA SERRANO ALVARADO
25 Asociacién del indice de Tesis de MARIO ENRIQUE KARINA Facultad de 2015

masa corporal, Licenciatura ROJAS RUSSELL, SERRANO Estudios

autocontrol y actividad ALVARADO, Superiores

fisica en personas con Montalvo ‘Zaragoza’,

sobrepeso/ obesidad Cervantes,
Wendy
Janneth,
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Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

Simplificacion de la Gestion Institucional

Reporte individual

KARINA SERRANO ALVARADO

DOCENCIA IMPARTIDA

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Historico de docencia

Asignatura
EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD

EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD
TEORIA DE LOS ENFOQUES
TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.
PSICOLOGIA SOCIAL-CLINICA |
ENFOQUES Y PROCESOS

INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES
SALUD ENFERMEDAD

SALUD ENFERMEDAD

EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD
EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD

TEORIA DE LOS ENFOQUES

Pagina 11/18

B Licenciatura: 114 (100.00%)

Entidad
Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Sistema Integral de Informaciéon Académica

il siia

sistema integral de
informacién académica

Alumnos Semestre

10 2024-2
1 2024-2
56 2024-2
15 2024-2
30 2024-1
16 2024-1
16 2024-1
62 2024-1
64 2024-1
10 2023-2
10 2023-2
62 2023-2

Lunes, 07 de julio de 2025
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Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

Reporte individual

KARINA SERRANO ALVARADO

TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.
PSICOLOGIA SOCIAL-CLINICA |
ENFOQUES Y PROCESOS

INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES
SALUD ENFERMEDAD

SALUD ENFERMEDAD

EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD
EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD
TEORIA DE LOS ENFOQUES
TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.
PSICOLOGIA SOCIAL-CLINICA |
ENFOQUES Y PROCESOS

INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES
SALUD ENFERMEDAD

SALUD ENFERMEDAD

EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD
EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD
TEORIA DE LOS ENFOQUES
TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.
PSICOLOGIA SOCIAL-CLINICA |

ENFOQUES Y PROCESOS

Pagina 12/18

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Sistema Integral de Informaciéon Académica

I nn
sistema integral de
informacién académica

14 2023-2
28 2023-0
14 2023-1
15 2023-1
57 2023-1
61 2023-1
10 2022-2
10 2022-2
62 2022-2
13 2022-2
28 2022-0
15 2022-1
16 2022-1
62 2022-1
63 2022-1
10 2021-2
10 2021-2
59 2021-2
15 2021-2
85 2021-0
14 2021-1

Lunes, 07 de julio de 2025
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Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

Reporte individual

KARINA SERRANO ALVARADO

INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES
SALUD ENFERMEDAD

SALUD ENFERMEDAD

TEORIA DE LOS ENFOQUES

EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD
TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.
ENFOQUES Y PROCESOS

INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES
PSICOLOGIA SOCIAL-CLINICA |

SALUD ENFERMEDAD

SALUD ENFERMEDAD

EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD
TEMATC.TRAD.Y EMERG.D LA PSIC.SOC.
TEORIA DE LOS ENFOQUES

ENFOQUES Y PROCESOS

INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES
PSICOLOGIA SOCIAL-CLINICA |

SALUD ENFERMEDAD

SALUD ENFERMEDAD

TEORIA DE LOS ENFOQUES

EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD
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Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios
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