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Datos Generales
Nombre: MARTHA ALICIA DELGADILLO RUANO

Máximo nivel de estudios: ESPECIALIDAD   

Antigüedad académica en la UNAM: 12 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 

Facultad de Medicina 
Desde 01-10-2012

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 2 (33.33%)

Scopus : 3 (50.00%)

WoS y Scopus: 1 (16.67%)

# Título Autores Revista Año
1 Association of Serum Uric Acid Levels

with Cardiometabolic Factors in
Adolescents with Obesity: A
Cross-Sectional Study

MIGUEL ANGEL VILLASIS KEEVER
JESSIE NALLELY ZURITA CRUZ MIGUEL
KLUNDER KLUNDER  et al.

Metabolites 2025

2 Liver enzyme levels in adolescents with
obesity and insulin resistance: a
propensity score matching analysis

MIGUEL ANGEL VILLASIS KEEVER
JESSIE NALLELY ZURITA CRUZ ANA
LAURA LOPEZ BELTRAN  et al.

BOLETIN
MEDICO DEL
HOSPITAL
INFANTIL DE
MEXICO

2024

3 Comparación de los niveles séricos de
ácido úrico y enzimas hepáticas entre
adolescentes con obesidad y con
síndrome metabólico

MIGUEL ANGEL VILLASIS KEEVER
JESSIE NALLELY ZURITA CRUZ ANA
LAURA LOPEZ BELTRAN  et al.

NUTRICION
HOSPITALARIA

2024
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

MARTHA ALICIA DELGADILLO RUANO
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

MARTHA ALICIA DELGADILLO RUANO
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 22 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 "Concordancia entre la

autopercepción de la
imagen corporal con el
índice de masa corporal
calculado en adolescentes
con obesidad"

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Domínguez
Rodríguez,
Tania
Paulina, 

Facultad de
Medicina, 

2023

2 Determinación de la
percepción de
hipoglucemia con el
cuestionario de Clarke en
pacientes pediátricos con
diabetes mellitus en
tratamiento con insulina

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

ANA LAURA
LOPEZ
BELTRAN,
Ávila
Ledezma,
Jesús Erick, 

Facultad de
Medicina, 

2023

3 Asociación de ansiedad y
depresión con control
glucémico en pacientes
pediátricos con diabetes
mellitus tipo 2

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Razura
Morán,
Josué Jair, 

Facultad de
Medicina, 

2023
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4 "Comparación del grosor
de la íntima media
carotídea en adolescentes
que viven con diabetes
mellitus tipo 1 de corta
versus larga evolución, de
la Unidad Médica de Alta
Especialidad Hospital de
Pediatría CMNO

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

ANA LAURA
LOPEZ
BELTRAN,
Cuevas
Mercado,
Rolando
Iván, 

Facultad de
Medicina, 

2023

5 Frecuencia de problemas
de alimentación en
pacientes adolescentes
con diabetes tipo 1 dentro
de la UMAE Hospital de
Pediatría CMN Occidente

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Meléndez
Flores,
Gilberto, 

Facultad de
Medicina, 

2022

6 Prevalencia de
endocrinopatías y
secuencias de
cromosoma "Y" en
pacientes con síndrome
de Turner de la UMAE
Hospital de Pediatria
Centro Médico Nacional de
Occidente

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Mandujano
Rodríguez,
José Jesús, 

Facultad de
Medicina, 

2021

7 Comparación de la
bioimpedancia eléctrica
con la absorciometría dual
de Rayos X (DXA) para
determinar la composición
corporal en pacientes con
pubertad precoz central
en tratamiento con
análogos de GNRH

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Granados
Hernández,
Dulce María, 

Facultad de
Medicina, 

2020

8 Correlación entre
velocidad de crecimiento y
valores de IGF-1 en niños
con diabetes mellitus tipo 1
de la consulta de
endocrinología pediátrica
en un hospital de tercer
nivel

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

ANA LAURA
LOPEZ
BELTRAN,
Aguilar
Jasso, Diana,

Facultad de
Medicina, 

2020
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9 Factores de riesgo para
desarrollar enfermedad
cardiovascular en niños
con Diabetes Mellitus tipo 1

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Quintero
Martínez,
Ana Karen, 

Facultad de
Medicina, 

2020

10 Retraso en el diagnóstico
de diabetes mellitus tipo 1
en pacientes de la UMAE
de pediatría de CMNO de
2016 a 2018 en pacientes
pediátricos

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Gómez
Bayardo,
Enrique
Javier, 

Facultad de
Medicina, 

2020

11 Correlación entre la
actividad física evaluado
por el cuestionario PAQ-C
y el control glucémico en
pacientes con diabetes
mellitus tipo 1 en un
hospital de pediatría

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

ANA LAURA
LOPEZ
BELTRAN,
Brito Tax,
Juan Carlos, 

Facultad de
Medicina, 

2018

12 Asociación entre el control
glucémico y los niveles de
IGF-1 en niños con
diabetes mellitus tipo 1 de
la consulta de
endocrinología pediátrica
en un hospital de tercer
nivel

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

ANA LAURA
LOPEZ
BELTRAN,
Gómez
Pimienta,
Amanda, 

Facultad de
Medicina, 

2018

13 Asociación de los
polimorfismos G 308A de
factor de necrosis tumoral
alfa e interleucina 6-174
con el síndrome
metabólico en niños con
obesidad

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

ANA LAURA
LOPEZ
BELTRAN,
Arroyo
Becerril,
Paola
Esperanza, 

Facultad de
Medicina, 

2018

14 Asociación del espesor de
la íntima media carotidea
con los componentes del
síndrome metabólico en
población pediátrica con
sobrepeso y obesidad

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

ANA LAURA
LOPEZ
BELTRAN,
Espíritu Díaz,
Mireya
Elizabeth, 

Facultad de
Medicina, 

2018

15 "Porcentaje de grasa
corporal por impedancia
bioeléctrica en pacientes
con síndrome de Turner"

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Martínez
Alvarado,
Viena
Stephanie, 

Facultad de
Medicina, 

2018
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16 Función ventricular
izquierda de pacientes
pediátricos obesos con y
sin enfermedad por
hígado graso no
alcohólico

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Andrade
Águila,
Angelina
Elisa, 

Facultad de
Medicina, 

2018

17 Correlación de
microalbuminuria con
niveles sericos de TNF-alfa
en pacientes pediátricos
con obesidad

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

ANA LAURA
LOPEZ
BELTRAN,
Solano
Morales,
Manuel
Alejandro, 

Facultad de
Medicina, 

2017

18 Hipotiroidismo subclínico
asociado a enfermedad
por hígado graso no
alcohólico en pacientes
pediátricos obesos

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Portillo
Macías, Alba
Georgina, 

Facultad de
Medicina, 

2016

19 Comparación de las
características clínicas y
metabólicas de pacientes
pediátricos con
hiperplasia suprarrenal
congénita con y sin control
de la enfermedad

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Aguilar
Labrada,
Maria De Los
Angeles, 

Facultad de
Medicina, 

2015

20 Alteraciones en la
neuroconducción del
nervio sural en niños con
diabetes mellitus tipo 1 y
su asociación con el
control metabólico y el
tiempo de evolución

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Jiménez
Alvarez,
Alicia, 

Facultad de
Medicina, 

2014

21 Biopsia aspiración con
aguja fina y su relación
con el resultado
histopatológico definitivo
en nódulo tiroideo en
pediatría

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

García
Gutiérrez,
Mariana, 

Facultad de
Medicina, 

2013

22 Cambios en el índice de
masa corporal en
pacientes con pubertad
precoz central en
tratamiento con leuprolide

Tesis de
Especialidad

MARTHA ALICIA
DELGADILLO RUANO, 

Cruz López,
Miriam
Gricelda de
la, 

2012
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DOCENCIA IMPARTIDA

No se encuentran registros en la base de datos de DGAE asociados a:

MARTHA ALICIA DELGADILLO RUANO
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

MARTHA ALICIA DELGADILLO RUANO
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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