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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Historico de Documentos

] Wos: 12 (37.50%)
B scopus : 15 (46.88%)
I:l WoS y Scopus: 5 (15.62%)

1 Effects of dance on the mental healthin  PAULINA ARENAS LANDGRAVE MARIA RETOS-NUEVAS 2025

college students after covid-19: a EMILIA LUCIO Y GOMEZ MAQUEO TENDENCIAS EN
mixed-methods approach; Polanco-Zuleta K.M. EDUCACION
FISICA DEPORTE
Y RECREACION
2 Pathways of depressive symptoms to SILVIA MORALES CHAINE GERMAN JOURNAL OF 2024
self-harm and suicide warning signs PALAFOX PALAFOX REBECA ROBLES ~ AFFECTIVE
during COVID-19 pandemic: The role of =~ GARCIA et al. DISORDERS

anxiety and related distress, dysfunction
and somatization

3 Estructura del Programa Nacional para  PAULINA ARENAS LANDGRAVE Garcia ACTA 2024
la Prevencidn del Suicidio en México A.V.Orozco D.LT. etal. PEDIATRICA DE
MEXICO
4 Evaluation and Future Challenges in a ANABEL DE LA ROSA GOMEZ PAULINA  Jmir Formative 2024
Self-Guided Web-Based Intervention ARENAS LANDGRAVE Research
With and Without Chat Support for Dominguez-Rodriguez A. et al.

Depression and Anxiety Symptoms
During the COVID-19 Pandemic:
Randomized Controlled Trial
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PAULINA ARENAS LANDGRAVE
FILIBERTO TOLEDANO TOLEDANO
Austria-Corrales F. et al.

Spanish-language version in a Mexican
population sample

Satisfaction with life and related
sociodemographic variables among
bereaved adults during the COVID-19

ANABEL DE LA ROSA GOMEZ PAULINA
ARENAS LANDGRAVE Maria Jesus
Hernandez-Jimenez et al.

pandemic: A cross-sectional study

Prevalence of Anxiety Symptoms and
Associated Clinical and
Sociodemographic Factors in Mexican

ANABEL DE LA ROSA GOMEZ PAULINA
ARENAS LANDGRAVE
Dominguez-Rodriguez A. et al.

Adults Seeking Psychological Support for
Grief During the COVID-19 Pandemic: A
Cross-Sectional Study

Efficacy of a transdiagnostic guided
internet-delivered intervention for
emotional, trauma and stress-related

ANABEL DE LA ROSA GOMEZ LORENA
ALEJANDRA FLORES PLATA CAROLINA
SANTILLAN TORRES TORIJA et al.

disorders in Mexican population: study
protocol for a randomized controlled trial

A Self-Applied Multi-Component
Psychological Online Intervention Based
on UX, for the Prevention of Complicated

ANABEL DE LA ROSA GOMEZ PAULINA
ARENAS LANDGRAVE
Dominguez-Rodriguez A. et al.

Grief Disorder in the Mexican Population
During the COVID-19 Outbreak: Protocol
of a Randomized Clinical Trial

Coping strategies associated to
widespread fear and post-traumatic
stress criteria in a Mexican sample

ANABEL DE LA ROSA GOMEZ PAULINA
ARENAS LANDGRAVE Chdavez-Valdez
S.M. etal.

during COVID-19 pandemic: A
cross-sectional study

Effectiveness of behavioral activation for
depression treatment in medical
students: Study protocol for a
quasi-experimental design

Resiliencia y cancer de mama: Una
revision sistematica

PAULINA ARENAS LANDGRAVE
Alejandro Dominguez Rodriguez
Gustavo lvan Martinez-Maqueda
etal

PAULINA ARENAS LANDGRAVE
Cuesta-Guzman M.
Sanchez-Villegas M. et al.
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13 A self-administered multicomponent ANABEL DE LA ROSA GOMEZ PAULINA JMIR Research 2020
web-based mental health intervention ~ ARENAS LANDGRAVE Protocols
for the mexican population during the Dominguez-Rodriguez A. et al.
COVID-19 pandemic: Protocol for a
randomized controlled trial

14 Differential Personality Indicators inthe =~ PAULINA ARENAS LANDGRAVE Revista 2012
face of suicidal risk in adolescents Maqueo E.L.-G. Forns M. Iberoamerican
[Indicadores diferenciales de ade
personalidad frente al riesgo de suicidio Diagnostico y
en adolescentes] Evaluacion-e

Avaliacao
Psicologica

15 Differential Personality Indicators inthe =~ PAULINA ARENAS LANDGRAVE MARIA Revista 20M

face of suicidal risk in adolescents EMILIA LUCIO Y GOMEZ MAQUEO Iberoamerican
Forns, Maria ade

Diagnostico y
Evaluacion-e
Avaliacao
Psicologica
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

Obras con registro ISBN

- Libros completos: 3 (100.00%)

1

Salud mental, afectividad y resiliencia MARIA ELENA TERESA Libro 2023 9786073074568

MEDINA MORA ICAZA Completo
OLGA ELIZABETH

HANSBERG TORRES JOSE

BENJAMIN GUERRERO

LOPEZ etal.

2 Salud mental, afectividad y resiliencia MARIA ELENA TERESA Libro 2023 9786073074612

MEDINA MORA ICAZA Completo
OLGA ELIZABETH

HANSBERG TORRES JOSE

BENJAMIN GUERRERO

LOPEZ et al.
3 Elmundo en tiempos de pandemia: ROLANDO CORDERA Libro 2020 9786078620371
COVID-19 CAMPOS ALEJANDRO Completo
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PARTICIPACION EN PROYECTOS

Historico de participacion en proyectos

PAPIME: 4 (100.00%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin

1 Formacion de psicélogos en el PAULINA ARENAS Recursos PAPIME ~ 01-01-2018  31-12-2018
dmbito clinico comunitario desde LANDGRAVE
una metodologia de aprendizaje -
servicio
2  Formacidn de psicélogos con PAULINA ARENAS Recursos PAPIME ~ 01-01-2019  31-12-2019
base en la guia de intervencion LANDGRAVE
MhGAP en el dmbito clinico
comunitario desde una
metodologia de
aprendizaje-servicio.
3  Desarrollo y evaluacion de PAULINA ARENAS Recursos PAPIME ~ 01-01-2020 31-12-2021
competencias clinicas para el LANDGRAVE
manejo de autolesiones y
comportamiento suicida con
base en listas de cotejo
fundamentadas en la GI-mhGAP.
4  Formacidn de competencias para PAULINA ARENAS Recursos PAPIME ~ 01-01-2024 31-12-2025
el abordaje colaborativo del LANDGRAVE
riesgo suicida en adolescentes
mediante recursos digitales.
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PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

B Licenciatura: 30 (65.22%)
B Especialidad: 11 (23.91%)
B Maestria: 5 (10.87%)

H# Titulo del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Afo
1 Abordaje colaborativo Tesis de PAULINA ARENAS Gomez Facultad de 2024
CAMS desde la Licenciatura LANDGRAVE, Contreras, Psicologia,
perspectiva José
conductual-contextual Francisco,

sobre ideacién suicida en
poblacion clinica
comunitaria en riesgo de

suicidio
2  Tutoria de emergencia: Tesis de PAULINA ARENAS VERONICA Facultad de 2024
propuesta de un modelo  Licenciatura LANDGRAVE, MARIA DEL Psicologiaq,
de primer nivel de CONSUELO
atencioén psicologica en el ALCALA
programa institucional de HERRERA,
tutoria Carbaijal
Herndndez,
Elisa,
3 Desdfios en el sistema de Tesis de PAULINA ARENAS Carredn Facultad de 2023
salud mexicano para la Licenciatura LANDGRAVE, Martinez, Psicologia,
atencidén de personas en Alfredo
riesgo de suicidio Emmanuel,

Fecha de impresién: 21.35:58 Pagina 7/20 Miercoles, 07 de mayo de 2025
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4  Taller de promocidén de Tesis de PAULINA ARENAS ROCIO Facultad de 2023
resiliencia para niflos de 8 Licenciatura LANDGRAVE, NURICUMBO Psicologia,
a 12 anos tras la pandemia RAMIREZ,
causada por COVID-19 Martinez
Nossek,
Maika,
5 Intervencidn iDBT con Tesis de PAULINA ARENAS Esquivel Facultad de 2022
familias para el manejo Licenciatura LANDGRAVE, Gonzdlez, Psicologia,
del comportamiento Danielaq,

autolesivo y suicida en
adolescentes

6 Promocién del manejo de Tesis de PAULINA ARENAS Decia Facultad de 2022
la ansiedad en jovenes de Licenciatura LANDGRAVE, Méndez, Psicologiaq,
bachillerato mediante Claudia
videos tutoriales Alejandra,

7 Uso devideos educativos Tesis de PAULINA ARENAS Chavez Facultad de 2022
en el conocimiento sobre Licenciatura LANDGRAVE, Moreno, Psicologia,
el manejo de autolesiones Karla
y suicidio desde la guia Estefaniaq,

MhGAP

8 Bienestary calidad de vida Tesis de PAULINA ARENAS Moreno Facultad de 2022
a partir de la Licenciatura LANDGRAVE, Ricardez, Psicologia,
reconstrucciéon de la Maria
identidad en la vejez y el Fernanda,

empoderamiento en
adultos mayores

9 Intervencidon grupal para  Tesis de PAULINA ARENAS Herndndez  Facultad de 2022
promover factores Licenciatura LANDGRAVE, Aguirre, Psicologia,
protectores contra el Oscar,

riesgo suicida en
adolescentes
10 Percepcién de la Tesis de PAULINA ARENAS BEATRIZ Facultad de 2022
maternidad en madres de Licenciatura LANDGRAVE, ALEJANDRA  Psicologia,
adolescentes mediante un MACOUZET
taller reflexivo-vivencial MENENDEZ,
MARIA
TERESA
MONJARAS
RODRIGUEZ,
et al
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Prdcticas parentales,
depresion y autolesiones
en adolescentes de la
Ciudad de México

Violencia familiar en
mujeres : taller de
intervencioén sobre
regulacion emocional y
afrontamiento

Efectos de un tratamiento
de activacion conductual
en adultos con obesidad
candidatos a cirugia
baridtrica

La importancia de la
consejeria/orientacion
profesional para un aborto

Autoeficacia y apoyo
social en la adherencia a
tratamientos psicoldgicos
desde un contexto clinico
comunitario

Disminucion del riesgo
suicida y autolesiones en
adolescentes mediante la
promocién de factores
resilientes : intervencion

grupal
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JOSE
ALFREDO
CONTRERAS
VALDEZ,
VERONICA
RUIZ
GONZALEZ,
et al
Fuentes
Herndndez,
Andrea
Denise,

MARIANA
GUTIERREZ
LARA,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
et al.

ANA CELIA
CHAPA
ROMERO,
NORMA
GEORGINA
GUTIERREZ
SERRANO, et
al.
MARIANA
GUTIERREZ
LARA,
Sdnchez
Garduno,
Angeles,
MARIA EMILIA
LUCIO Y
GOMEZ
MAQUEO,
BEATRIZ
ALEJANDRA
MACOUZET
MENENDEZ,
et al.
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Tesis de
Licenciatura

Habilidades para la vida :
evaluacién de un
programa piloto para el
desarrollo de resiliencia a
través de la promocioén del
proyecto de vida

PALOCS,

PAULINA ARENAS
LANDGRAVE,

Tesis de
Licenciatura

Propuesta de taller para
disminuir factores de
estrés en familias
monoparentales con ninos
preescolares

PAULINA ARENAS
LANDGRAVE,

Asociacion entre ansiedad Tesis de
depresion y adherencia al Licenciatura
tratamiento en pacientes
con enfermedades
crénicas que acuden a
Triage en Urgencias
Médicas

Autocuidado y apoyo
social en adultos mayores
: promocidn de la salud
mental desde el dmbito
clinico-comunitario

PAULINA ARENAS
LANDGRAVE,

Tesis de
Licenciatura

PAULINA ARENAS
LANDGRAVE,

Psicoterapia infantil Tesis de
informada en trauma para Maestria
trastorno de estrés agudo :

estudio de caso

Pagina 10/20

PATRICIA ANDRADE

PAULINA
ARENAS
LANDGRAVE,
LETICIA
MARIA
GUADALUPE
BUSTOS DE
LA TIJERA, et
al.

KARLA
ALEJANDRA
CERVANTES
BAZAN,
FRANCISCO
JAVIER
ESPINOSA
JIMENEZ, et
al.
MARIANA
GUTIERREZ
LARA, EDGAR
LANDA
RAMIREZ, et
al.

ANA CELIA
CHAPA
ROMERO,
BEATRIZ
ALEJANDRA
MACOUZET
MENENDEZ,
etal.

MARIA EMILIA
LUCIO Y
GOMEZ
MAQUEO,
ROCIO
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RAMIREZ, et
al.
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Resiliencia y calidad de
vida relacionada con la
salud en nifos y
adolescentes con cdncer

Facebook : una alternativa
para prevenir conductas
autolesivas en
adolescentes

Conducta suicida
adolescente y la dindmica
familiar : el trabajo con los
padres

Promocién de la

parentalidad bientratante :

una propuesta para la
prevencién del maltrato
infantil

Alternativas terapéuticas
en el trabajo con mujeres
inmersas en situaciones

de violencia intrafamiliar
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RAMIREZ, et
al.

BEATRIZ
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MENENDEZ,
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et al.
BEATRIZ
ALEJANDRA
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MENENDEZ,
ROCIO
NURICUMBO
RAMIREZ, et
al.
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27 Taller dirigido a profesores Tesis de PAULINA ARENAS SALVADOR Facultad de 2018
para el desarrollo de Licenciatura LANDGRAVE, CHAVARRIA  Psicologia,
habilidades sociales en LUNA,
nifos en edad escolar BEATRIZ

ALEJANDRA
MACOUZET
MENENDEZ,

etal.

28 Propuesta de taller para el Tesis de PAULINA ARENAS Casas Facultad de 2018
desarrollo de un plan de Licenciatura LANDGRAVE, Santander,  Psicologia,
vida en preadolescentes Arianne

Monserrath,

29 Propuesta de intervencion Tesis de PAULINA ARENAS Sdnchez Facultad de 2017
en psicopatia secundaria  Especialidad LANDGRAVE, Bojérquez, Psicologia,
desde la evaluacion con el Paola,

MMPI-2-RF y la PCL-R

30 ElDuelo de los padres ante Tesis de PAULINA ARENAS Martinez Facultad de 2017
el suicidio de un hijo Especialidad LANDGRAVE, Luna, Sofia Psicologia,
adolescente Cristinag,

31 Propuesta de intervencion Tesis de PAULINA ARENAS Alfaro Facultad de 2017
para la dependencia Especialidad LANDGRAVE, Herndndez, Psicologia,
emocional : dos estudios Manuel
de caso Alejandro,

32 Modelos de afrontamiento Tesis de PAULINA ARENAS Martinez Facultad de 2017
ante la infidelidad en la Especialidad LANDGRAVE, Gabriel, José Psicologia,
pareja Cruz,

33 La cultura de buentrato: Tesis de PAULINA ARENAS MARIA FAYNE Facultad de 2017
taller psicoeducativo para Licenciatura LANDGRAVE, ESQUIVELY  Psicologiq,
ninos de 10 a 12 afos ANCONA,

BEATRIZ
ALEJANDRA
MACOUZET
MENENDE?Z,
etal.

34 Conducta sexual de riesgo Tesis de PAULINA ARENAS SAMUEL Facultad de 2017
y estrategias de Especialidad LANDGRAVE, JURADO Estudios
afrontamiento en CARDENAS,  Superiores
adolescentes MARIA EMILIA "Zaragoza®,

LUCIO Y Facultad de
GOMEZ Psicologia,
MAQUEO, et

al.
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Representacion simbdlica
de la familia en el
adolescente y sus padres

Evaluacion
neuropsicoloégica de las
habilidades de
lectoescritura y
matemdaticas en escolares
de tercero y cuarto de
primaria con dificultades
en el aprendizaje
Regulacidon emocional en
padres de adolescentes :
intervencion grupal

Percepcion de riesgo y
habilidades para la vida
en adolescentes
consumidores y no
consumidores de alcohol

Psicoterapia de juego
grupal con
preadolescentes
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SALVADOR
CHAVARRIA
LUNA, MARIA
EMILIA LUCIO
Y GOMEZ
MAQUEQ, et
al.

MARIA FAYNE
ESQUIVEL Y
ANCONA,
MARIA
ESTELA
JIMENEZ
HERNANDEZ,
etal.
ALEJANDRA
DEL CARMEN
DOMINGUEZ
ESPINOSA,
BEATRIZ
ALEJANDRA
MACOUZET
MENENDEZ,
et al
MARIANA
GUTIERREZ
LARA, Alejo
Osorio,
Martha
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Tesis de
Licenciatura

Disefio de una propuesta
para la prevencion del
suicidio en adolescentes
victimas de acoso escolar

Fortalecimiento del self Tesis de
para disminuir el impacto Maestria
de un ambiente familiar

adverso

Evaluaciones psicologicas Tesis de
infantiles desde un centro Licenciatura
comunitario

Evaluacién psicofisiolégica Tesis de

de pacientes con Licenciatura
sintomatologia fisica y su

relacion con los estados

afectivos de ansiedad y

depresion
Elementos intrapsiquicos, Tesis de
ambientales y familiares  Maestria

de la fantasia de
infanticidio y su trabajo
por medio de la
psicoterapia de juego
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NURICUMBO
RAMIREZ, et
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PAULINA
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ELENA
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al.
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DOCENCIA IMPARTIDA

Maestria
Maestria

Licenciatura
Especialidad
Especialidad

Especialidad
Especialidad

Maestria

Licenciatura
Maestria

Licenciatura
Especialidad
Especialidad

Licenciatura
Licenciatura
Especialidad

Historico de docencia

Asignatura
ACTIVIDADES PARA LA OBTENCION DEL

GRADO
TRABAJO DE TUTORIA Il

PSICODIAGNOSTICO I
TOPICOS SELECTOS

PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA EN
ESCENARIOS |

SEMINARIO DE INVESTIGACION

PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA EN
ESCENARIOS I

TRABAJO DE TUTORIA II

PSICODIAGNOSTICO |
TRABAJO DE TUTORIA |

PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
TOPICOS SELECTOS

PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA EN
ESCENARIOS |

PSICODIAGNOSTICO |

TEORIAS Y SISTEMAS TERAPEUTICOS
SEMINARIO DE INVESTIGACION
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Facultad de Psicologia

Escuela Nacional de
Enfermeria y Obstetricia
Facultad de Psicologia
Escuela Nacional de
Enfermeria y Obstetricia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia

Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia

1
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29
2
17
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PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA EN
ESCENARIOS |I

PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA EN
ESCENARIOS |

TOPICOS SELECTOS

PSICODIAGNOSTICO |

PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ

TOPICOS SELECTOS 2 (ACTIVIDAD DEL AREA
DE FORMACION CONTEXTUAL)
PSICODIAGNOSTICO |

TOPICOS SELECTOS 1 (ACTIVIDAD DEL AREA
DE FORMACION CONTEXTUAL)
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICODIAGNOSTICO |

Identificaciéon y manejo del riesgo de
suicidio en estudiantes universitarios
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICODIAGNOSTICO |

Factores de riesgo y proteccion en la
adolescencia

TOPICOS SELECTOS 2 (ACTIVIDAD DEL AREA
DE FORMACION CONTEXTUAL)
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ-284930
TOPICOS SELECTOS 1 (ACTIVIDAD DEL AREA
DE FORMACION CONTEXTUAL)-393033
PSICODIAGNOSTICO |

PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ

TOPICOS SELECTOS 2 (ACTIVIDAD DEL AREA
DE FORMACION CONTEXTUAL)
PSICODIAGNOSTICO |

TOPICOS SELECTOS 1 (ACTIVIDAD DEL AREA
DE FORMACION CONTEXTUAL)
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
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Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia

Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia

Facultad de Psicologia

Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia

Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia

Facultad de Psicologia
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TOPICOS SELECTOS 2 (ACTIVIDAD DEL AREA Facultad de Psicologia

DE FORMACION CONTEXTUAL)
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICODIAGNOSTICO |
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICODIAGNOSTICO |
PSICOPATOLOGIA DE LA ADULTEZ
PSICODIAGNOSTICO Il
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No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

PAULINA ARENAS LANDGRAVE
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1 Grupos ordinarios y resumen de historias DGAE
académicas

2  Nombramientos, datos generales, estimulos, DGAPA
premios y reconocimientos

3 Produccién Académica CH

4  Produccién Académica CIC

5 Proyectos DGPO

6 Tesis DGB

7  Tutorias en Posgrado CGEP

Externos

8 Documentos Indexados Elsevier

9 Documentos Indexados Thomson Reuters

10 Obras con registro ISBN INDAUTOR

1 Patentes IMPI
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