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Datos Generales
Nombre: IRMA ILEANA AGUILAR CABELLO

Máximo nivel de estudios: LICENCIATURA   

Antigüedad académica en la UNAM: 11 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA B TP  Definitivo 

Escuela Nacional de Estudios Superiores, Unidad León, Guanajuato 
Desde 01-01-2025

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos
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IRMA ILEANA AGUILAR CABELLO

DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:

IRMA ILEANA AGUILAR CABELLO
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

IRMA ILEANA AGUILAR CABELLO
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

IRMA ILEANA AGUILAR CABELLO
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IRMA ILEANA AGUILAR CABELLO

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 14 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 El ejercicio mejora los

niveles de glucosa en
pacientes con cáncer :
revisión sistemática

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

Martínez
Figueroa,
Sarahí
Monserrath, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2024

2 Influencia de dos calzados
deportivos con diferente
grado de minimalismo
sobre la biomecánica de
la carrera en un grupo de
corredores

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

Gutiérrez
Godínez,
Mónica
Anahi, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023

3 Aplicación del teorema de
Bayes en el análisis del
razonamiento clínico para
el diagnóstico realizado a
egresados de la
Licenciatura en
Fisioterapia de la ENES
UNAM León

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

ARELI
VAZQUEZ
JUAREZ,
Marmolejo
Guevara,
Diego
Armando, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2023
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4 Pautas para la
prescripción de ejercicio
físico en fisioterapia en
pacientes con
hipertensión arterial

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

ANA KAREN
CENTENO
CORTEZ,
Carmona
Barrón,
Viviana
Guadalupe, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2022

5 Evaluación del grado de
discapacidad en el
miembro superior
mediante escala DASH en
pacientes con fractura del
tercio distal del radio

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

López
Arellano,
Paola
Columba, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2022

6 Evaluación de un
programa de ejercicio en
la capacidad física y
calidad de vida en
pacientes pediátricos con
leucemia linfoblástica
aguda

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

Andrade
Guerrero,
José de
Jesús, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2021

7 Prevención de úlceras por
presión en pacientes con
fractura de cadera por
fragilidad mediante
rehabilitación
intrahospitalaria

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

JUAN
CARLOS
VIVEROS
GARCIA,
Pérez
Estrada,
Diego
Samuel, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2021

8 Limitación funcional en
pacientes con síndromes
dolorosos de rodilla que
ingresan al área de
valoración y diagnóstico
de la Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

RODRIGO
BONAGA
LOPEZ,
García
Negrete,
Rosveth
Magalhy, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2021

9 Efectos del tratamiento
fisioterapéutico
complementado con la
bioneuroemoción en
pacientes con lumbalgia
mecanopostural

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

PAULINA
URIBE
MORFIN,
Granados
Guerrero,
Karina del
Carmen, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2020
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10 Análisis de las
características clínicas de
la población geriátrica con
diagnóstico de linfedema
del Instituto Nacional de
Cancerología de México

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

Murillo
Moreno,
Abraham
Osiel, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2020

11 Intervención
fisioterapéutica en el
adulto mayor con cáncer
en etapa de cuidados
paliativos : revisión
bibliográfica

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

Cisneros
Ramírez,
Jessica, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2019

12 Historia clínica para
parálisis facial periférica
elaborada por un
fisioterapeuta

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

MAURICIO
ALBERTO
RAVELO
IZQUIERDO,
Morales
Vázquez,
Rebeca, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2018

13 La Intervención del
fisioterapeuta en la
reinserción laboral de
pacientes amputados de
miembros inferiores

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

MAURICIO
ALBERTO
RAVELO
IZQUIERDO,
Saavedra
Franco, José
Félix, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2018

14 Propuesta de
complementación
fisioterapéutica al método
diagnóstico para la
disfunción
craneomandibular :
estudio piloto

Tesis de
Licenciatura

IRMA ILEANA AGUILAR
CABELLO, 

FATIMA DEL
CARMEN
AGUILAR
DIAZ,
GABRIELA
VILAR
PINEDA,  et
al.

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad León,
Guanajuato, 

2017
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 49 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura VALORACION FUNC.ARTICUL.DE POSTURA Escuela Nacional de

Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

21 2024-1

2 Licenciatura VALORACION FUNC.ARTICUL.DE POSTURA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

23 2024-1

3 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

23 2024-1

4 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

22 2024-1

5 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

22 2024-1

6 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

21 2024-1

7 Licenciatura VALORACION FUNC.ARTICUL.DE POSTURA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

32 2023-0

8 Licenciatura VALORACION FUNC.ARTICUL.DE POSTURA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

14 2023-0
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9 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

52 2023-0

10 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

32 2023-0

11 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

20 2023-0

12 Licenciatura VALORACION FUNC.ARTICUL.DE POSTURA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

57 2022-0

13 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

29 2022-0

14 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

29 2022-0

15 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

53 2022-0

16 Licenciatura VALORACION FUNC.ARTICUL.DE POSTURA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

31 2021-0

17 Licenciatura VALORACION FUNC.ARTICUL.DE POSTURA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

29 2021-0

18 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

34 2021-0

19 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

33 2021-0

20 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

30 2021-0

21 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

30 2021-0

22 Licenciatura VALORACION FUNC.ARTICUL.DE POSTURA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

17 2020-0
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23 Licenciatura VALORACION FUNC.ARTICUL.DE POSTURA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

24 2020-0

24 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

36 2020-0

25 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

39 2020-0

26 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

36 2020-0

27 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

34 2020-0

28 Licenciatura ARTICULAC.TEMPOROMUSCUL.Y COLUMNA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

20 2020-0

29 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

28 2019-0

30 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

29 2019-0

31 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

23 2018-0

32 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

30 2018-0

33 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

25 2018-0

34 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

27 2018-0

35 Licenciatura PRACTICA CLINICA EN NEUROLOGIA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

18 2018-0

36 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

27 2017-0
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37 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

26 2017-0

38 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

28 2017-0

39 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

24 2017-0

40 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA-14676 Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

32 2016-0

41 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA-14677 Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

29 2016-0

42 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA-15998 Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

32 2016-0

43 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA-15999 Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

28 2016-0

44 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

32 2015-0

45 Licenciatura CLINICA PROPEDEUTICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

27 2015-0

46 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

29 2015-0

47 Licenciatura PRACTICA CLINICA BASICA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

27 2015-0

48 Licenciatura BASES TEOR.Y FUNDAMEN.DE FISIOTER. Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

33 2014-0

49 Licenciatura BASES TEOR.Y FUNDAMEN.DE FISIOTER. Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad León, Guanajuato

30 2014-0
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

IRMA ILEANA AGUILAR CABELLO
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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