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ENRIQUETA CECILIA RUEDA BOLAÑOS

Datos Generales
Nombre: ENRIQUETA CECILIA RUEDA BOLAÑOS

Máximo nivel de estudios: LICENCIATURA   

Antigüedad académica en la UNAM: 9 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP  Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-05-2024
Desde 01-05-2024PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-07-2024
Desde 01-07-2024PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-07-2024
Desde 01-07-2024AYUDANTE PROFESOR B TP  No Definitivo 
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 16-03-2020

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos
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ENRIQUETA CECILIA RUEDA BOLAÑOS

DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:

ENRIQUETA CECILIA RUEDA BOLA?OS
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

ENRIQUETA CECILIA RUEDA BOLA?OS
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

ENRIQUETA CECILIA RUEDA BOLA?OS
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ENRIQUETA CECILIA RUEDA BOLAÑOS

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 13 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Predictores psicológicos y

quirúrgicos del dolor
postoperatorio en
pacientes candidatos a
cirugía cardíaca

Tesis de
Licenciatura

CARLOS GONZALO
FIGUEROA LOPEZ, 

BERTHA
RAMOS DEL
RIO, CARLOS
RIERA KINKEL, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Medicina, 

2021

2 Ansiedad, depresión y
adherencia terpéutica en
pacientes con
hipertensión en un servicio
de urgencias médicas

Tesis de
Licenciatura

JORGE HUMBERTO
ARZATE AGUILAR, 

LETICIA
BETANCOURT
REYES,
EDGAR
LANDA
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2021

3 Diseño e implementación
de una aplicación móvil
para la toma de
decisiones como
competencia transversal

Tesis de
Licenciatura

CARLOS GONZALO
FIGUEROA LOPEZ, 

BERTHA
RAMOS DEL
RIO, MARIA
DEL PILAR
ROQUE
HERNANDEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019
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4 Predicción de la lactancia
materna con base en el
control conductual
percibido

Tesis de
Licenciatura

MA. DEL REFUGIO
CUEVAS MARTINEZ, 

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

5 Estimulación térmica y
analgesia hipnótica para
la regulación autonómica
e inflamatoria en
pacientes con dolor
crónico no oncológico

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,
BERTHA
RAMOS DEL
RIO,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2019

6 La autoeficacia como
predictor de la lactancia
materna en usuarias de
centros de salud del
primer nivel de atención
de la Ciudad de México :
un estudio longitudinal

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

ENRIQUETA
CECILIA
RUEDA
BOLAÑOS,
KARINA
SERRANO
ALVARADO, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

7 Elementos cualitativos y
cuantitativos de los
aspectos positivos del
cuidado en padres
cuidadores de niños con
cardiopatías congénitas

Tesis de
Licenciatura

CARLOS GONZALO
FIGUEROA LOPEZ, 

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
BERTHA
RAMOS DEL
RIO,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

8 Evaluación biopsicosocial
del dolor crónico en
mujeres sobrevivientes de
cáncer de mama

Tesis de
Licenciatura

JOSE MARCOS
BUSTOS AGUAYO, 

BENJAMIN
DOMINGUEZ
TREJO,
CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2018
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9 Programa psicológico
para modificar factores
psicosociales y estado
funcional en pacientes con
valvulopatía

Tesis de
Licenciatura

CARLOS GONZALO
FIGUEROA LOPEZ, 

BERTHA
RAMOS DEL
RIO, CARLOS
RIERA KINKEL, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Medicina, 

2018

10 Promoción en la resiliencia
mediante una intervención
basada en las fortalezas
del carácter en niños
diagnosticados con
cardiopatía congénita :
desde la psicología
positiva

Tesis de
Licenciatura

CARLOS GONZALO
FIGUEROA LOPEZ, 

BERTHA
RAMOS DEL
RIO,
ENRIQUETA
CECILIA
RUEDA
BOLAÑOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

11 Mejoramiento de la
calidad de vida en adultos
mayores : intervención
basada en el sistema de
programas integrados

Tesis de
Licenciatura

ANA LUISA MONICA
GONZALEZ CELIS
RANGEL, 

BERTHA
RAMOS DEL
RIO,
ENRIQUETA
CECILIA
RUEDA
BOLAÑOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

12 Relación de la ansiedad y
la depresión con la
calidad de vida
relacionada con la salud :
el rol mediador del
optimismo disposicional
en pacientes con
cardiopatía isquémica

Tesis de
Licenciatura

JOSE LUIS ACEVEDO
HEREDIA, 

SANTIAGO
RINCON
SALAZAR,
ENRIQUETA
CECILIA
RUEDA
BOLAÑOS,  et
al.

Facultad de
Artes y Diseño,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

13 Perfil psicológico del
paciente hospitalizado
candidato a cirugía de
revascularización
coronaria

Tesis de
Licenciatura

CARLOS GONZALO
FIGUEROA LOPEZ, 

BERTHA
RAMOS DEL
RIO,
SANTIAGO
RINCON
SALAZAR,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 97 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
15 2024-2

2 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2024-2

3 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2024-2

4 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2024-2

5 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2024-2

6 Licenciatura TEORIA DE LOS ENFOQUES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

66 2024-2

7 Licenciatura PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

32 2024-1

8 Licenciatura DESARR.ORGANIZ.RELACS.INTERGRPALES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2024-1

9 Licenciatura INVESTIGACION EN LA ORGANIZACION Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

19 2024-1

10 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

22 2024-1

11 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

21 2024-1

12 Licenciatura ADHERENCIA AL TRATAMIENTO NUTRICION Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

7 2024-1
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13 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

56 2024-1

14 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

49 2024-1

15 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

42 2024-1

16 Licenciatura PSICOLOGIA COMUNITARIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

33 2024-1

17 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2023-2

18 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2023-2

19 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

21 2023-2

20 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

21 2023-2

21 Licenciatura TEORIA DE LOS ENFOQUES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

60 2023-2

22 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

48 2023-0

23 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

49 2023-0

24 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

47 2023-0

25 Licenciatura PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

33 2023-1

26 Licenciatura DESARR.ORGANIZ.RELACS.INTERGRPALES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2023-1

27 Licenciatura INVESTIGACION EN LA ORGANIZACION Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2023-1

28 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2023-1

29 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2023-1

30 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2022-2

31 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2022-2

32 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

19 2022-2

33 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

21 2022-2
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34 Licenciatura TEORIA DE LOS ENFOQUES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

59 2022-2

35 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

47 2022-0

36 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

53 2022-0

37 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

45 2022-0

38 Licenciatura PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

32 2022-1

39 Licenciatura DESARR.ORGANIZ.RELACS.INTERGRPALES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2022-1

40 Licenciatura INVESTIGACION EN LA ORGANIZACION Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2022-1

41 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2022-1

42 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

19 2022-1

43 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2021-2

44 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

3 2021-2

45 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2021-2

46 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2021-2

47 Licenciatura TEORIA DE LOS ENFOQUES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

56 2021-2

48 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

49 2021-0

49 Licenciatura FORMACION INTEGRAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

45 2021-0

50 Licenciatura PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

32 2021-1

51 Licenciatura DESARR.ORGANIZ.RELACS.INTERGRPALES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2021-1

52 Licenciatura INVESTIGACION EN LA ORGANIZACION Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2021-1

53 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2021-1

54 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2021-1

Fecha de impresión: 14:32:29 Página 10/15 Martes, 22 de abril de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

ENRIQUETA CECILIA RUEDA BOLAÑOS

55 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2020-2

56 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2020-2

57 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2020-2

58 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2020-2

59 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

21 2020-2

60 Licenciatura TEORIA DE LOS ENFOQUES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

60 2020-2

61 Licenciatura CREATIVIDAD Y MI PROYECTO DE VIDA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

28 2020-1

62 Licenciatura PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

35 2020-1

63 Licenciatura DESARR.ORGANIZ.RELACS.INTERGRPALES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2020-1

64 Licenciatura INVESTIGACION EN LA ORGANIZACION Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2020-1

65 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2020-1

66 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

21 2020-1

67 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2019-2

68 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

18 2019-2

69 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

22 2019-2

70 Licenciatura TEORIA DE LOS ENFOQUES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

58 2019-2

71 Licenciatura APRENDIZAJE COOPERATIVO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

28 2019-1

72 Licenciatura LECTURA Y RESUMEN Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2019-1

73 Licenciatura PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

34 2019-1

74 Licenciatura HISTORIA DE LA CIEN.Y LA PSICOLOG. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2019-1

75 Licenciatura DESARR.ORGANIZ.RELACS.INTERGRPALES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2019-1
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76 Licenciatura INVESTIGACION EN LA ORGANIZACION Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2019-1

77 Licenciatura NEUROCIENCIAS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2019-1

78 Licenciatura FILOSOFIA DE LA CIENCIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

54 2019-1

79 Curso de
Licenciatura

Muerte y Duelo: el Papel del Equipo de
Salud

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

0

80 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2018-2

81 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2018-2

82 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

21 2018-2

83 Licenciatura TEORIA DE LOS ENFOQUES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

60 2018-2

84 Curso de
Licenciatura

Intervención en Crisis y Manejo del Estrés Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

0

85 Licenciatura DESARR.ORGANIZ.RELACS.INTERGRPALES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

26 2018-1

86 Licenciatura INVESTIGACION EN LA ORGANIZACION Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

19 2018-1

87 Licenciatura FILOSOFIA DE LA CIENCIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

59 2018-1

88 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

21 2017-2

89 Licenciatura FILOSOFIA DE LA CIENCIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

56 2017-1

90 Licenciatura DESARR.ORGANIZ.RELACS.INTERGRPALES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2017-1

91 Licenciatura INVESTIGACION EN LA ORGANIZACION Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

8 2017-1

92 Licenciatura EVALUAC.
INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD-387634

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

10 2016-2

93 Licenciatura HIST.D LA CIENCIA Y PSI.(CT)-49063 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2016-1

94 Licenciatura FILOSOFIA DE LA CIENCIA-78129 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

51 2016-1

95 Licenciatura DESARR.ORGANIZ.RELACS.INTERGRPALES-37
2484

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2016-1

96 Licenciatura METODOLOGIA OBSERVACIONAL Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

28 2015-2
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97 Licenciatura INTERVEN.Y EVAL.NIV.GRUP.SER Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2015-2

98 Licenciatura EVALUAC. INTERV.PSIC.CLINIC.SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

8 2015-2

99 Licenciatura NEUROPSICOLOGIA Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

20 2015-2
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

ENRIQUETA CECILIA RUEDA BOLA?OS
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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