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Datos Generales
Nombre: MARGARITA ELENA VARELA RUIZ

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 22 años 

Nombramientos
Último: TECNICO ACADEMICO TITULAR A TC  Definitivo

Facultad de Medicina
Desde 16-05-2012 hasta 31-01-2015 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE C  - 2015
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 4 (20.00%)

Scopus : 14 (70.00%)

WoS y Scopus: 2 (10.00%)

# Título Autores Revista Año
1 Educational experiences in a master of

health professions education program at
the National Autonomous University of
Mexico: A qualitative study

MELCHOR SANCHEZ MENDIOLA TANIA
VIVES VARELA MARGARITA ELENA
VARELA RUIZ  et al.

Education for
Health

2019

2 Conflictos entre profesores y estudiantes
al iniciar la formación médica: un
estudio con incidentes críticos

VERONICA LUNA DE LA LUZ
MARGARITA ELENA VARELA RUIZ
TERESA IMELDA FORTOUL VANDER
GOES 

Investigación
en educación
médica
(Impresa)

2019

3 Skills development in undergraduate: a
model of entrusted professional activities
(MOEPA)

URI TORRUCO GARCIA ARMANDO
ORTIZ MONTALVO MARGARITA ELENA
VARELA RUIZ  et al.

GACETA
MEDICA DE
MEXICO

2016

4 Eight years' experience with a Medical
Education Journal Club in Mexico: a
quasi-experimental one-group study

MELCHOR SANCHEZ MENDIOLA URI
TORRUCO GARCIA MARGARITA ELENA
VARELA RUIZ  et al.

BMC MEDICAL
EDUCATION

2015

5 Aprender sobre la muerte desde el
pregrado: Evaluación de una
intervención educativa

MARIA ASUNCION ALVAREZ DEL RIO
URI TORRUCO GARCIA MARGARITA
ELENA VARELA RUIZ  et al.

Revista Médica
Del Instituto
Mexicano Del
Seguro Social

2015

6 Modelo educativo para desarrollar
actividades profesionales confiables
(MEDAPROC)

ALICIA HAMUI SUTTON MARGARITA
ELENA VARELA RUIZ ARMANDO ORTIZ
MONTALVO  et al.

Revista Médica
Del Instituto
Mexicano Del
Seguro Social

2015
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7 Working conditions of medical interns
during the Mexican social service
[Condiciones de trabajo de los médicos
pasantes mexicanos durante el servicio
social]

OMAR FERNANDO RAMIREZ DE LA
ROCHE JESUS REYNAGA OBREGON
MARGARITA ELENA VARELA RUIZ  et
al.

Perfiles
Educativos

2012

8 Retention of knowledge acquired in the
first two years of medical school. does it
persist when tested it in the fourth year
students? [Permanencia del
conocimiento adquirido en los dos
primeros años de la licenciatura de
médico cirujano.

MARIA EUGENIA PONCE DE LEON
CASTAÑEDA MARGARITA ELENA
VARELA RUIZ ARMANDO ORTIZ
MONTALVO  et al.

Educacion
Medica

2012

9 Modifications to the Faculty of Medicine
core curriculum at the National University
of Mexico: adjusting the basic sciences
program

MARIA EUGENIA PONCE DE LEON
CASTAÑEDA MARGARITA ELENA
VARELA RUIZ 

GACETA
MEDICA DE
MEXICO

2011

10 Profile of learning preferences of
students and professors of medicine.
element to consider in teaching [Perfil de
preferencias de aprendizaje de alumnos
y profesores de medicina. Elemento a
considerar en la enseñanza]

MARIA EUGENIA PONCE DE LEON
CASTAÑEDA MARGARITA ELENA
VARELA RUIZ JOSE ROGELIO LOZANO
SANCHEZ  et al.

Educacion
Medica

2010

11 Didactic models of teaching in
neurology. Theoretical analysis of
educational workshops for neurology of
the Mexican Academy of Neurology
[Modelos didácticos de la enseñanza de
la Neurología. Análisis teórico de los
Talleres de Enseñan

JOSE ROGELIO LOZANO SANCHEZ
MARGARITA ELENA VARELA RUIZ
Marfil R.A. 

Revista
Mexicana De
Neurociencia

2008

12 II. Contributions of cognitivism to the
teahing of medicine [II. Aportaciones del
cognoscitivismo a la enseñanza de la
medicina]

MARGARITA ELENA VARELA RUIZ GACETA
MEDICA DE
MEXICO

2004

13 Center for training and methodological
development in the area of health
(CEFYDEM) [Centro de formación y
desarrollo metodológico para el área de
la salud (CEFYDEM).]

ROBERTO ELIAS URIBE ELIAS
MARGARITA ELENA VARELA RUIZ
Juárez Campa M. 

Educación
Médica Y Salud

1991

14 The Master's degree in medical
education. An attempt at
professionalization [Maestría en
educación médica. Un intento de
profesionalización.]

ROBERTO ELIAS URIBE ELIAS
MARGARITA ELENA VARELA RUIZ 

GACETA
MEDICA DE
MEXICO

1984
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

MARGARITA ELENA VARELA RUIZ
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

MARGARITA ELENA VARELA RUIZ
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 3 (50.00%)

Maestría: 3 (50.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Conflictos entre profesores

y estudiantes al iniciar la
formación médica : un
estudio con incidentes
críticos

Tesis de
Maestría

TERESA IMELDA
FORTOUL VANDER
GOES, 

MARGARITA
ELENA
VARELA RUIZ,
Luna de la
Luz,
Verónica, 

Facultad de
Medicina, 

2017

2 El proceso de la
evaluación formativa
desde el modelo Weisbord
en educación médica

Tesis de
Maestría

TERESA IMELDA
FORTOUL VANDER
GOES, 

MARGARITA
ELENA
VARELA RUIZ,
González
Castillo,
Diana Elena, 

Facultad de
Medicina, 

2016

3 El programa de
recuperación académica
y titulación de la Facultad
de Medicina de la UNAM
periodo 2001-2004

Tesis de
Maestría

MARGARITA ELENA
VARELA RUIZ, 

Osorio
Álvarez,
María del
Carmen, 

Facultad de
Medicina, 

2014

4 Apoyo psicopedagógico a
los alumnos que cursan el
primero y segundo año de
la licenciatura de
medicina en la
Universidad Nacional
Autónoma de México

Tesis de
Licenciatura

MARGARITA ELENA
VARELA RUIZ, 

Luna
Mendez,
Lenny
Monserrat, 

Facultad de
Medicina, 

2011
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5 Planeación didáctica del
programa de formación
docente basado en
competencias

Tesis de
Licenciatura

MARGARITA ELENA
VARELA RUIZ, 

Egremy
Geronimo,
Mirza
Mayela, 

Facultad de
Medicina, 

2009

6 Causas de reprobacion en
los alumnos de primer
ingreso de la Facultad de
Medicina en la asignatura
de biologia celular y tisular

Tesis de
Licenciatura

MARGARITA ELENA
VARELA RUIZ, 

Escarcega
Castañeda,
Claudia, 

2007
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 6 (10.53%)

Maestría: 51 (89.47%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN IV Facultad de Medicina 1 2019-2
2 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN III Facultad de Medicina 1 2019-1
3 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2018-2
4 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2018-2
5 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 1 2018-1
6 Maestría DOCENCIA EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 7 2018-1
7 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2018-1
8 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN II Facultad de Medicina 1 2017-2
9 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACIÓN IV Facultad de Medicina 1 2017-2
10 Maestría COMO ESCRIBIR PARA PUBLICAR EN

EDUCACIÓN EN CIENCIAS DE LA SALUD
Facultad de Medicina 9 2017-2

11 Maestría DOCENCIA EN CIENCIAS DE LA
SALUD-316808

Facultad de Medicina 14 2017-1

12 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I-316851 Facultad de Medicina 1 2017-1
13 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III-394647 Facultad de Medicina 1 2017-1
14 Maestría COMO ESCRIBIR PARA PUBLICAR EN

EDUCACION EN CIENCIAS DE LA SALUD
Facultad de Medicina 6 2016-2

15 Maestría PSICOLOGIA DE LA EDUCACION Facultad de Medicina 10 2016-2
16 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2016-2
17 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2016-1
18 Maestría DOCENCIA EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 10 2016-1
19 Maestría PSICOLOGIA DE LA EDUCACION Facultad de Medicina 6 2015-2
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20 Maestría COMO ESCRIBIR PARA PUBLICAR EN
EDUCACION EN CIENCIAS DE LA SALUD

Facultad de Medicina 6 2015-2

21 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2015-2
22 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2015-1
23 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 1 2015-1
24 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 1 2015-1
25 Maestría DOCENCIA EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 8 2015-1
26 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2014-2
27 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2014-2
28 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2014-2
29 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2014-2
30 Maestría COMO ESCRIBIR PARA PUBLICAR EN

EDUCACION EN CIENCIAS DE LA SALUD
Facultad de Medicina 4 2014-2

31 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2014-1
32 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 1 2014-1
33 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 1 2014-1
34 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2014-1
35 Maestría DOCENCIA EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 5 2014-1
36 Maestría PSICOLOGIA DE LA EDUCACION Facultad de Medicina 7 2013-2
37 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2013-2
38 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2013-2
39 Maestría COMO ESCRIBIR PARA PUBLICAR EN

EDUCACION EN CIENCIAS DE LA SALUD
Facultad de Medicina 5 2013-2

40 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2013-1
41 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2013-1
42 Maestría DOCENCIA EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 6 2013-1
43 Maestría PSICOLOGIA DE LA EDUCACION Facultad de Medicina 3 2012-2
44 Maestría TUTORIAS Facultad de Filosofia y

Letras
1 2012-1

45 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2012-1
46 Maestría COMUNICACION EN CIENCIAS DE LA SALUD Facultad de Medicina 5 2012-1
47 Maestría TUTORIAS Facultad de Filosofia y

Letras
1 2011-2

48 Maestría TUTORIAS Facultad de Filosofia y
Letras

1 2011-1

49 Maestría TUTORIAS Facultad de Filosofia y
Letras

1 2010-2

50 Licenciatura TALL D INVEST PEDAGOGICA 2 Facultad de Filosofia y
Letras

3 2010-2

51 Maestría TUTORIAS Facultad de Filosofia y
Letras

1 2010-1

52 Licenciatura TALL D INVEST PEDAGOGICA 1 Facultad de Filosofia y
Letras

10 2010-1
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53 Maestría TUTORIAS Facultad de Filosofia y
Letras

1 2009-2

54 Licenciatura TALL D INVEST PEDAGOGICA 2 Facultad de Filosofia y
Letras

5 2009-2

55 Licenciatura TALL D INVEST PEDAGOGICA 1 Facultad de Filosofia y
Letras

9 2009-1

56 Curso de
Licenciatura

Planeación de una clase en ciencias
básicas II

Facultad de Medicina 0

57 Curso de
Licenciatura

Planeación de una clase en ciencias
básicas I

Facultad de Medicina 0

58 Licenciatura TALL D INVEST PEDAGOGICA 2 Facultad de Filosofia y
Letras

2 2008-2

59 Licenciatura TALL D INVEST PEDAGOGICA 1 Facultad de Filosofia y
Letras

3 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

MARGARITA ELENA VARELA RUIZ
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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