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Datos Generales
Nombre: CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 31 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA TITULAR C TC  Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Iztacala" 
Desde 16-05-2019

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI I 2010 - VIGENTE
SNI C 2009
PRIDE C 2012 - 2024
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 7 (35.00%)

Scopus : 12 (60.00%)

Otras fuentes: 1 (5.00%)

# Título Autores Revista Año
1 PARÁMETROS DEL REFORZADOR EN LA

RESISTENCIA A LA EXTINCIÓN EN HUMANOS
DIANA ELISABETH REZA MORALES
DAVID RUIZ MENDEZ CYNTHIA ZAIRA
VEGA VALERO 

Revista
Mexicana De
Análisis De La
Conducta

2024

2 Psychometric properties of the Beliefs
about Medicines Questionnaire (BMQ) in
Mexican adults with asthma

ISAIAS VICENTE LUGO GONZALEZ
SILVIA SUSANA ROBLES MONTIJO
CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO  et al.

International
Journal Of
Psychology And
Psychological
Therapy

2022

3 Relación entre percepción de
enfermedad, tratamiento, adherencia y
control del asma: un análisis de
mediación

ISAIAS VICENTE LUGO GONZALEZ
CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO SILVIA
SUSANA ROBLES MONTIJO  et al.

Neumología Y
Cirugía De
Tórax

2022

4 Dinámica de elección operante: Origen y
síntesis de la literatura

DAVID RUIZ MENDEZ MARIA LUISA
CEPEDA ISLAS CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO  et al.

Acta
Comportament
alia

2021

5 Dinámica de elección en humanos:
efectos de la modalidad de respuesta

DAVID RUIZ MENDEZ MARIA LUISA
CEPEDA ISLAS CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO  et al.

International
Journal Of
Psychology And
Psychological
Therapy

2021
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6 Dynamics of Choice in Humans: Effects of
Response Modality

DAVID RUIZ MENDEZ MARIA LUISA
CEPEDA ISLAS CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO  et al.

International
Journal Of
Psychology And
Psychological
Therapy

2021

7 Assessment of generic competences of
entrepreneurial behavior

MIRNA ELIZABETH QUEZADA CYNTHIA
ZAIRA VEGA VALERO CARLOS
NARCISO NAVA QUIROZ 

RETOS-REVISTA
DE CIENCIAS DE
LA
ADMINISTRACIO
N Y ECONOMIA

2021

8 STRESS, COPING, EMOTIONS AND
THERAPEUTIC ADHERENCE IN DIABETIC
PATIENTS

CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO
CARLOS NARCISO NAVA QUIROZ
Guadalupe Lizbeth Pedraza
Banderas  et al.

EUREKA-REVIST
A CIENTIFICA DE
PSICOLOGIA

2018

9 PREVALENCE OF ANXIETY AND DEPRESSION
IN HOSPITALIZED PATIENTS

SANDRA ANGELICA ANGUIANO
SERRANO MAYRA ALEJANDRA MORA
MIRANDA LEONARDO REYNOSO
ERAZO  et al.

EUREKA-REVIST
A CIENTIFICA DE
PSICOLOGIA

2017

10 ADAPTATION AND VALIDATION OF THE
SCALE OF PERCEIVED SOCIAL SUPPORT
FROM VAUX

CARLOS NARCISO NAVA QUIROZ
CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO Ruben
Bezies Alvarez 

LIBERABIT-REVIS
TA DE
PSICOLOGIA

2015

11 Comparación de estrategias de estudio
y autorregulación en universitarios

IRMA ROSA ALVARADO GUERRERO
CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO MARIA
LUISA CEPEDA ISLAS  et al.

REVISTA
ELECTRONICA
DE
INVESTIGACION
EDUCATIVA

2014

12 Prevalence of burnout syndrome and
coping strategies during an
epidemiology because of AH1N1 influenza
[Prevalencia del síndrome de burnout y
estrategias de afrontamiento durante
una epidemia por influenza AH1N1]

CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO Valdés
B.C. Corrales F.A.  et al.

Suma
Psicológica

2012

13 Scale of Ways of Coping: Theoretical and
Methodological Considerations

CARLOS NARCISO NAVA QUIROZ
CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO
MARISELA ROCIO SORIA TRUJANO 

Universitas
Psychologica

2010

14 Active coping strategies: A protective
factor against burnout syndrome "or
burnout" in health workers [Estrategias
activas de afrontamiento: Un factor
protector ante el síndrome de burnout "o
de desgaste profesional" en
trabajadores de la s

CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO JORGE
SALAS HERNANDEZ Valdes B.C.  et al.

Revista Del
Instituto
Nacional De
Enfermedades
Respiratorias

2010
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15 Effects of the outcome devaluation and
inflation on the association
response-outcome in an instrumental
task with humans [Efecto de devaluación
e inflación de la consecuencia sobre la
asociación respuesta-consecuencia en
una tarea instrum

CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO
NICOLAS JAVIER VILA CARRANZA
Rosas J.M. 

PSICOLOGICA 2004

16 Reliability of daily stress inventory: A
cross-cultural study [Fiabilidad del
«inventario de estrés cotidiano»: Estudio
transcultural]

CARLOS NARCISO NAVA QUIROZ
SANDRA ANGELICA ANGUIANO
SERRANO CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO 

BEHAVIORAL
PSYCHOLOGY-P
SICOLOGIA
CONDUCTUAL

2004
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 5 (83.33%)

Caps. de libros : 1 (16.67%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 La evaluación en el espacio universitario MIGUEL ANGEL MARTINEZ

RODRIGUEZ IRMA ROSA
ALVARADO GUERRERO
MARTHA ELBA ALARCON
ARMENDARIZ  et al.

Libro
Completo

2019 9786073017848

2 La evaluación en el espacio universitario MIGUEL ANGEL MARTINEZ
RODRIGUEZ IRMA ROSA
ALVARADO GUERRERO
MARTHA ELBA ALARCON
ARMENDARIZ  et al.

Libro
Completo

2019 9786073017855

3 Experiencias Pedagógicas SALVADOR ARRONIZ
PADILLA ABRAHAM
PLIEGO ACEVES HUGO
ROMANO TORRES  et al.

Libro
Completo

2019 9786073019064

4 La psicología y sus ámbitos de
intervención

MARIA GUADALUPE
MARES CARDENAS LAURA
PALOMINO GARIBAY
CESAR AUGUSTO
CARRASCOZA VENEGAS 
et al.

Libro
Completo

2018 9786073011006
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5 El proceso de investigación IRMA ROSA ALVARADO
GUERRERO MARIA LUISA
CEPEDA ISLAS CYNTHIA
ZAIRA VEGA VALERO 

Libro
Completo

2015 9786070263989

6 Assessment of reliability of inventory on
learning styles and motivational
orientation (EDAOM)

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO Castro E.P.
Durán P.L.  et al.

Capítulo
de un Libro

2011 9781617619298
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

UNAM: 1 (33.33%)

PAPIIT: 1 (33.33%)

PAPIME: 1 (33.33%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Caracterización del estrés laboral

en relación con el mobbing y la
fatiga laboral

CYNTHIA ZAIRA
VEGA VALERO 

Presupuesto de la
UNAM asignado a
la Dependencia,
Ingresos Propios

07-02-2017 06-02-2018

2 Análisis de la dimensión individual
del comportamiento directivo: la
capacitación basada en
evidencias como aportación
tecnológica.

CYNTHIA ZAIRA
VEGA VALERO 

Recursos PAPIIT 01-01-2018 31-12-2020

3 EVALUACION Y ESTRATEGIAS DE
MEJORA PARA INCENTIVAR EL
APRENDIZAJE AUTONOMO EN
UNIVERSITARIOS

CYNTHIA ZAIRA
VEGA VALERO
MARIA LUISA
CEPEDA ISLAS 

Recursos PAPIME 01-01-2023 31-12-2024
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 33 (54.10%)

Maestría: 21 (34.43%)

Doctorado: 7 (11.48%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Relación entre estrés,

afrontamiento y emoción
en la adherencia
terapéutica

Tesis de
Doctorado

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Miguel
Corona,
Roberto, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2023

2 Comportamiento
emprendedor
comprendido desde las
competencias genéricas :
aportación de la
psicología al desarrollo
social

Tesis de
Doctorado

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Quezada,
Mirna
Elizabeth, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2023

3 Conductas alimentarias
de riesgo y estrés en un
entorno laboral

Tesis de
Licenciatura

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

GISEL GOMEZ
ESCOBAR,
Durán Flores,
Javier, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Psicología, 

2023

4 Evaluación del éxito en la
vida de los mexicanos

Tesis de
Doctorado

LAURA DE LOS
ANGELES ACUÑA
MORALES, 

CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,
SOFIA RIVERA
ARAGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Psicología, 

2023
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5 Habilidades sociales y
comportamiento de voz
constructiva : aspectos
teóricos y aplicados

Tesis de
Maestría

SANDRA IVONNE
MUÑOZ MALDONADO, 

CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,
DAVID
JAVIER
ENRIQUEZ
NEGRETE,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2023

6 Liderazgo
transformacional y
transaccional :
conceptualización de los
comportamientos
asociados a cada
constructo

Tesis de
Maestría

MARIA LUISA CEPEDA
ISLAS, 

SARA
GUADALUPE
UNDA ROJAS,
DAVID RUIZ
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2023

7 Correlación entre dos
escalas de satisfacción
laboral en una empresa
mexicana

Tesis de
Maestría

MARIA LUISA CEPEDA
ISLAS, 

CARMEN
SUSANA
GONZALEZ
MONTOYA,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022

8 Propiedades
psicométricas de una
escala sobre factores de
riesgo psicosocial : un
modelo politómico
multi-unidimensional

Tesis de
Maestría

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Arenas
Meneses,
Daniela, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022

9 Desarrollo del instrumento
de criterio en medición de
conocimiento de
retroalimentación efectiva
en gerentes

Tesis de
Maestría

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Ramírez
Trejo, Laura
Lizbeth, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022

10 Análisis de los factores de
la satisfacción del
paciente y su efecto en la
lealtad en una clínica del
sector público

Tesis de
Maestría

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Mejía
Quinarez,
Ricardo, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022
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11 Factores de riesgo
psicosocial en un
organismo de salud
pública en el Estado de
México

Tesis de
Maestría

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Reyes
Bonilla,
América
Vianey, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022

12 Descuento por
probabilidad y
comportamiento directivo
: un estudio preliminar

Tesis de
Licenciatura

CARLOS NARCISO
NAVA QUIROZ, 

DAVID RUIZ
MENDEZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2021

13 La obesidad y la
adherencia a la dieta :
validación de un
instrumento

Tesis de
Licenciatura

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Bautista
Calette,
Xanat, Servin
Serrano,
Pavel, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2021

14 Análisis psicométrico de la
guía de referencia III de la
NOM 035 en México

Tesis de
Maestría

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Hernández
Paredones,
Gabriela, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2021

15 La motivación desde el
análisis de la conducta :
un análisis experimental
de la resistencia a la
extinción en una tarea de
pago por desempeño

Tesis de
Maestría

DAVID JAVIER
ENRIQUEZ NEGRETE, 

SANDRA
IVONNE
MUÑOZ
MALDONADO
, PATRICIA
TRUJANO
RUIZ,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2021

16 Desarrollo organizacional
en un modelo
interconductual

Tesis de
Licenciatura

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Domínguez
Robles,
Alejandra, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2021

17 Relación entre percepción
de enfermedad,
percepción del uso de
medicamentos, en adultos
con asma y su efecto en la
adherencia terapéutica

Tesis de
Doctorado

SILVIA SUSANA
ROBLES MONTIJO, 

CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,
Lugo
González,
Isaías
Vicente, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2020

18 Clima laboral y
engagement : evaluación
y correlación en una
empresa de seguridad
privada

Tesis de
Maestría

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Lara Ríos,
Diana
Karina, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2019
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19 Desarrollo de una escala
que mida la calidad de
vida en el trabajo en
población mexicana

Tesis de
Maestría

MARIA LUISA CEPEDA
ISLAS, 

OSCAR
GARCIA
ARREOLA,
CARMEN
SUSANA
GONZALEZ
MONTOYA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2019

20 Diagnóstico del clima
organizacional en un
hospital privado de la
Ciudad de México

Tesis de
Maestría

IRMA ROSA
ALVARADO
GUERRERO, 

ROSA
ALEJANDRA
HERNANDEZ
TOLEDANO,
SANDRA
IVONNE
MUÑOZ
MALDONADO
,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2019

21 Estrés, afrontamiento,
emociones y adherencia
terapéutica en pacientes
diabéticos

Tesis de
Doctorado

ROSALVA CABRERA
CASTAÑON, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Psicología, 

2018

22 Evaluación del
comportamiento
individual : medición de
habilidades psicologicas
de la conducta

Tesis de
Maestría

MARIA LUISA CEPEDA
ISLAS, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
DAVID RUIZ
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018

23 Elaboración de un
instrumento de evaluación
de comportamiento
asertivo en directivos

Tesis de
Maestría

SANDRA ANGELICA
ANGUIANO SERRANO, 

MARIA LUISA
CEPEDA
ISLAS,
CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018
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24 Diseño de una escala para
evaluar habilidades
directivas : solución de
problemas

Tesis de
Maestría

CARMEN SUSANA
GONZALEZ MONTOYA, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
OSCAR IVAN
NEGRETE
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018

25 Diseño y validación de un
instrumento para medir la
fatiga laboral desde una
perspectiva conductual

Tesis de
Maestría

CARLOS NARCISO
NAVA QUIROZ, 

CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,
Granillo
López, José
Luis, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018

26 Estrés-emoción-afrontami
ento y apoyo social en
adolescentes con y sin
alteraciones psicológicas
y de la salud

Tesis de
Doctorado

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Berra Ruiz,
Enrique, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

27 Propuesta del uso del
análisis contingencial y los
círculos de calidad en una
organización

Tesis de
Licenciatura

ISAAC CAMACHO
MIRANDA, 

PABLO
MORALES
MORALES,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2015

28 Estudio correlacional entre
la cultura organizacional y
el aprendizaje
organizacional en una
muestra del Comité
Ejecutivo Nacional de un
partido político mexicano

Tesis de
Maestría

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Torrero
Russo, Jesús
Alfonso, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2015

29 Digitalización de procesos
y aplicación de las TIC en
la gestión
académica-administrativ
a: estudio de caso

Tesis de
Maestría

JUAN MANUEL
MANCILLA DIAZ, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2015
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30 Diseño del perfil del puesto
de consultor y guía de
entrevista de selección por
incidentes críticos, en una
empresa del sector
privado dedicada a la
investigación de
mercados

Tesis de
Maestría

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Pérez
Sánchez,
Laura
Samanta, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2014

31 Papel del contexto familiar
en la conducta sexual
protegida de jóvenes
universitarios: una
perspectiva sistémica

Tesis de
Doctorado

ROLANDO DIAZ
LOVING, 

MARIA EMILY
REIKO ITO
SUGIYAMA,
SILVIA
SUSANA
ROBLES
MONTIJO,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Psicología, 

2014

32 Evaluación del clima
laboral dentro de una
empresa productora de
hule

Tesis de
Maestría

MARIA LUISA CEPEDA
ISLAS, 

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
CARMEN
SUSANA
GONZALEZ
MONTOYA, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2014

33 Psicología de la salud : una
aproximación al estudio
de la percepción de la
enfermedad en la
adherencia a los
padecimientos
crónico-degenerativos

Tesis de
Licenciatura

CARLOS NARCISO
NAVA QUIROZ, 

CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,
Villegas
Cisneros,
Aaron, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2012

34 Fatiga laboral en
sobrecargos de vuelo

Tesis de
Licenciatura

EUGENIO DEL
SAGRADO CORAZON
DIAZ GONZALEZ Y
ANAYA, 

PATRICIA
GUILLERMINA
LANDA
DURAN,
CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2011
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35 Breve reseña del síndrome
de Burnout

Tesis de
Licenciatura

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

García
Arrieta,
Violeta, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2011

36 La consultoría en el ámbito
público y privado

Tesis de
Maestría

JOSE MANUEL IBARRA
CISNEROS, 

MARIA
GUADALUPE
ORTEGA
SOTO,
VICTOR
MANUEL
SERRANO
CERRILLO,  et
al.

Escuela
Nacional de
Trabajo Social,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Filosofia y
Letras, Facultad
de Psicología, 

2010

37 Estrés y depresión en
mujeres con doble jornada
de trabajo

Tesis de
Licenciatura

JUANA OLVERA
MENDEZ, 

MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2009

38 Teorias de la personalidad:
una revision

Tesis de
Licenciatura

SANDRA ANGELICA
ANGUIANO SERRANO, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2007

39 Personalidad desde el
modelo interconductual

Tesis de
Licenciatura

CARLOS NARCISO
NAVA QUIROZ, 

CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,
Albor
Calderon,
Sandra
Selene, 

2006
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40 La funcion del psicologo
como instructor de
capacitacion en una
empresa privada

Tesis de
Licenciatura

SANDRA ANGELICA
ANGUIANO SERRANO, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2006

41 Revision teorica
metodologica sobre las
teorias de la personalidad

Tesis de
Licenciatura

SANDRA ANGELICA
ANGUIANO SERRANO, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2005

42 Diferentes aproximaciones
al estudio de la
personalidad

Tesis de
Licenciatura

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

López
Santos,
Nancy
Cristina, 

2005

43 El quehacer del psicologo
en las unidades de apoyo
a la educacion regular

Tesis de
Licenciatura

NORMA COFFIN
CABRERA, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2005

44 El papel del psicologo en el
ambito de la seguridad
publica

Tesis de
Licenciatura

SANDRA ANGELICA
ANGUIANO SERRANO, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2005

45 Adquisicion del lenguaje
oral en indigenas de la
Ciudad de Mexico

Tesis de
Licenciatura

CARLOS NARCISO
NAVA QUIROZ, 

CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,
Hidalgo
Ramirez,
Sandra, 

2005
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46 Apreciacion de red,
conductas y percepcion
de apoyo social y estres

Tesis de
Licenciatura

SANDRA ANGELICA
ANGUIANO SERRANO, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2005

47 Evaluacion de la
confiabilidad de dos
escalas de apoyo social :
la escala de apreciacion
del apoyo social (SS-A) y
la escala de conductas de
apoyo social (SS-B)

Tesis de
Licenciatura

MARIA ISABEL
MORATILLA OLVERA, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2004

48 El lenguaje desde una
aproximacion
interconductual

Tesis de
Licenciatura

ULISES DELGADO
SANCHEZ, 

JOSE
ANTONIO
SALAS LOPEZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2004

49 El apoyo social como
amortiguador del estres,
en la etapa del climaterio

Tesis de
Licenciatura

CARLOS NARCISO
NAVA QUIROZ, 

CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,
Calderon
Montes,
Esmeralda, 

2003

50 Relacion entre el ambiente
familiar y el rendimiento
academico en estudiantes
de nivel basico

Tesis de
Licenciatura

NORMA COFFIN
CABRERA, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2003
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51 La insercion del psicologo
interconductual en el
ambito educativo

Tesis de
Licenciatura

JORGE GUERRERO
BARRIOS, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2003

52 Un instrumento para
detectar el estres infantil

Tesis de
Licenciatura

CARLOS NARCISO
NAVA QUIROZ, 

CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,
Rosas Flores,
Maria de la
Luz, 

2003

53 Reporte de trabajo del
psicologo como docente
en la institucion educativa
de nivel medio superior :
Colegio de Estudios
Cientificos y Tecnologicos
del Estado de Mexico,
Plantel Cuautitlan Izcalli

Tesis de
Licenciatura

CYNTHIA ZAIRA VEGA
VALERO, 

Muñoz
García,
Victor Hugo, 

2003

54 Informe critico de un
departamento
psicopedagogico

Tesis de
Licenciatura

NORMA COFFIN
CABRERA, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2002

55 La familia y el maltrato
infantil

Tesis de
Licenciatura

PATRICIA
GUILLERMINA LANDA
DURAN, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2001
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56 El bajo rendimiento escolar
en adolescentes con
discapacidad intelectual,
su relacion con la familia y
el apoyo social que
reciben

Tesis de
Licenciatura

NORMA COFFIN
CABRERA, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2001

57 Intervencion psicologica a
familiares de pacientes
con VIH/SIDA

Tesis de
Licenciatura

NORMA COFFIN
CABRERA, 

JOSE DE
JESUS
VARGAS
FLORES,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

2000

58 Redes sociales en familias
con hijos preescolares y
familias con hijos
adolescentes

Tesis de
Licenciatura

CLAUDIO ANTONIO
CARPIO RAMIREZ, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

1998

59 Evaluacion
macrocontingencial en
parejas casadas y
divorciadas

Tesis de
Licenciatura

CLAUDIO ANTONIO
CARPIO RAMIREZ, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

1998

60 Diseño de una escala de
valoracion marital (EVM)
en parejas universitarias
vs no universitarias

Tesis de
Licenciatura

PATRICIA
GUILLERMINA LANDA
DURAN, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

1998
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61 El papel del psicologo en la
educacion media basica

Tesis de
Licenciatura

MARIA TERESA
GONZALEZ URIBE, 

CARLOS
NARCISO
NAVA
QUIROZ,
CYNTHIA
ZAIRA VEGA
VALERO,  et
al.

1997
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 44 (51.16%)

Maestría: 41 (47.67%)

Especialidad: 1 (1.16%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura METODOLOGIA EN ORGANIZACIONAL 2 Facultad de Estudios

Superiores "Iztacala"
28 2024-2

2 Maestría PSICOLOGÍA APLICADA: RESIDENCIA II (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2024-2

3 Licenciatura METODOLOGIA EN ORGANIZACIONAL 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

31 2023-2

4 Maestría PSICOLOGÍA APLICADA: RESIDENCIA II (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2023-2

5 Maestría PSICOLOGÍA APLICADA: RESIDENCIA I (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2023-1

6 Licenciatura METODOLOGIA ORGANIZACIONAL 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2023-1

7 Licenciatura METODOLOGIA EN ORGANIZACIONAL 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2022-2

8 Licenciatura METODOLOGIA ORGANIZACIONAL 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

32 2022-1

9 Licenciatura METODOLOGIA EN ORGANIZACIONAL 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2021-2

10 Licenciatura METODOLOGIA ORGANIZACIONAL 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2021-1

11 Licenciatura METODOLOGIA EN ORGANIZACIONAL 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

21 2020-2
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12 Maestría PSICOLOGÍA APLICADA: RESIDENCIA I (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

8 2020-1

13 Maestría PSICOLOGÍA APLICADA: RESIDENCIA III (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

3 2020-1

14 Licenciatura METODOLOGIA ORGANIZACIONAL 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2020-1

15 Especialidad PSICOLOGÍA LABORAL Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

3 2019-2

16 Maestría PSICOLOGÍA APLICADA: RESIDENCIA II (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

3 2019-2

17 Maestría PSICOLOGÍA APLICADA: RESIDENCIA IV (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2019-2

18 Maestría PSICOLOGÍA APLICADA: RESIDENCIA III (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2019-1

19 Maestría PSICOLOGÍA APLICADA: RESIDENCIA I (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

3 2019-1

20 Maestría PSA: RESIDENCIA IV (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2018-2

21 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2018-2

22 Maestría MEDICIÓN Y EVALUACIÓN I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2018-1

23 Maestría PSA: RESIDENCIA I (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2018-1

24 Maestría PSA: RESIDENCIA III (GO) Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

5 2018-1

25 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

44 2018-1

26 Maestría MEDICIÓN Y EVALUACIÓN II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

3 2016-2

27 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEOR II-232581 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2016-2

28 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

6 2016-2

29 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

6 2016-1

30 Maestría MEDICIÓN Y EVALUACIÓN I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

3 2016-1

31 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEORICA I-208537 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2016-1

32 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

2 2015-2
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33 Maestría MEDICION Y EVALUACION II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

6 2015-2

34 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

41 2015-2

35 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

33 2015-1

36 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

2 2015-1

37 Maestría MEDICION Y EVALUACION I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

6 2015-1

38 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

6 2015-1

39 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA IV Facultad de Psicología 5 2014-2
40 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA II Facultad de Psicología 2 2014-2
41 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEOR II Facultad de Estudios

Superiores "Iztacala"
38 2014-2

42 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

38 2014-1

43 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA III Facultad de Psicología 5 2014-1
44 Maestría MEDICION Y EVALUACION I Facultad de Psicología 4 2014-1
45 Maestría MEDICION Y EVALUACION II Facultad de Psicología 5 2013-2
46 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA IV Facultad de Psicología 9 2013-2
47 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEOR II Facultad de Estudios

Superiores "Iztacala"
34 2013-2

48 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2013-1

49 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA I Facultad de Psicología 5 2013-1
50 Maestría MEDICION Y EVALUACION I Facultad de Psicología 5 2013-1
51 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA IV Facultad de Psicología 6 2012-2
52 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA II Facultad de Psicología 9 2012-2
53 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEOR II Facultad de Estudios

Superiores "Iztacala"
30 2012-2

54 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2012-2

55 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2012-1

56 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

38 2012-1

57 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA I Facultad de Psicología 9 2012-1
58 Maestría TEORIAS Y MODELOS DE INTERVENCION I Facultad de Psicología 9 2012-1
59 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA II Facultad de Psicología 6 2011-2
60 Maestría MEDICION Y EVALUACION II Facultad de Psicología 6 2011-2
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61 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2011-2

62 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2011-2

63 Maestría METODOS DE INVESTIGACION APLICADA I Facultad de Psicología 6 2011-1
64 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEORICA I Facultad de Estudios

Superiores "Iztacala"
34 2011-1

65 Licenciatura PSICOLOGIA SOCIAL TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2011-1

66 Maestría MEDICION Y EVALUACION I Facultad de Psicología 6 2011-1
67 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA I Facultad de Psicología 6 2011-1
68 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios

Superiores "Iztacala"
21 2010-2

69 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

31 2010-2

70 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2010-2

71 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2010-1

72 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2010-1

73 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

36 2010-1

74 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

21 2009-2

75 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2009-2

76 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

31 2009-2

77 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

32 2009-2

78 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

36 2009-1

79 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

38 2009-1

80 Curso de
Licenciatura

Interpretación de datos en la
Investigación Psicológica

Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

0

81 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

33 2008-2

82 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

36 2008-2

83 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA IV Facultad de Psicología 9 2008-2
84 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA III Facultad de Psicología 10 2008-1
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85 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

42 2008-1

86 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2008-1

87 Licenciatura METODOS CUANTITATIVOS III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

30 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

CYNTHIA ZAIRA VEGA VALERO
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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