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Datos Generales
Nombre: GRACIELA GAVIA GARCIA

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 2 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-05-2024
Desde 01-05-2024AYUDANTE PROFESOR B TP  No Definitivo 
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-12-2021

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
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Fecha de impresión: 06:07:43 Página 1/9 Domingo, 06 de octubre de 2024



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

GRACIELA GAVIA GARCIA

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 4 (40.00%)

Scopus : 4 (40.00%)

WoS y Scopus: 2 (20.00%)

# Título Autores Revista Año
1 Aging, Physical Exercise, Telomeres, and

Sarcopenia: A Narrative Review
JUANA ROSADO PEREZ GRACIELA
GAVIA GARCIA TAIDE LAURITA ARISTA
UGALDE  et al.

Biomedicines 2023

2 The consumption of Sechium edule
(chayote) has antioxidant effect and
prevents telomere attrition in older
adults with metabolic syndrome

GRACIELA GAVIA GARCIA JUANA
ROSADO PEREZ TAIDE LAURITA ARISTA
UGALDE  et al.

REDOX REPORT 2023

3 The Supplementation of <i>Sechium
edule</i> var.<i> nigrum spinosum</i>
(Chayote) Promotes Nrf2-Mediated
Antioxidant Protection in Older Adults
with Metabolic Syndrome

GRACIELA GAVIA GARCIA TAIDE
LAURITA ARISTA UGALDE ITZEN
AGUIÑIGA SANCHEZ  et al.

Nutrients 2023

4 Antioxidant and Anti-Inflammatory Effect
of the Consumption of Powdered
Concentrate of Sechium edule var.
nigrum spinosum in Mexican Older
Adults with Metabolic Syndrome

TAIDE LAURITA ARISTA UGALDE
EDELMIRO SANTIAGO OSORIO
ALBERTO MONROY GARCIA  et al.

Antioxidants 2022

Fecha de impresión: 06:07:43 Página 2/9 Domingo, 06 de octubre de 2024



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

GRACIELA GAVIA GARCIA

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

GRACIELA GAVIA GARCIA
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

GRACIELA GAVIA GARCIA

Fecha de impresión: 06:07:43 Página 4/9 Domingo, 06 de octubre de 2024



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

GRACIELA GAVIA GARCIA

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

No se encuentran registros en la base de datos de TESIUNAM asociados a:

GRACIELA GAVIA GARCIA
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DOCENCIA IMPARTIDA

No se encuentran registros en la base de datos de DGAE asociados a:

GRACIELA GAVIA GARCIA
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TUTORIAS EN POSGRADO 

No se encuentran registros en la base de datos de SIIPosgrado asociados a:

GRACIELA GAVIA GARCIA
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

GRACIELA GAVIA GARCIA
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2024

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2024

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2024
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2024
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2024
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2024
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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