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MEXICO

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

Datos Generales
Nombre: JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

Maximo nivel de estudios: MAESTRIA

Antigiedad académica en la UNAM: 43 afios

Nombramientos

Oltimo: PROFESOR DE CARRERA ASOCIADO C TC Definitivo
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza®
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el
SIIA) hasta 15-02-2023

Estimulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE C 2009 - 2023
PRIDE B - 2009
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MEXICO

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

# Titulo

1 Mejora tu calidad de vida y rendimiento
académico a través del autoaprendizaje

2 Modelo de intervencion para fortalecer
las habilidades psicosociales

3 Modelo de intervencion para fortalecer
las habilidades psicosociales:

4 Mejora tu calidad de vida y rendimiento
académico a través del autoaprendizaje

Fecha de impresién: 21:14:30

Reporte individual

Obras con registro ISBN

Autores

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA PEREZ
GERARDO REYES
HERNANDEZ JUANA
ALEJANDRA VILLAGOMEZ
RUIZ

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA PEREZ
GERARDO REYES
HERNANDEZ JUANA
ALEJANDRA VILLAGOMEZ
RUIZ

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA PEREZ
GERARDO REYES
HERNANDEZ JUANA
ALEJANDRA VILLAGOMEZ
RUIZ

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA PEREZ
GERARDO REYES
HERNANDEZ JUANA
ALEJANDRA VILLAGOMEZ
RUIZ

Pagina 3/14

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

Alcance

Libro
Completo

Libro
Completo

Libro
Completo

Libro
Completo

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

il siia

sistema integral de
informacién académica

. Libros completos: 4 (100.00%)

Afo ISBN
2016 9786070276835

2016 9786070276859

2016 9786070278389

2016 9786070278419
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PARTICIPACION EN PROYECTOS

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ
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Reporte individual

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

B Licenciatura: 16 (100.00%)

# Titulo del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Ano
1 Diferencia de la Tesis de JESUS BARROSO JULIETA Facultad de 2022
percepcién en la Licenciatura OCHOA, MARIA DE Estudios
publicidad en dispositivos LOURDES Superiores
moviles entre mujeres y GARCIA ‘Zaragoza’,
hombres PEREZ,
GERARDO
REYES
HERNANDEZ,
etal
2 lavelocidad de Tesis de JULIETA MARIA DE RAFAEL Escuela 2017
anticipacion en el Licenciatura LOURDES GARCIA PENALOZA Nacional
karate-do : una propuesta PEREZ, GOMEZ, Colegio de
motivacional y perceptual GERARDO Cienciasy
REYES Humanidades
HERNANDEZ, "Sur’, Facultad
etal de Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Fecha de impresién: 21:14:30
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Reporte individual

Simplificacion de la Gestion Institucional

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

Competencias
socioafectivas y su
relacién con las précticas
de crianza en
adolescentes

Regulaciény
autorregulacion, andlisis
tedrico y consideracion
psicoterapéutica

El estrés académico

Taller vivencial de
asertividad como medio
para mejorar la
autoestima

Recurso semidtico usado
por el profesor en la clase
de estadistica y el
rendimiento académico
del alumno

Fecha de impresién: 21:14:30

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

ANA MARIA BALTAZAR
RAMOS,

MARIA FELICITAS
DOMINGUEZ ABOYTE,

JESUS BARROSO
OCHOA,

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA
PEREZ,

ANA MARIA BALTAZAR
RAMOS,

Pagina 6/14

BLANCA
ESTELA
BARCELATA
EGUIARTE,
EDUARDO
ARTURO
CONTRERAS
RAMIREZ, et
al.

JULIETA
MARIA DE
LOURDES
GARCIA
PEREZ,
GUILLERMINA
NETZAHUATL
SALTO, etal.
JULIETA
MARIA DE
LOURDES
GARCIA
PEREZ,
GERARDO
REYES
HERNANDEZ,
et al

MARIA
EUGENIA
PLATA
MUNOZ,
MARINA
REYES
ESQUIVEL, et
al.
EDUARDO
ALEJANDRO
ESCOTTO
CORDOVA,
JULIETA
MARIA DE
LOURDES
GARCIA
PEREZ, et al.

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

2016

2016

2016

2016

2016

Martes, 08 de julio de 2025
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Reporte individual

Simplificacion de la Gestion Institucional

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

La eficacia de una
intervencion basada en el
modelo
cognitivo-conductual para
el desarrollo de la
inteligencia emocional en
joévenes universitarios
Calidad de vida laboral :
su relacién con la
percepcion del estilo de
liderazgo

Programa de intervencion
en educacion racional

Factores psicosociales
asociados al consumo de
alcohol en estudiantes de
la FES Zaragoza

Entrenamiento cognitivo
emotivo conductual para
el manejo de la
dependencia y
codependencia emocional
en la comunidad
universitaria

Fecha de impresién: 21:14:30

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA
PEREZ,

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA
PEREZ,

JESUS BARROSO
OCHOA,

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA
PEREZ,

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA
PEREZ,

Pagina 7/14

GERARDO
REYES
HERNANDEZ,
JUANA
ALEJANDRA
VILLAGOMEZ
RUIZ, et al.
MAGALI
MARTINEZ
PEREZ,
OSCAR
DANIEL
MORENO
REYES, etal.
JULIETA
MARIA DE
LOURDES
GARCIA
PEREZ, JORGE
ARTURO
MANRIQUE
URRUTIA, et
al.
GERARDO
REYES
HERNANDEZ,
JUANA
ALEJANDRA
VILLAGOMEZ
RUIZ, et al.
GERARDO
REYES
HERNANDEZ,
JUANA
ALEJANDRA
VILLAGOMEZ
RUIZ, et al.

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

2015

2015

2015

2015

2013
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Adolescentes : propuesta
de cambio actitudinal

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

Reporte individual

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

Tesis de

Licenciatura GOMEZ,

respecto a su sexualidad,
derechos sexuales y

reproductivos

Propuesta de perfil del
docente de asignatura en

SERGIO ANTONIO
BASTAR GUZMAN,

Tesis de
Licenciatura

la carrera de psicologia de
la FES Zaragoza

Taller tedrico-vivencial :
comunicacidén en la pareja Licenciatura

Desarrollo de la
inteligencia emocional y
relaciones afectivas

productivas

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA
PEREZ,

Tesis de

JULIETA MARIA DE
LOURDES GARCIA
PEREZ,

Tesis de
Licenciatura

Pagina 8/14

MARIO MANUEL AYALA JULIETA

MARIA DE
LOURDES
GARCIA
PEREZ,
RICARDO
MEZA TREJO,
et al
JULIETA
MARIA DE
LOURDES
GARCIA
PEREZ, JORGE
ARTURO
MANRIQUE
URRUTIA, et
al.

Villa
Monzalvo,
Julio César,

Negrete
Hernandez,
Maria
Antonietaq,

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

Facultad de
Estudios
Superiores
‘Zaragoza’,

2012

2008

2008

2006

Martes, 08 de julio de 2025
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JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

DOCENCIA IMPARTIDA

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Historico de docencia

Asignatura
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL |

RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS.HUMAN
IMPACT.INTEGR.MENTAL DISEN.APLICAC
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL Il
RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS.HUMAN
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL |
IMPACT.INTEGR.MENTAL DISEN.APLICAC
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL Il
RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS.HUMAN
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL |
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL Il

RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS.HUMAN

Pagina 9/14

[ Licenciatura: 63 (100.00%)

Entidad
Facultad de Estudios

Sistema Integral de Informaciéon Académica

Sild

sistema integral de
informacién académica

Alumnos Semestre

15

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

15

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

14

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

15

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

15

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

13

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

14

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

14

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

15

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

15

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

1

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

15

Superiores "Zaragoza®

2023-1

2023-1

2022-2

2022-2

2022-1

2022-1

2021-2

2021-2

2021-1

2021-1

2020-2

2020-1

Martes, 08 de julio de 2025
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22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32
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Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Curso de

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Curso de
Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Curso de
Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

Reporte individual

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

PSICOLOGIA EXPERIMENTAL |

PSICOLOGIA EXPERIMENTAL II
IMPACT.INTEGR.MENTAL DISEN.APLICAC
RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS.HUMAN
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL |

PSICOLOGIA EXPERIMENTAL II
IMPACT.INTEGR.MENTAL DISEN.APLICAC
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL |
RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS. HUMAN
Fortalezco mi resiliencia y apoyo a los
estudiantes en su proceso de aprendizaje
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL I
IMPACT.INTEGR.MENTAL DISEN.APLICAC
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL |
RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS.HUMAN
El Empleo de la Inteligencia Emocional en
el Proceso de Ensenanza para lograr un
Aprendizaje Significativo
RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS.HUMAN
PSICOLOGIA EXPERIMENTAL |

Una Estrategia para el Trabajo Docente:
La Inteligencia Emocional en las
Relaciones Interpersonales del Aula

IMPACT.INTEGR.MENTAL DISEN.APLICAC

PSICOLOGIA EXPERIMENTAL Il

Pagina 10/14

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza®
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza®
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza®
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza”
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza”
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza”
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza”
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza”
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza®
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza®
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza®
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza®
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza”
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza”
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza”
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza®
Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza®

17
15
15
16
15
15
16
15

13

13
19
16

20

15

15

17

20

nn
sistema integral de
informacién académica

2020-1
2019-2
2019-2
2019-1
2019-1
2018-2
2018-2
2018-1

2018-1

2017-2
2017-2
2017-1

2017-1

2015-1

2015-1

2014-2

2014-2
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33 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMENTAL | Facultad de Estudios 15 2014-1
Superiores "Zaragoza®

34 Licenciatura RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS.HUMAN Facultad de Estudios 16 2014-1
Superiores "Zaragoza®

35 Licenciatura IMPACT.INTEGR.MENTAL DISEN.APLICAC Facultad de Estudios 16 2013-2
Superiores "Zaragoza"

36 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIMLII Facultad de Estudios 1 2013-2
Superiores "Zaragoza®

37 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMENTAL Il Facultad de Estudios 19 2013-2
Superiores "Zaragoza”

38 Licenciatura RECLUT.SELEC.Y DESARR.RECURS.HUMAN Facultad de Estudios 17 2013-1
Superiores "Zaragoza”

39 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMENTAL | Facultad de Estudios 16 2013-1
Superiores "Zaragoza”

40 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIMLII Facultad de Estudios 2 2012-2
Superiores "Zaragoza”

41 Llicenciatura PSICOLOGIA EXPERIMENTAL II Facultad de Estudios 22 2012-2
Superiores "Zaragoza”

42 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMENTAL | Facultad de Estudios 16 2012-1
Superiores "Zaragoza®

43 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II Facultad de Estudios 18 2012-1
Superiores "Zaragoza®

44 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIMLII Facultad de Estudios 19 2012-1
Superiores "Zaragoza®

45 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIMLII Facultad de Estudios 19 2012-1
Superiores "Zaragoza®

46 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II Facultad de Estudios 17 2012-1
Superiores "Zaragoza”

47 Llicenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIML.II Facultad de Estudios 19 2012-1
Superiores "Zaragoza”

48 Llicenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II Facultad de Estudios 18 2012-1
Superiores "Zaragoza”

49 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIM.I Facultad de Estudios 16 201-2
Superiores "Zaragoza”

50 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIM.I Facultad de Estudios 17 201-2
Superiores "Zaragoza”

B1 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIM.I Facultad de Estudios 17 201-2
Superiores "Zaragoza®

52 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIMLII Facultad de Estudios 17 201-1
Superiores "Zaragoza®

53 Licenciatura PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II Facultad de Estudios 18 20111

Superiores "Zaragoza"

Fecha de impresién: 21:14:30 Pagina 11/14 Martes, 08 de julio de 2025
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Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

Reporte individual

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.I

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.I

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.I

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.I

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.I

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.I

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II

PRACTICAS D LAB.EXPERIM.II

Fecha de impresién: 21:14:30
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Facultad de Estudios
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Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza”

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza®

Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"

Facultad de Estudios

16 2011-1
16 2010-2
14 2010-2
16 2010-2
18 2010-1
20 2010-1
19 2010-1
18 2009-2
15 2009-2
18 2009-2
16 2008-1
17 2008-1
17 2008-1

Superiores "Zaragoza®

Martes, 08 de julio de 2025
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ
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JULIETA MARIA DE LOURDES GARCIA PEREZ

FUENTES DE INFORMACION

Internos

1:SIiig

sistema integral de
informacion académica

1 Grupos ordinarios y resumen de historias DGAE
académicas

2  Nombramientos, datos generales, estimulos, DGAPA
premios y reconocimientos

3 Produccién Académica CH
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