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Datos Generales
Nombre: PABLO VALDERRAMA ITURBE

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 32 años 

Nombramientos
Último: PROFESOR DE CARRERA ASOCIADO B MT  No

Definitivo
Facultad de Psicología
Desde 01-06-2010 hasta 31-07-2013 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos
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PABLO VALDERRAMA ITURBE

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 1 (25.00%)

Scopus : 2 (50.00%)

WoS y Scopus: 1 (25.00%)

# Título Autores Revista Año
1 Psychology in Latin America: Historical

reflections and perspectives
JUAN JOSE SANCHEZ SOSA PABLO
VALDERRAMA ITURBE 

INTERNATIONAL
JOURNAL OF
PSYCHOLOGY

2001

2 Not Available [Estado actual de la
historia de la psicología en México.]

PABLO VALDERRAMA ITURBE
Betancourt Cisneros M. 

Quipu 1988
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 48 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 El papel mediacional del

estrés parental y
estrategias disciplinarias
en relación a estilos de
crianza y la frecuencia de
problemas de conducta
infantil

Tesis de
Licenciatura

MARIA DEL ROCIO
MALDONADO GOMEZ, 

JORGE
ROGELIO
PEREZ
ESPINOSA,
LAURA
ANGELA
SOMARRIBA
ROCHA,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2013

2 Hacia un modelo
cognoscitivo conductual
del presentismo laboral :
Buscando indicadores
para su análisis

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

JUAN VARELA
JUAREZ,
Rocha Ortiz,
Jatzibe,  et
al.

Facultad de
Ingeniería,
Facultad de
Psicología, 

2013

3 Curso taller como
establecer límites a mi hijo

Tesis de
Licenciatura

MARIA DE LA
CONCEPCION CONDE
ALVAREZ, 

JOSE
MANUEL
MARTINEZ,
PABLO
VALDERRAMA
ITURBE,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2012

4 Propuesta de un talles
para mejorar las
relaciones de pareja

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Ortega
Galarza,
Laura
Natxielly, 

Facultad de
Psicología, 

2012
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5 Programa de preparación
psicológica para la
hospitalización en
pacientes pediátricos

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

García
Carapia,
Francia
Nayely,
Bolaños
Murguía,
Pamela, 

Facultad de
Psicología, 

2010

6 Evaluación de presencia
de sintomatología de
trastorno de estrés agudo
en víctimas de robo
violento

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Palacios Paz,
Angélica
Javiera, 

Facultad de
Psicología, 

2009

7 David Pablo Boder
(1886-1961) : fundador de
la psicología aplicada en
México

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Colorado
Luna,
Samuel
Bernardo, 

Facultad de
Psicología, 

2008

8 Una propuesta para el
manejo del estrés como
estrategia de prevención
de recaídas en los
tratamientos para dejar de
fumar

Tesis de
Licenciatura

MIGUEL ANGEL
MEDINA GUTIERREZ, 

PABLO
VALDERRAMA
ITURBE,
Fragoso
Sánchez,
Berenice, 

Facultad de
Psicología, 

2008

9 El paradigma reichiano : la
recuperacion de una
vision integral del hombre
para la psicologia y la
psicoterapia

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Arellano
Mendez,
Cesar
Alejandro, 

2007

10 Manual para el
tratamiento
cognoscitivo-conductual
de pacientes con trastorno
por panico

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Juárez,
Angélica, 

2006

11 Comunicacion, cohesion,
metas y normas de grupo
en equipos de futbol con
diferentes rendimientos
deportivos

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Calderon
Marenco,
Beatriz
Eugenia, 

2004
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12 El cuestionario de
pensamientos
automaticos (atq-30)
como instrumento
predictor de riesgo de
depresion en estudiantes
de bachillerato

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Alvarez Neri,
Ernesto,
Luna
Snatamaria,
Maria Elena, 

2004

13 Diseño y evaluacion de un
taller cognoscitivo
conductual para niños
deprimidos en edad
escolar

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Trujillo
Arevalo,
Alejandra, 

2004

14 Impacto de las estrategias
de estudio sobre la
evaluacion en la
asistencia a las
videoconferencias en
odontologos

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Ruedas
Moreno,
Dulce Maria, 

2003

15 Estrategias de control
emocional y de solucion
de problemas
interpersonales ante una
potencial separación de
los padres en niños
escolares

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Torres
García,
Liliana, 

2003

16 El efecto de un tratamiento
cognitivo-conductual para
dejar de fumar sobre
variables fisiologicas y
subjetivas

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

IRMA
ZALDIVAR
MARTINEZ,
Borjas
Rivera,
Ivonne, 

2002

17 Impacto de las
caracteristicas
academicas en la
conformacion del perfil
psicopedagogico de
estudiantes de educacion
superior

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Rosal
Cornejo,
Alejandra
del, 

2001
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18 Habitos de estudio,
personalidad y salud
como predictores del
rendimiento escolar en
estudiantes de nivel
superior

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Castillo
Nuñez,
Araceli,
Pineda
Fernandez,
Carlos
Eduardo, 

2001

19 Relacion entre indicadores
de desempeño docente y
aprovechamiento escolar

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Alcantara
Quintana,
Fanny
Liliana,
Guzman
Sanchez,
Lina Mireya, 
et al.

2001

20 Ansiedad ante los
examenes : correlatos
demograficos,
psicologicos y educativos
en estudiantes de
educacion superior

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

López
Domínguez,
Myriam
Liliana, 

2001

21 Lista de cotejo para
padres de familia en la
deteccion de los sintomas
de ansiedad en niños de 6
a 11 años

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Conde
Álvarez,
Cristina, 

1999

22 Efectos del sexo de los
alumnos y profesores
sobre la evaluacion de la
actividad docente

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Morado
Bahena,
Catalina, 

1999

23 Estres y estilos de
afrontamiento ante la
enfermedad cronica en el
paciente pediatrico

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Pastrana
Dueñas,
Susana Eva, 

1998

24 Usos de los fenomenos del
trance en psicoterapia

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Olvera
García, José
Alejandro,
Olivares
Díaz, Maria
del Rocio, 

1998

25 Las emociones en los
problermas
psicosomaticos, cancer

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Muñoz
Genchi,
Ocotlan, 

1997
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26 Evaluacion psicofisiologica
de la tecnica de escritura
emocional autoreflexiva

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Liceaga
Aguilar,
Edith, 

1997

27 El cuestionario de
ansiedad
cognoscitiva-somatica.
Validez y confiabilidad en
muestras mexicanas
clinicamente significativas

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Salvatierra
Ibarra,
Sandra
Beatriz,
Borras
Garcia,
Emma
Ivonne, 

1996

28 Evaluacion psicofisiologica
de diversas estrategias
para la expresion
emocional

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Martinez
Bernabe, Ma.
del Socorro, 

1996

29 Desnutricion y desarrollo
psicologico. Descripcion
de una tradicion cientifica
mexicana

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Castillo
Serrano,
Irene,
Jimenez
Mejia, Alicia, 

1995

30 Analisis factorial
confirmatorio, validez
concurrente y normas
para secundaria de la
escala de
preocupacion-emocionali
dad

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Cuellar
Fernandez,
Guadalupe
Irasema, 

1995

31 Fuentes de estres,
reacciones
psicofisiologicas y estilos
de afrontamiento en
tecnicos de urgencias
medicas de la Cruz Roja

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Martinez
Jimenez,
Martha
Socorro,
Morales
Vera, Martha
Elena, 

1995

32 Impulsividad: teoria,
evaluacion y modificacion
: una revision a la literatura

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Magaña
Contreras,
Lourdes, 

1995

33 La contribucion del Dr. Raul
Gonzalez Enriquez al
desarrollo de la salud
mental en Mexico

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Zamora
Villanueva,
Maria de la
Luz, 

1995
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34 La difusion cientifica de la
psicologia del trabajo en
Mexico : un análisis
bibliometrico de la revista
mexicana del trabajo
(1933-1983)

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Landa
García,
Maria
Guadalupe, 

1994

35 La medicion del
autocontrol en los ninos :
validez confiabilidad y
normas de la escala de
Kendall y Wilcox

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Castillo
Renteria,
Cecilia,
Mendoza
Zitlalpopoca,
Maria
Guadalupe, 

1994

36 Estilos de coucheo de los
entrenadores de deportes
de contacto quee
participaron en los XVI
Juegos Deportivos
Centroamericanos y del
Caribe. Mexico 1990

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Galvez
Sanchez de
la Vega,
Maria Frida,
Torres
Corona,
Georgina, 

1994

37 Características
psicométricas de la
versión mexicana de la
escala de
preocupación-emocionali
dad para la medición de
la ansiedad ante los
exámenes académicos

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Fernández
Martínez,
Alfonso
Sabino,
Martinez
Delfin, Emilio,

1993

38 La preocupacion : proceso
basico de la ansiedad

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Saucedo
Arriola,
Patricia, 

1993

39 Evaluacion de procesos
psicologicos en
deportistas mexicanos de
alto rendimiento

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

González
Salazar, Luz
María, 

1992

40 Actitudes de padres y
maestros hacia la
educacion sexual del niño

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Hernandez
Cortés, Perla,

1992

41 Estilo de afrontamiento,
apoyo social percibido y
niveles de ansiedad en
mujeres con cancer
ginecologico

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Carbellido
Vazquez,
Soledad, 

1992
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42 Influencia de la practica
de la gimnasia y de las
diferencias sexuales en el
desarrollo de la madurez
conceptual

Tesis de
Licenciatura

SOFIA RIVERA
ARAGON, 

PABLO
VALDERRAMA
ITURBE,
Castillo
Carro,
Martha
Patricia,  et
al.

1992

43 La prestacion del servicio
social en el area de
psicologia del trabajo de
1972 a 1989 en la Facultad
de Psicologia, UNAM

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Alfaro
Gonzalez,
Hector, 

1991

44 La investigacion en
psicologia aplicada al
deporte : un análisis
bibliometrico de su
informacion cientifica
(1980-1986)

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

García
Martinez,
Dora Maria, 

1990

45 Atribuciones y
representaciones en
deportistas de alto
rendimiento : hacia un
modelo cognoscitivo de la
motivacion deportiva

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Becerril
Luna, Victor
Albino, 

1990

46 Creencias y actitudes
hacia el servicio social en
la Facultad de Psicologia
UNAM

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Enriquez
Sedaño,
Martha Rosa,
Martinez
Muñoz, Rosa
Martha, 

1990

47 Autoconcepto y sistemas
de apoyo emocional en
deportistas mexicanos de
alto rendimiento

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Gyves
Infante,
Adriana de, 

1989

48 Hacia una evaluacion
integral del servicio social
en la Facultad de
Psicologia, UNAM : la
opinion de los prestadores

Tesis de
Licenciatura

PABLO VALDERRAMA
ITURBE, 

Escoto
Ponce de
Leon, Maria
del
Consuelo, 

1989
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 36 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura TRANSDISCIPLINA I Facultad de Psicología 60 2013-2
2 Licenciatura FILOSOFIA DE LA PSICOLOGIA Facultad de Psicología 51 2013-2
3 Licenciatura TEMAS SELEC.INTERV.CONDUCTL.I Facultad de Psicología 21 2013-2
4 Licenciatura TRANSDISCIPLINA II Facultad de Psicología 54 2013-1
5 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION III Facultad de Psicología 9 2013-1
6 Licenciatura HISTORIA DE LA PSICOLOGIA Facultad de Psicología 54 2013-1
7 Licenciatura FILOSOFIA DE LA PSICOLOGIA Facultad de Psicología 53 2012-2
8 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION III Facultad de Psicología 20 2012-2
9 Licenciatura TRANSDISCIPLINA I Facultad de Psicología 56 2012-2
10 Licenciatura TRANSDISCIPLINA II Facultad de Psicología 62 2012-1
11 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION III Facultad de Psicología 60 2012-1
12 Licenciatura HISTORIA DE LA PSICOLOGIA Facultad de Psicología 52 2012-1
13 Licenciatura FILOSOFIA DE LA PSICOLOGIA Facultad de Psicología 39 2011-2
14 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION II Facultad de Psicología 58 2011-2
15 Licenciatura TRANSDISCIPLINA I Facultad de Psicología 60 2011-2
16 Licenciatura IDENTIDAD UNIVERSITARIA Facultad de Psicología 48 2011-1
17 Licenciatura TEOR Y SIST EN PSICOLOGIA Facultad de Psicología 1 2011-1
18 Licenciatura HISTORIA DE LA PSICOLOGIA Facultad de Psicología 62 2011-1
19 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION I Facultad de Psicología 31 2011-1
20 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION II Facultad de Psicología 30 2010-2
21 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION IV Facultad de Psicología 30 2010-2
22 Licenciatura TRANSDISCIPLINA I Facultad de Psicología 39 2010-2
23 Licenciatura FILOSOFIA DE LA PSICOLOGIA Facultad de Psicología 15 2010-2
24 Licenciatura TRANSDISCIPLINA II Facultad de Psicología 34 2010-1
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25 Licenciatura IDENTIDAD UNIVERSITARIA Facultad de Psicología 51 2010-1
26 Licenciatura HISTORIA DE LA PSICOLOGIA Facultad de Psicología 54 2010-1
27 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION I Facultad de Psicología 31 2010-1
28 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION II Facultad de Psicología 27 2009-2
29 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION IV Facultad de Psicología 29 2009-2
30 Licenciatura TRANSDISCIPLINA I Facultad de Psicología 59 2009-2
31 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION I Facultad de Psicología 30 2009-1
32 Licenciatura HISTORIA DE LA PSICOLOGIA Facultad de Psicología 57 2009-1
33 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION Facultad de Psicología 43 2008-2
34 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION II Facultad de Psicología 9 2008-2
35 Licenciatura MOTIVACION Y EMOCION I Facultad de Psicología 28 2008-1
36 Licenciatura TEOR Y SIST EN PSICOLOGIA Facultad de Psicología 46 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

PABLO VALDERRAMA ITURBE
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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