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Datos Generales
Nombre: MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 42 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA TITULAR C TC  Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-05-2025

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI I 2022 - VIGENTE
SNI I 2016 - 2018
PRIDE C  - 2024
PASPA Estudios de Postgrado 2007 - 2010
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MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 26 (43.33%)

Scopus : 27 (45.00%)

WoS y Scopus: 6 (10.00%)

Otras fuentes: 1 (1.67%)

# Título Autores Revista Año
1 La comunicación paciente/familia en los

cuidados paliativos: Validación
psicométrica de la Herramienta de
Evaluación de la Comunicación en
Cáncer en español (CCAT-PF-Sp)

LETICIA ASCENCIO HUERTAS MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL
Allende-Pérez S.  et al.

Psicooncologia 2025

2 Elder Abuse and Depressive Symptoms:
The Mediating Role of Loneliness in Older
Adults

MARTHA LILIANA GIRALDO
RODRIGUEZ MARCELA AGUDELO
BOTERO MARIO ENRIQUE ROJAS
RUSSELL 

Archives Of
Medical
Research

2024

3 Risk perception increase due to COVID-19
impacted antenatal care utilization
among women in an indigenous
community

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL LILIA
VIRGINIA CASTRO PORRAS Paulina
Gomez-Chavez  et al.

BMC
PREGNANCY
AND CHILDBIRTH

2024

4 Disparities in access to health care for
immigrants in California: Assembly Bill
1045 (AB 1045);

MIGUEL ANGEL FERNANDEZ ORTEGA
LILIA VIRGINIA CASTRO PORRAS
MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL  et
al.

GACETA
MEDICA DE
MEXICO

2024
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MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL

5 Systematic and Comparative Analysis of
the Burden of Alzheimer?s Disease and
Other Dementias in Mexico. Results at the
National and Subnational Levels,
1990?2019

MARCELA AGUDELO BOTERO MARTHA
LILIANA GIRALDO RODRIGUEZ MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL 

JPAD-Journal
of Prevention of
Alzheimers
Disease

2023

6 Patient dissatisfaction associated with
physician-patient linguistic discordance
in California clinics: an analytical
cross-sectional study

MIGUEL ANGEL FERNANDEZ ORTEGA
ARTURO JUAREZ FLORES GUSTAVO
ADOLFO OLAIZ FERNANDEZ  et al.

BMC HEALTH
SERVICES
RESEARCH

2023

7 Modifiable and Non-Modifiable
Predictors of Exclusive Breastfeeding in
Mexican Women at Primary Care Health
Services: A Longitudinal Study

KARINA SERRANO ALVARADO MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL ANGEL
FRANCISCO GARCIA PACHECO 

ANNALS OF
NUTRITION AND
METABOLISM

2023

8 Reduction in contraceptive use during
the COVID-19 pandemic among women
in an indigenous Mexican community: a
retrospective crossover study

LILIA VIRGINIA CASTRO PORRAS
MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
Aguilar-Rodríguez M.A.  et al.

Frontiers In
Public Health

2023

9 The utility of the Edmonton Obesity
Staging System for the prediction of
COVID-19 outcomes: a multi-centre
study

EDEN MARCELA RODRIGUEZ FLORES
GUADALUPE NAYELY GARIBAY NIETO
MALAQUIAS LOPEZ CERVANTES  et al.

INTERNATIONAL
JOURNAL OF
OBESITY

2022

10 Barreiras para a atenção das condutas
suicidas na Cidade do México:
Experiências dos profissionais de saúde
na atenção básica] [Barreras para la
atención de las conductas suicidas en
Ciudad de México: Experiencias del
personal de salud en el primer nivel de
atención

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
MARCELA AGUDELO BOTERO
Gómez-García L.  et al.

Revista
Facultad
Nacional De
Salud Pública

2022

11 Sociodemographic and Clinical Factors
Associated with Severe Obesity in Adults

LILIA VIRGINIA CASTRO PORRAS
MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
MARCELA AGUDELO BOTERO  et al.

Archives Of
Medical
Research

2022

12 Becoming better: the need for immediate
action to address obesity. A position
statement from health professionals

GUADALUPE NAYELY GARIBAY NIETO
MARGARITA TORRES TAMAYO
SALVADOR VILLALPANDO CARRION 
et al.

SALUD PUBLICA
DE MEXICO

2022

13 Impact of a Maternal Motivational
Interviewing on Oral Health in the
Mother-Child Dyad

MARIA DE LOS ANGELES RAMIREZ
TRUJILLO MARIA DEL CARMEN
VILLANUEVA VILCHIS LUIS ALBERTO
GAITAN CEPEDA  et al.

Healthcare 2022
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MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL

14 Sociodemographic and Personal
Predictors of Exclusive Breastfeeding in
Pregnant Mexican Women Using Public
Health Services

KARINA SERRANO ALVARADO LILIA
VIRGINIA CASTRO PORRAS MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL  et al.

Healthcare 2022

15 Prevalence, incidence and years of life
adjusted for disability due to depressive
disorders in Mexico: Results of the Global
Burden of Disease Study 2019

MARCELA AGUDELO BOTERO MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL
Giraldo-Rodríguez L.  et al.

Journal Of
Affective
Disorders
Reports

2021

16 HEALTH CARE PROVIDERS' PERCEPTIONS OF
THE BARRIERS TO SUICIDE PREVENTION IN
MEXICO

MARCELA AGUDELO BOTERO MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL Lourdes
Gomez-Garcia  et al.

INJURY
PREVENTION

2021

17 Intention to breastfeed exclusively: A
study based on the Theory of Planned
Behavior

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL J.
Alberto Gomez-Garcia Karina
Serrano-Alvarado  et al.

CLINICA Y
SALUD

2020

18 Overview of the burden of chronic kidney
disease in Mexico: secondary data
analysis based on the Global Burden of
Disease Study 2017

MARCELA AGUDELO BOTERO RAFAEL
VALDEZ ORTIZ DOLORES MINO LEON 
et al.

BMJ Open 2020

19 Health care trajectories and barriers to
treatment for patients with end-stage
renal disease without health insurance in
Mexico: a mixed methods approach

MARCELA AGUDELO BOTERO MARTHA
LILIANA GIRALDO RODRIGUEZ MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL  et al.

INTERNATIONAL
JOURNAL FOR
EQUITY IN
HEALTH

2020

20 Compliance of School Food Guidelines in
Primary Schools in Mexico City

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
Maria Virginia Tijerina Walls Maria
de los Angeles Aedo  et al.

ARCHIVOS
LATINOAMERICA
NOS DE
NUTRICION

2019

21 An anthropometry-based equation of fat
mass percentage as a valid
discriminator of obesity

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
MALAQUIAS LOPEZ CERVANTES
Castro-Porras L.V.  et al.

PUBLIC HEALTH
NUTRITION

2019

22 Seroprevalence of dengue in school
children in Mexico ages 6-17 years, 2016

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
MALAQUIAS LOPEZ CERVANTES ELSA
JOSEFINA SARTI GUTIERREZ  et al.

TRANSACTIONS
OF THE ROYAL
SOCIETY OF
TROPICAL
MEDICINE AND
HYGIENE

2018

23 A front-of-pack labelling system for food
and beverages for Mexico: a strategy of
healthy decision-making

SOPHIA EUGENIA MARTINEZ VAZQUEZ
MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
LAURA MARIA ANTONIETA MORENO
ALTAMIRANO  et al.

SALUD PUBLICA
DE MEXICO

2018
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MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL

24 Stature in adults as an indicator of
socioeconomic inequalities in Mexico

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
MALAQUIAS LOPEZ CERVANTES Lilia V.
Castro-Porras  et al.

REVISTA
PANAMERICANA
DE SALUD
PUBLICA-PAN
AMERICAN
JOURNAL OF
PUBLIC HEALTH

2018

25 DENGUE VIRUS IGG ANTIBODIES AND ITS
ASSOCIATION WITH CLIMATE VARIABLES. A
COUNTRY-BASED STUDY (MEXICO)

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL ELSA
JOSEFINA SARTI GUTIERREZ LAURA
LETICIA TIRADO GOMEZ  et al.

AMERICAN
JOURNAL OF
TROPICAL
MEDICINE AND
HYGIENE

2017

26 DENGUE VIRUS SEROPREVALENCE IN
MEXICO

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
LAURA LETICIA TIRADO GOMEZ Irma
Y. Amayo Larios  et al.

AMERICAN
JOURNAL OF
TROPICAL
MEDICINE AND
HYGIENE

2017

27 Some observations on high specialty
medical care in Mexico

LAURA LETICIA TIRADO GOMEZ MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL RICARDO
ANTONIO ESCAMILLA SANTIAGO  et
al.

GACETA
MEDICA DE
MEXICO

2013

28 An evaluation of the characteristics,
processes and outcomes of
hemodialysis units in Mexico

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
MALAQUIAS LOPEZ CERVANTES
Tirado-Gomez, LL  et al.

SALUD PUBLICA
DE MEXICO

2011

29 The diagnosis of Chronic Kidney Disease
as a tracer of the technical capacity in
care facilities of 20 Mexican states

REYNA LIZETTE PACHECO DOMINGUEZ
JUAN LUIS GERARDO DURAN ARENAS
MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL  et
al.

SALUD PUBLICA
DE MEXICO

2011

30 Work climate in Mexican haemodialysis
units. A crosssectional study [El clima
laboral en las unidades de hemodiálisis
en México. Un estudio transversal]

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
REYNA LIZETTE PACHECO DOMINGUEZ
RICARDO ANTONIO ESCAMILLA
SANTIAGO  et al.

Nefrologia 2011

31 Psychological Research in Mexico:
Current Status and Future Development

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
Ortega G.R. 

Psychology and
Developing
Societies

1993
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MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 6 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Una reflexión crítica sobre la salud de los

mexicanos
CLARA BELLAMY ORTIZ
JUAN LUIS GERARDO
DURAN ARENAS
SAMANTHA FLORES
RODRIGUEZ  et al.

Libro
Completo

2016 9786070277306

2 VIH-Sífilis congénita MALAQUIAS LOPEZ
CERVANTES OMAR PEREZ
ENRIQUEZ MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL 

Libro
Completo

2016 978607460548
8

3 VIH-Sífilis congénita MALAQUIAS LOPEZ
CERVANTES OMAR PEREZ
ENRIQUEZ MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL 

Libro
Completo

2016 978607460549
5

4 Una reflexión crítica sobre la salud de los
mexicanos

MALAQUIAS LOPEZ
CERVANTES JUAN LUIS
GERARDO DURAN
ARENAS MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL  et al.

Libro
Completo

2015 9786070269912

5 Una reflexión crítica sobre la salud de los
mexicanos

MALAQUIAS LOPEZ
CERVANTES JUAN LUIS
GERARDO DURAN
ARENAS MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL  et al.

Libro
Completo

2015 9786070270192
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MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL

6 Salud Pública MALAQUIAS LOPEZ
CERVANTES MARIO
ENRIQUE ROJAS RUSSELL 

Libro
Completo

2013 9786079620912
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MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

PAPIIT: 2 (28.57%)

PAPIME: 2 (28.57%)

INGRESOS: 1 (14.29%)

OTROS: 2 (28.57%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Promoción de la lactancia

materna exclusiva en el primer
nivel de atención a la salud:
factores de pronóstico y efecto de
una intervención psicosocial

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL 

Recursos PAPIIT 01-01-2016 31-12-2018

2 Búsqueda y análisis de
información científica en
psicología clínica y de la salud.

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL 

Recursos PAPIME 01-01-2018 31-12-2020

3 Diseño de un aula virtual para la
enseñanza de metodología de la
investigación para estudiantes de
Psicología.

ANGEL FRANCISCO
GARCIA PACHECO
MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL 

Recursos PAPIME 01-01-2021 31-12-2022

4 Diseño y evaluación de una
intervención motivacional para la
promoción de la lactancia
materna exclusiva

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL
ANGEL FRANCISCO
GARCIA PACHECO 

Recursos PAPIIT 01-01-2021 31-12-2023

5 Evaluación del Programa Bilateral
de acceso a los servicios de salud
en comunidades migrantes del
Estado de California, a través de
médicos mexicanos.

MIGUEL ANGEL
FERNANDEZ ORTEGA
GUSTAVO ADOLFO
OLAIZ FERNANDEZ
MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL 

ONG'S o
Fundaciones
Nacionales,
Ingresos Propios

01-01-2021 03-09-2022
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6 Evaluación del Progrma Bilateal
de acceso a los servicios de salud
en comunidades migrantes del
Estado de California, a través de
médicos mexicanos.

MIGUEL ANGEL
FERNANDEZ ORTEGA
GUSTAVO ADOLFO
OLAIZ FERNANDEZ
MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL 

ONG'S o
Fundaciones
Nacionales

01-01-2021 01-01-2023

7 Evaluación del programa bilateral
de acceso a los servicios de salud
en comunidades migrantes del
Estado de California, a través de
Médicos Mexicanos.

MIGUEL ANGEL
FERNANDEZ ORTEGA
GUSTAVO ADOLFO
OLAIZ FERNANDEZ
MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL 

ONG'S o
Fundaciones
Nacionales

01-09-2023 31-12-2025
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MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 44 (78.57%)

Especialidad: 1 (1.79%)

Maestría: 5 (8.93%)

Doctorado: 6 (10.71%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Barreras para la atención

de las conductas suicidas
en Ciudad de México :
experiencias del personal
de salud del primer nivel
de atención

Tesis de
Doctorado

MARCELA AGUDELO
BOTERO, 

MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,
Gómez
García,
Lourdes, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Medicina, 

2022

2 Diseño de un instrumento
para evaluar la factibilidad
de intervenciones en la
enseñanza de psicología

Tesis de
Licenciatura

ELIZABETH ALVAREZ
RAMIREZ, 

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
ANA TERESA
ROJAS
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021

3 Modelo predictivo de
adaptación adolescente :
el rol del afrontamiento, la
regulación emocional y la
personalidad

Tesis de
Doctorado

BLANCA ESTELA
BARCELATA EGUIARTE,

MIRNA
GARCIA
MENDEZ,
MARIA EMILIA
LUCIO Y
GOMEZ
MAQUEO,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2021
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4 Evaluación de la
usabilidad de recursos TIC
para la enseñanza de
metodología de la
investigación en
estudiantes de psicología

Tesis de
Licenciatura

MARIA DEL SOCORRO
CONTRERAS RAMIREZ, 

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021

5 Factores asociados al
miedo a la recurrencia y
calidad de vida de un
grupo de supervivientes
de cáncer de mama

Tesis de
Doctorado

OSCAR GALINDO
VAZQUEZ, 

REBECA
ROBLES
GARCIA,
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Medicina, 

2021

6 Estudio de la
implementación de
lineamientos de
alimentación y actividad
física para combatir la
obesidad infantil en
escuelas primarias de la
Ciudad de México

Tesis de
Doctorado

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Tijerina
Walls, María
Virginia, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021

7 Evaluación de la magnitud
de la asociación entre los
niveles de productos
finales de glucosilación
avanzada y la tasa de
filtrado glomerular

Tesis de
Maestría

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

JORGE
SALMERON
CASTRO,
Soto
Aguilera,
Carlos
Alberto, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Medicina, 

2020

8 Correlación de los
patrones de consumo de
alcohol y el deterioro de
las enzimas hepáticas en
una comunidad de
Hidalgo, México

Tesis de
Doctorado

MALAQUIAS LOPEZ
CERVANTES, 

MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,
Escamilla
Santiago,
Ricardo
Antonio, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Medicina, 

2019
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9 La relación de la
anticipación del afecto
con la lactancia materna
exclusiva en mujeres de la
Ciudad de México : un
estudio longitudinal

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

KARINA
SERRANO
ALVARADO,
Tepetate
Mondragón,
Eloisa
Magdalena, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

10 Predicción de la lactancia
materna con base en el
control conductual
percibido

Tesis de
Licenciatura

MA. DEL REFUGIO
CUEVAS MARTINEZ, 

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

11 Experiencias en el proceso
de enseñanza-aprendizaje
de la metodología de
investigación en
estudiantes de psicología
de pregrado : análisis de
grupos focales

Tesis de
Licenciatura

MONSERRAT
MEDRANO VAZQUEZ, 

MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL, ANA
MARIA
ROSADO
CASTILLO,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

12 La autoeficacia como
predictor de la lactancia
materna en usuarias de
centros de salud del
primer nivel de atención
de la Ciudad de México :
un estudio longitudinal

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

ENRIQUETA
CECILIA
RUEDA
BOLAÑOS,
KARINA
SERRANO
ALVARADO, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

13 Análisis conductual
durante crisis epilépticas
generalizadas bajo el
efecto de gabapentina

Tesis de
Licenciatura

FRUCTUOSO AYALA
GUERRERO, 

VICTOR
MANUEL
MAGDALENO
MADRIGAL,
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2018
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14 Niveles de ansiedad,
depresión y autoestima de
pacientes con obesidad
mórbida y post-operados
de cirugía bariátrica

Tesis de
Licenciatura

ANGEL FRANCISCO
GARCIA PACHECO, 

BERTHA
RAMOS DEL
RIO, MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2018

15 Diseño y validación de un
instrumento para medir la
autoeficacia para lactar
de mujeres embarazadas
de la Ciudad de México

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Juárez
Castelán,
Mariel Areli, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

16 Asociación entre factores
de la vivienda y
seroprevalencia por
dengue en escolares
mexicanos

Tesis de
Maestría

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Cortés
Meda,
Alejandro, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2018

17 Factores psicosociales
asociados a la actividad
física en usuarios de una
unidad de medicina
familiar del estado de
Aguascalientes

Tesis de
Maestría

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Padilla
López,
Jannett, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

18 Apoyo psicológico en el
Servicio de Trasplantes del
Hospital Juárez de México

Tesis de
Maestría

SAMUEL JURADO
CARDENAS, 

GABRIELA
OROZCO
CALDERON,
BERTHA
RAMOS DEL
RIO,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2017

19 Construcción y validación
de una escala para medir
creencias sobre lactancia
en mujeres embarazadas
usuarias de un centro de
salud de primer nivel en la
Ciudad de México

Tesis de
Licenciatura

ANGEL FRANCISCO
GARCIA PACHECO, 

MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,
KARINA
SERRANO
ALVARADO, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017
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20 Medición del control
conductual percibido
relacionado con la
lactancia materna : diseño
y validación de una escala
para mujeres
embarazadas de la
Ciudad de México

Tesis de
Licenciatura

ANGEL FRANCISCO
GARCIA PACHECO, 

MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,
KARINA
SERRANO
ALVARADO, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

21 Variables psicosociales
predictoras de la intención
de lactar exclusivamente
con leche materna
durante 6 meses

Tesis de
Licenciatura

JOSE MARCOS
BUSTOS AGUAYO, 

LUZ MARIA
FLORES
HERRERA,
MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

22 Predicción de masa grasa
para el diagnóstico de
obesidad en adultos del
estado de Hidalgo :
propuesta de un modelo
matemático

Tesis de
Doctorado

MALAQUIAS LOPEZ
CERVANTES, 

MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,
Castro-Porr
as, Lilia V., 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2017

23 Construcción y validación
de un instrumento de
recursos para la resiliencia
en adolescentes

Tesis de
Licenciatura

BLANCA ESTELA
BARCELATA EGUIARTE,

MA. DEL
REFUGIO
CUEVAS
MARTINEZ,
MIRNA
GARCIA
MENDEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

24 Intervención cognitivo
conductual sobre
afrontamiento,
sintomatología ansiosa y
depresiva de pacientes
con cáncer de mama
sometidas a mastectomía

Tesis de
Maestría

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Ramírez
Orozco,
Mónica, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

25 Relación entre disposición
al cambio, expectativas de
resultado y autoeficacia
para realizar actividad
física

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Flores
Rodríguez,
Samantha, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015
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26 Obesidad y calidad de
vida relacionada con la
salud : el rol de la
ansiedad y la depresión

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Ruiz Acacio,
Emmanuel
Alfredo, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

27 Efectos de una
intervención motivacional
breve sobre la
autoeficacia y las
expectativas de resultado
en personas con
sobrepeso y obesidad

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Martínez
Rangel,
Sonia Itzel, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

28 Asociación entre
disposición al cambio
para realizar ejercicio y
actividad física recreativa :
el rol mediador de la
autoeficacia en pacientes
con sobrepeso/obesidad

Tesis de
Licenciatura

LUZ MARIA FLORES
HERRERA, 

BERTHA
RAMOS DEL
RIO, MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

29 Autoeficacia, percepción
de enfermedad y calidad
de vida relacionada con la
salud en pacientes con
cardiopatía isquémica

Tesis de
Licenciatura

JOSE LUIS ACEVEDO
HEREDIA, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,
BERTHA
RAMOS DEL
RIO,  et al.

Facultad de
Artes y Diseño,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

30 Asociación del índice de
masa corporal,
autocontrol y actividad
física en personas con
sobrepeso/obesidad

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

KARINA
SERRANO
ALVARADO,
Montalvo
Cervantes,
Wendy
Janneth, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2015

31 Efecto de una intervención
cognitivo conductual
sobre factores
psicosociales en pacientes
con insuficiencia cardiaca

Tesis de
Licenciatura

CARLOS GONZALO
FIGUEROA LOPEZ, 

MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,
Hernández
Salazar,
Thelma, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009
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32 Relación del balance
decisional con la
disposición al cambio
respecto a la realización
de ejercicio físico en
universitarios

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Ramos Ríos,
Adriana, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2009

33 Asociación entre la
disposición al cambio y la
realización de actividad
física

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Ceja Padilla,
Sandra, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2008

34 Asociación entre el
optimismo / pesimismo
disposicional y la actividad
física auto-reportada

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Díaz Sosa,
Dulce María, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2008

35 Estrés en cuidadores
primarios de niños con
diabetes mellitus tipo 1 y
niños sanos

Tesis de
Licenciatura

BERTHA RAMOS DEL
RIO, 

MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,
Téllez Nares,
Itzel, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2008

36 Caracteristicas
psicosociales del cuidador
primario informal de
pacientes con
enfermedad respiratoria
cronica

Tesis de
Licenciatura

EDUARDO ARTURO
CONTRERAS RAMIREZ, 

BERTHA
RAMOS DEL
RIO, MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,  et
al.

2007

37 Calidad de vida y estres
percibido en pacientes
con VIH/SIDA

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Zamora
Campos,
Alejandro, 

2007

38 Predictores de la
adherencia a la dieta,
ejercicio y medicamentos,
en pacientes obesos bajo
tratamiento
farmacologico: un estudio
longitudinal

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Serrano
Alvarado,
Karina, 

2007

39 Validacion de una escala
de adaptacion psicosocial
a la enfermedad fisica en
pacientes con diabetes
tipo 2

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Tafoya
Ramos,
Fabiola, 

2006
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40 Migracion y estres como
predictores del fracaso
escolar en estudiantes de
bachillerato

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Zamora
Macorra,
Mireya, 

2006

41 Asociacion entre la
autoeficacia percibida y la
disposicion al cambio
parra la realizacion de
ejercicio fisico en una
muestra de estudiantes
universitarios : un estudio
transversal

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Astudillo
García,
Claudia
Iveth, 

2005

42 Propiedades
psicometricas del
cuestionario de
autocuidado de la
diabetes

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

López Javier,
Cesar, 

2004

43 Construccion y validacion
de una escala de
autoeficiencia para el
cumplimiento de la dieta
prescrita en pacientes con
diabetes mellitus

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Hernandez
Ochoa,
Carolina,
San Juan
Castro,
Veronica de
Jesus, 

2003

44 Estresares academicos y
formas de afrontamiento
en estudiantes
universitarios

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Soria
Reynaga,
Karina, Sosa
dela Cruz,
Araceli, 

2003

45 La adherencia al
tratamiento en personas
con diabetes mellitus tipo
2 bajo la optica del
modelo transteorico

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Murguia
Perez,
Carlos, 

2001

46 Control de los trastornos
psicofisiologicos con
tecnicas para el manejo
del estres

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

García
Sánchez,
Patricia, 

2001

47 Estrategias de
afrontamiento y depresion
en mujeres esteriles

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Martinez
Rosas, Alma
Rosa del
Carmen, 

1997
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48 Comparacion de los
niveles de autoconcepto y
satisfaccion marital en
mujeres con disfuncion
sexual y sin disfuncion
sexual

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Gonzalez
Valencia,
Irasema, 

1997

49 Relacion entre el locus de
control y la busqueda de
ayuda en la hipertension
arterial esencial

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Luis Nuñez,
Maria de
Jesus, 

1997

50 Estilos de afrontamiento
de un grupo de madres de
niños de 0 a 6 años con
diagnostico de
retinoblastoma

Tesis de
Licenciatura

FABIAN MARTINEZ
SILVA, 

MARIO
ENRIQUE
ROJAS
RUSSELL,
Castillo
Herrera,
Victor
Manuel, 

1997

51 El papel de la ansiedad en
la hipertension arterial
esencial : rasgo de
personalidad a un efecto
del diagnostico?

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Montes de
Oca
Cañedo,
Claudia
Circe, 

1996

52 Ansiedad y depresion en la
mujer esteril que acude al
Instituto Nacional de
Pediatria

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Flores
Mendoza,
Adriana,
Hernandez
Camacho,
Marco
Antonio, 

1996

53 Contrariedades y
satisfactores diarios en el
paciente con dolor de
cabeza cronico

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Aquiahuatl
Gonzalez,
Norma,
Tafoya, Silvia
A., 

1996

54 Actitudes de salud en
pacientes portadores del
virus de la
inmunodeficiencia
humana

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Ramirez
Hinojosa, Ma.
Lucina, 

1993

55 Caracterizacion clinica de
los sintomas del dolor de
cabeza

Tesis de
Licenciatura

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Ocampo
Bahena, Ma.
Guadalupe, 

1993
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56 Ruptura de uretra
membranosa asociada a
fractura de pelvis

Tesis de
Especialidad

MARIO ENRIQUE
ROJAS RUSSELL, 

Lara Perea,
Aurelio, 

1980
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 55 (66.27%)

Maestría: 28 (33.73%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
17 2024-2

2 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2024-2

3 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2024-2

4 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2024-1

5 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2024-1

6 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2023-2

7 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2023-2

8 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

11 2023-2

9 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2023-1

10 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2023-1

11 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2022-1
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12 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2022-1

13 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2021-2

14 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2021-2

15 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2021-2

16 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2021-1

17 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2021-1

18 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2020-2

19 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2020-2

20 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2020-2

21 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2020-1

22 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2020-1

23 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2019-1

24 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2019-1

25 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 1 2018-2
26 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON IV Facultad de Medicina 1 2018-2
27 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 7 2018-2
28 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2018-2
29 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 8 2018-1
30 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 8 2018-1
31 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON III Facultad de Medicina 1 2018-1
32 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
17 2017-2

33 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

17 2017-2

34 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2017-2

35 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACION I-316591 Facultad de Medicina 8 2017-1
36 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACION III-316601 Facultad de Medicina 6 2017-1
37 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I-316611 Facultad de Medicina 1 2017-1
38 Maestría ANALISIS ESTADISTICO CON STATA-316783 Facultad de Medicina 9 2017-1
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39 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACION III-394620 Facultad de Medicina 7 2017-1
40 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON III-394627 Facultad de Medicina 1 2017-1
41 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
14 2017-1

42 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2017-1

43 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D
SALUD-387563

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

19 2016-2

44 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD-387666 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2016-2

45 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD-387670 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2016-2

46 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 6 2016-2
47 Maestría COLOQUIO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 7 2016-2
48 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2016-2
49 Maestría ANALISIS ESTADISTICO CON STATA Facultad de Medicina 7 2016-2
50 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2016-1
51 Maestría ANALISIS DE DATOS CUANTITATIVOS Facultad de Medicina 2 2016-1
52 Maestría FUENTES D INFO.EN

SALUD.ARGUMENTACION Y
FUNDAMENTACION D ANTECEDENTES Y
MARCO TEORICO D LA INV

Facultad de Medicina 12 2016-1

53 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS-385566 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2016-1

54 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS-385574 Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2016-1

55 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y
PROCES-385782

Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2016-1

56 Maestría CIENCIAS SOCIALES APLICADAS A LA SALUD Facultad de Medicina 6 2015-2
57 Licenciatura INTER. EVAL. NIV. GRUPOS SEM. Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
1 2015-2

58 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

19 2015-2

59 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

11 2015-2

60 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2015-2

61 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2015-1

62 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2015-1

63 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2015-1
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64 Maestría ANALISIS DE DATOS CUANTITATIVOS Facultad de Medicina 4 2015-1
65 Maestría FUENTES D INFO.EN

SALUD.ARGUMENTACION Y
FUNDAMENTACION D ANTECEDENTES Y
MARCO TEORICO D LA INV

Facultad de Medicina 3 2015-1

66 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2014-2
67 Maestría CIENCIAS SOCIALES APLICADAS A LA SALUD Facultad de Medicina 8 2014-2
68 Licenciatura EL DESARR.PSICOL.CLINICA Y D SALUD Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
15 2014-2

69 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.GRUP.SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2014-2

70 Licenciatura INTER. EVAL. NIV. GRUPOS SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

1 2014-2

71 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

8 2014-2

72 Licenciatura LA INVEST.PSICOL.CLIN.Y DE SALUD Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

16 2014-2

73 Licenciatura ENFOQUES Y PROCESOS Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

14 2014-1

74 Licenciatura INVESTIGACION DE ENFOQUES Y PROCES Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

15 2014-1

75 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 1 2014-1
76 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2013-2
77 Licenciatura ANALIS.Y DISÑO.NIV.COM. SEM. Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
12 2013-2

78 Licenciatura INTER.Y EVAL.NIV.COMUN. (SB) Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

13 2013-1

79 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2013-1
80 Licenciatura INTER.Y EVAL.NIV.COMUN. SER. Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
13 2013-1

81 Licenciatura INTER.Y EVAL.NIV.COMUN. SEM. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2012-1

82 Licenciatura INTER.Y EVAL.NIV.COMUN. SER. Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2012-1

83 Licenciatura INTER.Y EVAL.NIV.COMUN. (SB) Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

12 2012-1
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MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL

PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

MARIO ENRIQUE ROJAS RUSSELL
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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