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Datos Generales
Nombre: IRMA HERRERA OBREGON

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 36 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA ASOCIADO A TC  Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Iztacala" 
Desde 16-01-2019

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 7 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 La Psicología de lo corporal: Aprendizaje

y Formación profesional
SERGIO LOPEZ RAMOS
IRMA HERRERA OBREGON
ARCELIA LOURDES SOLIS
FLORES  et al.

Libro
Completo

2022 9786079920876

2 Obras Completas. Sergio López Ramos SERGIO LOPEZ RAMOS
IRMA HERRERA OBREGON
ARCELIA LOURDES SOLIS
FLORES  et al.

Libro
Completo

2021 9786073054218

3 Pedagogía y psicología de lo corporal SERGIO LOPEZ RAMOS
ARCELIA LOURDES SOLIS
FLORES IRMA HERRERA
OBREGON  et al.

Libro
Completo

2020 9786073032650

4 La complejidad y lo transdisciplinario en
el ámbito de la salud

SERGIO LOPEZ RAMOS
ARCELIA LOURDES SOLIS
FLORES IRMA HERRERA
OBREGON  et al.

Libro
Completo

2020 9786073033305

5 El proceso de aprendizaje corporal SERGIO LOPEZ RAMOS
ARCELIA LOURDES SOLIS
FLORES IRMA HERRERA
OBREGON  et al.

Libro
Completo

2020 9786073033473

6 La pedagogía de lo corporal y la teoría
de la complejidad en el proceso de
aprendizaje

CAROLINA ROSETE
SANCHEZ SERGIO LOPEZ
RAMOS IRMA HERRERA
OBREGON  et al.

Libro
Completo

2015 9786070274213
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7 Metodología del aprendizaje por medio
del cuerpo

SERGIO LOPEZ RAMOS
CAROLINA ROSETE
SANCHEZ JOSE RENE
ALCARAZ GONZALEZ  et
al.

Libro
Completo

2014 9786070260629
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

PAPIME: 1 (100.00%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 La formación profesional de los

estudiantes de la carrera de
psicología de la FES Iztacala
desde la tradición de la
complejidad y lo transdiciplinario
en el ámbito de la salud

SERGIO LOPEZ
RAMOS IRMA
HERRERA OBREGON 

Recursos PAPIME 01-01-2017 31-12-2019
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 97 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Las emociones y su

impacto biopsicosocial
Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022

2 La psicología de lo
corporal del Dr. Sergio
López Ramos :
experiencias en el cuidado
de la salud

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022

3 Construcción corporal y
psicosomática en una
comunidad zapoteca, del
Istmo de Tehuantepec

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022

Fecha de impresión: 02:07:18 Página 6/28 Domingo, 20 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

IRMA HERRERA OBREGON

4 Lupus eritematoso
sistémico : ¿enfermedad
orgánica o construcción
psicosomática?

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2021

5 Problemas de aprendizaje
relacionados a problemas
emocionales a una nueva
integración de la
psicología

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2021

6 Enfermedades
psicosomáticas un
enfoque integrativo

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2019

7 El papel del amor en las
relaciones humanas fuera
de la familia

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2019

8 Sobrepeso y obesidad : su
relación con la geografía,
la historia de vida, la
alimentación y el cuerpo

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018
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9 El VPH : un ente silencioso
en el cuerpo de mujeres y
hombres

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018

10 La leucemia infantil desde
la psicosomática

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018

11 Aproximaciones del
fenómeno suicida en
México a partir de diversas
disciplinas del
conocimiento

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017

12 Construcción corporal a
partir de la música : black
metal

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017

13 La importancia de
experimentar y
comprender los estados
no ordinarios de
conciencia desde el
enfoque de la psicología
transpersonal

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARACELI
SILVERIO
CORTES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017
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14 Construcción de cáncer
de mama : una
enfermedad emocional o
fisiológica : un análisis
cualitativo

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017

15 Obesidad infantil : un
proceso de construcción
social

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARACELI
SILVERIO
CORTES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017

16 Varices en miembros
inferiores : construcción
corporal en mujeres

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017

17 El amor en el cuerpo : una
aproximación
multidisciplinaria

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017

18 Construcción
psicosomática de la
gastritis en estudiantes de
psicología

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARACELI
SILVERIO
CORTES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017
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19 La obesidad, una
construcción psicosocial

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARACELI
SILVERIO
CORTES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

20 Experiencias místicas y la
psicología

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

21 La construcción emocional
de lupus

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

22 Construcción
psicosomática de las
lesiones en el taekwondo

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

23 Construcción corporal de
hijos de padres ausentes

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016
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24 En el liderazgo y la
construcción corporal del
líder

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

25 Anorexia y bulimia como
un proceso psicosomático

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

26 Construcción afectiva en
la violencia : análisis de
caso

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

27 La psicología
transpersonal desde el
nuevo paradigma
científico

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

28 La meditación como
alternativa para
restablecer desajustes
emocionales y adquirir
capacidad de control
sobre éstas

Tesis de
Licenciatura

LAURA CASTILLO
GUZMAN, 

GERARDO
ABEL
CHAPARRO
AGUILERA,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016
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29 Castillos en el aire : un
acercamiento a la
construcción corporal de
la esquizofrenia

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

30 La construcción de la
longevidad : análisis e
historias de vida

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2015

31 Diabetes mellitus : ¿la
dulzura de la vida?

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2015

32 La construcción de la
violencia en la pareja

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2015

33 La construcción de la
infidelidad desde un
enfoque psicosomático

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2015

34 Desarrollo de un factor
protector del suicidio : la
participación religiosa

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2015
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35 Proceso psicosomático de
la lumbalgia

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
DANIEL PIÑA
TAPIA,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2014

36 Construcción corporal y
temporal de la artritis

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2014

37 Diabetes mellitus : una
aproximación psicológica

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2014

38 La sexualidad en las
familias mexicanas

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2014

39 Lo psicosomático en
lospracticantes de Tae
Kwon Do

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2013

40 Obesidad: una obra en
construcción

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

MARGARITA
RIVERA
MENDOZA,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2013
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41 Las dependencias como
un contexto histórico
cultural: formación del
mundo moderno hacia las
adicciones,
drogodependencias

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2013

42 Dinámica familiar con un
miembro diagnosticado
dentro del espectro
autista: concordancias y
similitudes, historias
familiares maternas

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
MARGARITA
RIVERA
MENDOZA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2013

43 Relaciones de pareja : una
visión psicocorporal

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2013

44 Una aproximación a la
construcción del dolor de
espalda en hombres

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2013

45 Concepto de cuerpo, salud
y enfermedad en una
comunidad nahua

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2013

46 Historia de vida de un
abusador sexual infantil

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
MARGARITA
RIVERA
MENDOZA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2012
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47 Gastritis, una construcción
social, individual y
emocional

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2012

48 La infertilidad femenina
¿una opción a una
condición?

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARACELI
SILVERIO
CORTES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2012

49 El asma bronquial : la otra
cara de la enfermedad,
una visión psicosomática

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARACELI
SILVERIO
CORTES,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2012

50 El temazcal terapéutico :
un espacio para la
psicoterapia grupal

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2011

51 Enfisema pulmonar : una
aproximacion
psicosomatica

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

Gutierrez
Cervantes,
Diana, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2008

52 Repercusiones en la salud
de la mujer por la violencia
de su pareja

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
OLIVA LOPEZ
SANCHEZ,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2008

Fecha de impresión: 02:07:19 Página 15/28 Domingo, 20 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

IRMA HERRERA OBREGON

53 La Ira Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
MARGARITA
RIVERA
MENDOZA,  et
al.

2007

54 Adicciones : una opcion de
tratamiento

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

2007

55 El concepto de locura en
Mexico en los años
1880-1900

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
OLIVA LOPEZ
SANCHEZ,  et
al.

2007

56 La dismenorrea una
ventana al cuerpo en la
mujer

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

Loredo
Cabrera,
Alma Delia, 

2007

57 El concepto de locura en
Mexico en los años
1880-1900

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
OLIVA LOPEZ
SANCHEZ,  et
al.

2007

58 Irremediable cancer. .
.¿irremediable?

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
CARLOS
OLIVIER
TOLEDO,  et
al.

2007

59 Intuicion, razon y el
conocimiento, una nueva
aproximacion

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

2007
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60 Espiritualidad y
construccion de la salud
en el siglo XXI

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
Hurtado
Garduño,
José Manuel,

2007

61 Migraña una construccion
psicosomatica

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

Toxqui
García,
Yesika, 

2006

62 El psicologo en la
educacion secundaria

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

Cortés Parra,
Maria
Teresa, 

2006

63 La concepcion de salud en
la comunidad hñahñu
otomi del alto Mezquital
Hidalgo

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

2006

64 Gastritis construccion de
una enfermedad
psicosomatica y cronico
degenerativa

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

2006

65 Elementos simbólicos de la
identidad femenina que
predisponen a las mujeres
a manifestar
sintomatología depresiva

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
OLIVA LOPEZ
SANCHEZ,  et
al.

2006

66 La psicologia social
comunitaria : un enfoque
alternativo

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
MARGARITA
RIVERA
MENDOZA,  et
al.

2006
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67 Construccion de un
cuerpo a partir de un
abuso sexual : una mirada
psicosomatica

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
OLIVA LOPEZ
SANCHEZ,  et
al.

2006

68 Propuesta de formacion
para educadores que
atienden a niños y niñas
con antecedentes de vida
en la calle en una
institucion

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

2005

69 El amor : su contrucción
cotidiana

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

2005

70 El proceso de
individuacion que enferma
al hombre moderno y su
posible
reconceptualizacion

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

2005

71 Las esposas de
alcoholicos : sus procesos
emocionales

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

2005

72 Proceso psicosomatico de
personas que viven con
diabetes mellitus

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

2005
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73 Sinusitis los discursos del
cuerpo en conflicto

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

2005

74 La psiquiatria y la
psicologia: una
aproximacion al servicio

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
García
Acosta,
Julian, 

2004

75 Bioenergetica : alternativa
de atencion a depresion
en adolescentes

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

MARGARITA
RIVERA
MENDOZA,
Martinez
Cruz, Nora, 

2004

76 Implicaciones de las
emociones en la
construccion de
enfermedades
psicosomaticas

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

MARGARITA
RIVERA
MENDOZA,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

2004

77 La zurderia y sus
implicaciones

Tesis de
Licenciatura

JOSE RENE ALCARAZ
GONZALEZ, 

JUANA AVILA
AGUILAR,
IRMA
HERRERA
OBREGON,  et
al.

2003

78 Cuidados, tratamientos y
muertes de los niños
huerfanos en el Hospicio
de los Pobres en Mexico
(1870-1880)

Tesis de
Licenciatura

GERARDO ABEL
CHAPARRO AGUILERA, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

2003
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79 La beneficencia en Mexico
en el siglo XIX

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

2002

80 El comportamiento y el
aire de la Ciudad de
Mexico de 1870 a 1899

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
Chaparro
Aguilera,
Gerardo
Abel, 

2001

81 La terapia bioenergetica
como alternativa de
trabajo en casos de
depresion

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

OLIVA LOPEZ
SANCHEZ,
MARGARITA
MARTINEZ
RIVERA,  et al.

2001

82 Musicoterapia : una
alternativa milenaria
principios y aplicaciones

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

ROQUE
JORGE
OLIVARES
VAZQUEZ,
AMADO RAUL
RODRIGUEZ
TOVAR,  et al.

2001

83 La medicina tradicional
china : una alternativa en
el campo de la psicologia
y la salud

Tesis de
Licenciatura

JOSE RENE ALCARAZ
GONZALEZ, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

2001

84 La musica para alcanzar
una realidad
transpersonal

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
OLIVA LOPEZ
SANCHEZ,  et
al.

2001
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85 Musicoterapia y masaje
corporal : dos alternativas
terapeuticas para el
desarrollo integral de
niños de educacion
especial

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

OLIVA LOPEZ
SANCHEZ,
AMADO RAUL
RODRIGUEZ
TOVAR,  et al.

2000

86 Historia de la psicologia en
Mexico 1900-1910

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
OLIVA LOPEZ
SANCHEZ,  et
al.

2000

87 El baño de temazcal : una
terapeutica alternativa en
el ambito psicologico

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
Hernandez
Guillen,
Xochitl
Guadalupe, 

2000

88 La carencia subjetiva del
modelo cientificista de la
salud en las dos ultimas
decadas del siglo XIX tesis
teorica

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

2000

89 Historia oral como un
metodo para historiar la
psicologia

Tesis de
Licenciatura

CESAR ROBERTO
AVENDAÑO AMADOR, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
ARCELIA
LOURDES
SOLIS
FLORES,  et
al.

1999

90 El papel del psicologo en
comunidades rurales en la
educacion especial

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
MARGARITA
RIVERA
MENDOZA,  et
al.

1999

Fecha de impresión: 02:07:20 Página 21/28 Domingo, 20 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

IRMA HERRERA OBREGON

91 La formacion profesional
del psicologo clinico : una
propuesta de cambio
curricular

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

SERGIO
LOPEZ
RAMOS,
MARGARITA
RIVERA
MENDOZA,  et
al.

1999

92 El suicidio en hombres en
el Distrito Federal, durante
el periodo de 1989-1994

Tesis de
Licenciatura

JOSE RENE ALCARAZ
GONZALEZ, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

1998

93 Acupuntura : una
alternativa de tratamiento
en la salud fisica y mental
dentro de la Clinica
Universitaria de Salud
Integral

Tesis de
Licenciatura

JOSE RENE ALCARAZ
GONZALEZ, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
Reyes Soto,
Veronica, 

1998

94 Desempeño del psicologo
dentro del programa de
sabados de integracion
familiar

Tesis de
Licenciatura

IRMA HERRERA
OBREGON, 

OLIVA LOPEZ
SANCHEZ,
RODRIGO
MARTINEZ
LLAMAS,  et
al.

1998

95 Autismo : una propuesta
etiologica

Tesis de
Licenciatura

JOSE RENE ALCARAZ
GONZALEZ, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
Avellaneda
Santibañez,
Alejandro, 

1997

96 Motivos de caracter
psicologico de los usuarios
de los templos
espiritualistas

Tesis de
Licenciatura

EDY AVILA RAMOS, IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

1996
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97 Contexto familiar y social
de los menores infractores
de la Delegacion Tutelar
de Ecatepec

Tesis de
Licenciatura

ADRIAN CUEVAS
JIMENEZ, 

IRMA
HERRERA
OBREGON,
SERGIO
LOPEZ
RAMOS,  et
al.

1995
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 42 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura PRACTICA EN SALUD 2 AVANZADA Facultad de Estudios

Superiores "Iztacala"
15 2024-2

2 Licenciatura TUTORIA SALUD 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2024-2

3 Licenciatura PRACTICA EN SALUD 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2024-1

4 Licenciatura TUTORIA SALUD 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2024-1

5 Licenciatura PRACTICA EN SALUD 2 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2023-2

6 Licenciatura PRACTICA EN SALUD 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2023-1

7 Licenciatura EDUCACION ESPECIAL TEORICA 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2022-2

8 Licenciatura METODOLOGIA EN EDUCACION ESPECIAL 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2022-2

9 Licenciatura EDUCACION ESPECIAL TEORICA 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2022-1

10 Licenciatura METODOLOGIA EN EDUCACION ESPECIAL 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2022-1

11 Licenciatura EDUCACION ESPECIAL TEORICA 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

8 2021-2

12 Licenciatura METODOLOGIA EN EDUCACION ESPECIAL 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

8 2021-2
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13 Licenciatura EDUC ESPECIAL Y REHAB TEO II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2018-2

14 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2018-2

15 Licenciatura EDUC ESP Y REHAB TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

41 2018-1

16 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

43 2018-1

17 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2017-2

18 Licenciatura EDUC ESPECIAL Y REHAB TEO II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

30 2017-2

19 Licenciatura EDUC ESP Y REHAB TEORICA I-209749 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

41 2016-1

20 Licenciatura EDUC ESPECIAL Y REHAB TEO II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

27 2015-2

21 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2014-2

22 Licenciatura EDUC ESP Y REHAB TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

38 2014-1

23 Licenciatura EDUC ESPECIAL Y REHAB TEO II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2013-2

24 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2013-2

25 Licenciatura EDUC ESP Y REHAB TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2013-1

26 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

19 2013-1

27 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

13 2012-2

28 Licenciatura EDUC ESPECIAL Y REHAB TEO II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2012-2

29 Licenciatura EDUC ESP Y REHAB TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

31 2012-1

30 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

20 2012-1

31 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2011-2

32 Licenciatura EDUC ESPECIAL Y REHAB TEO II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

36 2011-2

33 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2011-1
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34 Licenciatura EDUC ESP Y REHAB TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2011-1

35 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

18 2010-2

36 Licenciatura EDUC ESPECIAL Y REHAB TEO II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

32 2010-2

37 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

17 2010-1

38 Licenciatura EDUC ESP Y REHAB TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

30 2010-1

39 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

16 2009-2

40 Licenciatura EDUC ESPECIAL Y REHAB TEO II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

31 2009-2

41 Licenciatura PSICO APLICADA LABORATORIO V Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2008-1

42 Licenciatura EDUC ESP Y REHAB TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

33 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

IRMA HERRERA OBREGON
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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