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Datos Generales
Nombre: JORGE ALVAREZ MARTINEZ

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 25 años 

Nombramientos
Último: PROFESOR DE CARRERA ASOCIADO C TC  Definitivo

Facultad de Psicología
Desde 16-04-2013 hasta 28-02-2021 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE A 2011 - 2021
PRIDE Fijo  - 2011
PRIDE B 2008
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JORGE ALVAREZ MARTINEZ

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

UNAM: 2 (100.00%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Call center de apoyo psicológico

UNAM
JORGE ALVAREZ
MARTINEZ 

Presupuesto de la
UNAM asignado a
la Dependencia

01-04-2012 01-04-2018

2 Programa de intervención en
crisis a víctimas de desastres
naturales y sociorganizativos

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ 

Presupuesto de la
UNAM asignado a
la Dependencia

01-06-2016 01-01-2018
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JORGE ALVAREZ MARTINEZ

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 96 (98.97%)

Maestría: 1 (1.03%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 El impacto de la

motivación sobre el
rendimiento escolar en
adolescentes

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

YOLANDA
BERNAL
ALVAREZ,
INGRID
MARISSA
CABRERA
ZAMORA,  et
al.

Dirección
General de
Orientación y
Servicios
Educativos,
Facultad de
Psicología, 

2019

2 Revisión sistemática de
programas de
rehabilitación psicosocial
para esquizofrenia :
diseños e intervención y
prevención para la
población mexicana

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

ANGELINA
GUERRERO
LUNA,
HECTOR
LARA TAPIA, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2018

3 Música y esquizofrenia :
una mirada de la vivencia
esquizofrénica como
sistema complejo y su
tratamiento a través de la
música

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

MARIA
CONCEPCIO
N MORAN
MARTINEZ,
PATRICIA PAZ
DE BUEN
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Música,
Facultad de
Psicología, 

2018
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4 Diseño de una propuesta
de intervención para el
manejo de emociones
negativas a través del
psicodrama en pacientes
diagnosticados con artritis
reumatoide

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

YOLANDA
BERNAL
ALVAREZ,
RODOLFO
ESPARZA
MARQUEZ,  et
al.

Dirección
General de
Orientación y
Servicios
Educativos,
Facultad de
Ciencias
Políticas y
Sociales,
Facultad de
Psicología, 

2017

5 Análisis del tratamiento
penitenciario para la
readaptación social

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

LETICIA
MARIA
GUADALUPE
BUSTOS DE
LA TIJERA,
Cervantes
Jiménez,
Ligia Fabiola,

Facultad de
Ciencias
Políticas y
Sociales,
Facultad de
Psicología, 

2017

6 Taller formativo de salud
mental para la prevención
del acoso psicológico en el
trabajo (mobbing)

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Ramírez
Gutiérrez,
Ricardo, 

Facultad de
Ciencias
Políticas y
Sociales,
Facultad de
Psicología, 

2017

7 Propuesta de un manual
de técnicas de
intervención en crisis

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Madrigal
Torres, Alexis
Emmanuel, 

Facultad de
Ciencias
Políticas y
Sociales,
Facultad de
Psicología, 

2017

8 El acompañamiento
terapéutico de pacientes
con patologías graves en
una comunidad
terapéutica

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Treviño
López, Ana
Isabel, 

Facultad de
Psicología, 

2016
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JORGE ALVAREZ MARTINEZ

9 Efecto de la terapia
cognitivo conductual
breve en pacientes con
depresión : estudio de
línea base múltiple

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
EDGAR
LANDA
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2016

10 Desesperanza,  Burnout  e
ideación suicida en
enfermeras y médicos de
un servicio de urgencias

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA, EDGAR
LANDA
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2015

11 Diseño de una propuesta
de intervención
psicológica vía telefónica
dirigida a personas
víctimas de extorsión

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

INGRID
MARISSA
CABRERA
ZAMORA,
Zaragoza
Morales,
Víctor Hugo, 

Facultad de
Psicología, 

2015

12 Promoción de resiliencia
en niños entre 6 y 8 años
de edad mediante
actividades a realizar
durante el curso de verano
para hijos de trabajadores
administrativos de la FES
Iztacala : propuesta

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Morales
Juárez, Elsa, 

Facultad de
Psicología, 

2015

13 Propuesta de un taller de
intervención psicológica
para fomentar adherencia
terapéutica en personas
con diabetes mellitus tipo
2

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Santana
Caudillo,
Fredy, 

Facultad de
Psicología, 

2015

14 Propuesta de intervención
con técnicas
cognitivo-conductuales en
el síndrome de Burnout

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Salcedo
Rojas, Jorge, 

Facultad de
Psicología, 

2015

15 Autoeficacia y adherencia
terapéutica en pacientes
con diabetes tipo dos : una
propuesta de intervención

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Medrano
Silva, Liliana, 

Facultad de
Psicología, 

2015
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16 Taller de habilidades
sociales como modelo
preventivo de conductas
antisociales en
adolescentes

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Barrios
Zuñiga,
Alejandra
Karina,
Guerrero
Estrada, Zoar
Elizabeth, 

Facultad de
Psicología, 

2014

17 Taller de entrenamiento a
profesores para el manejo
de alumnos con trastorno
por déficit de atención c/s
hiperactividad e
impulsividad (tdah), en
una escuela primaria

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Avalos
Martínez,
Diana
Carolina
Guadalupe, 

Facultad de
Psicología, 

2014

18 Propuesta de psicoterapia
en línea para las víctimas
secundarias de la
desaparición forzada en
México

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Araiza
Martínez,
María de
Lourdes, 

Facultad de
Psicología, 

2014

19 Propuesta de intervención
psicológica vía telefónica
con enfoque de género
para prevenir y atender a
mujeres en situación de
violencia

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Leal,
Roberto, 

Facultad de
Psicología, 

2014

20 Aplicación del programa
de prevención
estructurada de recaídas
en un paciente
dependiente de alcohol

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
MARIA DE
LOS ANGELES
MATA
MENDOZA,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2014

21 Atención psicológica a
víctimas de bullying con
un enfoque cognitivo
conductual

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

MILAGROS
FIGUEROA
CAMPOS,
JORGE
ROGELIO
PEREZ
ESPINOSA,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2014
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22 Propuesta de intervención
dirigida a niños en edad
escolar diagnosticados
con TDAH para favorecer
su inclusión educativa

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

RODOLFO
ESPARZA
MARQUEZ,
MARGARITA
MARIA
MOLINA
AVILES,  et al.

Dirección
General de
Orientación y
Servicios
Educativos,
Facultad de
Psicología, 

2014

23 Estado del arte en el duelo
con diabéticos: propuesta
para una calidad de vida

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

YOLANDA
BERNAL
ALVAREZ,
MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2014

24 Eficacia del tratamiento
cognitivo-conductual
dirigido a niños con
conducta agresiva :.
estudio de casos.

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

LAURA
HERNANDEZ
GUZMAN,
Escobar
Pacheco,
Marianna, 

Facultad de
Psicología, 

2014

25 El uso de la musicoterapia
como herramienta
terapéutica en oncología
pediátrica

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

ALBERTO
JAVIER
CORDOVA
ALCARAZ,
Palestino
Díaz, Perla
Berenice, 

Facultad de
Psicología, 

2014

26 Características
bio-psico-sociales en el
adulto mayor con
intervención oportuna

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

YOLANDA
BERNAL
ALVAREZ,
LIDIA DIAZ
SANJUAN,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2014

27 Propuesta de un taller
para favorecer la salud
materno-infantil (0 a 2
años) desde el enfoque de
habilidades para la vida
dirigido a mujeres que
viven violencia familiar

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA, MARIA
EUGENIA
GUTIERREZ
ORDOÑEZ,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2014

Fecha de impresión: 04:42:55 Página 9/25 Viernes, 02 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual
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28 Intervención en crisis :
contratransferencia en
psicoterapeutas del call
center UNAM

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

JORGE
ROGELIO
PEREZ
ESPINOSA,
Sánchez
Ontiveros,
Israel
Rodrigo, 

Facultad de
Psicología, 

2014

29 Manual de procedimientos
utilizados en el Call Center
UNAM

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA, MARIA
DE LOS
ANGELES
MATA
MENDOZA,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2014

30 Formación como
interventor en crisis a
víctimas de desastres
naturales y psicosociales

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

LIDIA DIAZ
SANJUAN,
JOSE
FRANCISCO
FERNANDEZ
DIAZ,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2013

31 Intervención
cognitivo-conductual para
el manejo de la ansiedad,
el desarrollo de la
autoconfianza y la
concentración en la
selección de baloncesto
varonil de la Facultad de
Derecho, UNAM

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

LUIS EMILIO
CACERES
ALVARADO,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2013

32 La relación entre el locus
de control y la influencia
de los agentes
socioculturales como
transmisores del modelo
estético corporal en
estudiantes universitarias

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

RODOLFO
ESPARZA
MARQUEZ,
RICARDO
ALBERTO
LOZADA
VAZQUEZ,  et
al.

Dirección
General de
Orientación y
Servicios
Educativos,
Facultad de
Contaduría y
Administración,
Facultad de
Psicología, 

2013
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33 Madres con bebés
desnutridos : estimulación
temprana e integración
socioafectiva (taller)

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

AIDA ARACELI
MENDOZA
IBARROLA,
Ortiz
Magaña,
Tania Nayeli,

Facultad de
Psicología, 

2013

34 Construcción de mi
identidad personal y
profesional como
estudiante de psicología

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

BLANCA
ROSA GIRON
HIDALGO,
JORGE
ROGELIO
PEREZ
ESPINOSA,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2013

35 Taller sobre el rendimiento
académico en
adolescentes que cursan
el nivel medio superior que
presentan ansiedad en
anticipación de exámenes

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

YOLANDA
BERNAL
ALVAREZ,
DAMARIZ
GARCIA
CARRANZA, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2013

36 Burnout en docentes del
CETIS n° 2, David Alfaro
Siqueiros

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Hernández
Martínez,
Karina,
Ugalde
Martínez,
Juan
Antonio, 

Facultad de
Psicología, 

2013

37 La utilización del modelo
de intervención en crisis
para la prevención del
Burnout en personal de
primer contacto con
usuarios telefónicos y
presenciales de la
defensoría de oficio en
materia familiar del
Gobierno del Distrito
Federal

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Gorostieta
Flores,
Rodolfo, 

Facultad de
Psicología, 

2013

Fecha de impresión: 04:42:55 Página 11/25 Viernes, 02 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

JORGE ALVAREZ MARTINEZ

38 Proceso de sensibilización
a padres y adolescentes
que padecen cáncer :
propuesta de intervención

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Huacuz Leal,
Susana, 

Facultad de
Psicología, 

2013

39 Aplicación de un
programa de prevención
dirigido al burnout en el
clima laboral

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

González
García,
Denise
Daniela, 

Facultad de
Psicología, 

2013

40 El juego herramienta para
el desarrollo del niño en
edad preescolar

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Carmen
Carmen,
Laura del, 

Facultad de
Psicología, 

2013

41 Tendencias
psicopatológicas de los
usuarios del call center
UNAM : del programa
intervención en crisis a
víctimas de desastres
naturales y
socio-organizativos

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Lara Colín
Cruz, Rafael, 

Facultad de
Psicología, 

2013

42 Importancia de la
comunicación
sensibilizada en
profesionales de la salud
en la notificación de
cáncer de mama

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Paredes
Monroy,
Verónica
Alejandra, 

Facultad de
Psicología, 

2013

43 Taller de orientación
vocacional para
estudiantes de educación
media superior desde una
visión psico-educativa

Tesis de
Maestría

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Sangrador
Flores, María
Isabel, 

Facultad de
Psicología, 

2012

44 Intervención en crisis en
desastres naturales :
Fenómeno de inundación

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Campos
Chavolla,
Sara Leticia, 

Facultad de
Psicología, 

2012

45 Análisis del suicidio en
adolescentes causas y
prevención

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Díaz Tacuba,
Alfonso Erick,

Facultad de
Psicología, 

2012

46 Reclutamiento y selección
de prestadores de servicio
social y prácticas
profesionales dentro de el
Gobierno del Estado de
Guerrero

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Elías Rivera,
Libie, 

Facultad de
Psicología, 

2012
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JORGE ALVAREZ MARTINEZ

47 Tercera edad : vida plena Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

ANGELINA
GUERRERO
LUNA, JUAN
MANUEL
MORALES
FLORES,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2012

48 La musicoterapia como
técnica de control de
ansiedad en pacientes
con psicosis

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Villela Soto,
Luis Darío, 

Facultad de
Psicología, 

2011

49 La asertividad como
método para prevenir
conflictos de pareja
originados por estilos de
crianza incompatibles

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Flores
García,
Yuridia
Lizbeth, 

Facultad de
Psicología, 

2011

50 La personalidad tipo C
como predictor de
enfermedades
oncológicas

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Hernández
Castillo,
Montserrat, 

Facultad de
Psicología, 

2011

51 Revisión
bibliohemerográfica del
estrés postraumático
como consecuencia de un
desastre y los modelos de
intervención más
utilizados

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Camacho
Piedra, Silvia,

Facultad de
Psicología, 

2011

52 El juego como método de
aprendizaje para niños
con dificultad en el área
de la lecto-escritura

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Blanco
Gallardo,
Deysi
Yuridia, 

Facultad de
Psicología, 

2011

53 Propuesta de intervención
para la prevención del
burnout en empleados
administrativos de una
empresa de tienda de
conveniencia

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Bobadilla
Arroyo, Rosa
Elvira, 

Facultad de
Psicología, 

2010

54 Curso-taller de
sensibilización dirigido al
personal médico para la
notificación, contención y
derivación de pacientes :
una propuesta

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Andrade
Pineda,
Carolina, 

Facultad de
Psicología, 

2010
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JORGE ALVAREZ MARTINEZ

55 Impacto psicológico en los
padres con hijos
adolescentes
diagnosticados con
cáncer : una propuesta de
intervención

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Alcántara
Jiménez,
Laura Elena, 

Facultad de
Psicología, 

2010

56 La drogodependencia en
la población adolescente y
sus consecuencias
psicosociales : propuesta
de un modelo de atención

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Sierra
Vollbert,
Roberto
Jafet, 

Facultad de
Psicología, 

2010

57 Propuesta de un manual
de intervención en crisis
para interventores que
trabajan con menores
víctimas de violencia
familiar y/o sexual

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Hernández
Mercado,
Ángeles
Susana, 

Facultad de
Psicología, 

2010

58 El impacto de las prácticas
de crianza en la
autoestima de los niños de
edad preescolar

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Schott
Gutierrez,
Nallely, 

Facultad de
Psicología, 

2010

59 Factores emocionales y
adherencia terapéutica
como causa de riesgo y
protección en la diabetes

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Bustamante
Gutiérrez,
Francia
Lisbia, 

Facultad de
Psicología, 

2010

60 Estilos y estrategias de
afrontamiento en la
resolución de los miedos
sexuales de los y las
adolescentes en sus
primeras relacione
sexuales

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

JOSE LUIS
DIAZ MEZA,
JOSE
FRANCISCO
FERNANDEZ
DIAZ,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2010

61 Educar para la muerte :
una investigación
documental y una
propuesta de intervención

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

JOSE
MENDEZ
VENEGAS,
Guerrero
Mejía, Lia
Jiobana, 

Facultad de
Psicología, 

2010
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62 Actividades psicomotrices
para la tercera edad como
alternativa de tratamiento
complementario en la
depresión

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
FABIAN
MARTINEZ
SILVA,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2009

63 Propuesta de
entrenamiento en
primeros auxilios
psicológicos dirigido al
personal de primer
contacto que atiende a
victimas indirectas en
situaciones de
emergencia urbana

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Solis Radilla,
Anallely, 

Facultad de
Psicología, 

2009

64 Efectos de la actividad
deportiva en la salud :
bienestar físico y
psicológico

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Salinas Texis,
Ariadna
Arais, 

Facultad de
Psicología, 

2009

65 La intervención en crisis
aplicada en el secuestro

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Romero
Zapata,
Alma Delia, 

Facultad de
Psicología, 

2009

66 Relación entre estrés
académico y el consumo
de alcohol en estudiantes
de psicología y medicina :
un estudio exploratorio

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Reyes Ortíz,
María de la
Cruz, 

Facultad de
Psicología, 

2009

67 Impacto psicológico en los
familiares de los pacientes
que sufren secuelas del
traumatismo
craneoencefálico

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Nogueda
Rivera,
Mariana
Soledad, 

Facultad de
Psicología, 

2009

68 Protocolo para el
desahogo psicoemocional
del personal que atiende
emergencias y desastres
en el Área de Protección
Civil del Distrito Federal

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Arumir
García,
Rodrigo, 

Facultad de
Psicología, 

2009
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69 Propuesta de capacitación
en intervención en
primeros auxilios
psicológicos, para el
personal que brindará
atención a víctimas de
tercer nivel

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Espinoza
Romero, Luz
María, 

Facultad de
Psicología, 

2009

70 Algunos aspectos
psicológicos en la
atención tutorial, una
propuesta para su
fortalecimiento en el
Instituto Tecnológico de
Tlanepantla

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

González
Sierra,
Gabriel, 

Facultad de
Psicología, 

2008

71 Propuesta de un manual
cognitivo conductual para
la prevención de recaídas,
dirigido a dependientes de
sustancias adictivas en
rehabilitación

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Salceda
Bonfil, José
Israel, 

Facultad de
Psicología, 

2008

72 El uso de las redes sociales
de apoyo, para la
prevención y contención
del mobbing en el trabajo

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

García
Narváez,
Miguel
Ángel, 

Facultad de
Psicología, 

2008

73 Las diferencias fisicas
visibles y su impacto
psicologico : una
propuesta de intervencion

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Fernandez
Botello,
Marcela
Alejandra, 

2007

74 El juego como recurso
didactico de la
capacitacion

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Santiago
García, Abel,
Reyes
Romero,
Layla Geysel,

2007

75 Intervencion psicologica
en pacientes cronico
degenerativos adulto
joven

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Sanchez
Torres, Eva, 

2007
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76 Propuesta para la
aplicacion de un modelo
de intervencion en crisis a
personas vulnerables por
violencia laboral y sus
secuelas

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Reyes Bazan,
Norma
Esther, 

2007

77 Modelo de atención a
migrantes, solicitantes de
asilo y refugiados recien
llegados al DF

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Carreño
Nigenda,
Carolina, 

2007

78 Taller para interventores
en crisis y/o personal de
primer contacto para la
atencion en victimas de un
desastre

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Macias
Flores,
Patricia
Aurora, 

2007

79 Estilos de afrontamiento
ante el estrés en
estudiantes de la carrera
de psicología de la UNAM :
un estudio comparativo

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Benítez
Albarrán,
Nancy,
Moreno
Molina,
Azucena, 

2007

80 Evaluacion de la tasa
cardiaca y su variabilidad
(VTC), como indicadores
de activacion autonomica,
de personas en situacion
de carcel que reportan
tortura en el momento de
su detencion : (mas alla
del Protocolo de Estambul)

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

BENJAMIN
DOMINGUEZ
TREJO,
Santiago
Mariscal,
Cuitlahuac, 

2007

81 Sindrome de desgaste
profesional o Burnout en
voluntarios de la Cruz Roja
del Estado de Mexico

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS,
Guillen
Sanchez,
Julio Cesar, 

2007
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82 Propuesta de modificacion
de un metodo de
psicoterapia narrativa
como auxiliar en el
tratamiento de personas
con trastorno psicotico
agudo y transitorio

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

MARIA DE LA
CONCEPCIO
N CONDE
ALVAREZ,
ISAURA
ELENA LOPEZ
SEGURA,  et
al.

2007

83 La inteligencia emocional
como tecnica de
adiestramiento en la
busqueda del exito

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

DALILA
YUSSIF
ROFFE, Arce
López, Jorge,

2006

84 Sexismo en la literatura
infantil

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Herrera
Jiménez,
Berenice, 

2006

85 Desastres naturales y
estres post traumatico :
una propuesta de
intervencion a personal de
ayuda humanitaria

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Romero
Herrera,
Angelina, 

2005

86 Factores que influyen en la
magnitud de la
percepcion de riego
volcanico : el caso del
volcan Popocatepetl

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Carrasco
Ortiz, Delia, 

2005

87 Una revision historica de
las concepciones de la
enfermedad mental : de
1980 al 2000

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Mejia Perez,
Gustavo, 

2004

88 El trastorno por estres
postraumatico. Una
revision de la bibliografia

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Rosas
Tavera,
Nancy Aida, 

2004

89 Relacion entre la
asertividad y el tiempo de
permanencia en grupos
de neuroticos anonimos

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Alquicira
Sandoval,
Dulce Maria,
Ramirez
Cuellar,
Jorge, 

2004
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90 La ansiedad provocada
por el desempleo en
egresados de la carrera de
psicologia de la UNAM

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Gonzalez
Perez, Aidee,
Guzman
Durán,
Rosalia, 

2004

91 Influencia de la musica en
el desarrollo de la atencion
del niño en edad escolar
primaria

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Ávila
Mendoza,
Manuel, 

2004

92 Estudio de
masculinidad-feminidad
en una muestra de
jovenes homosexuales y
heterosexuales

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

GEORGINA
MARTINEZ
MONTES DE
OCA, García
Villanueva,
Jorge,  et al.

2004

93 Abuso sexual infantil, una
documentacion para su
tratamiento

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Perez
Vazquez,
Claudia, 

2001

94 La informacion sexual via
telefonica : el Centro de
Informacion de Educacion
Sexual y los Adolescentes

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

PATRICIA
JOSEFINA
BEDOLLA
MIRANDA,
Davila
Vazquez,
Laura Elena, 

1998

95 Los conflictos
interpersonales en el
trabajo en funcion de los
estilos parentales y de
crianza en la niñez

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Uribe Flores,
Hilda, 

1998

96 Los efectos de la
musicoterapia sobre la
agresion en pacientes con
retraso mental profundo
de la unidad de
neuropsiquiatria del
Hospital Psiquiatrico
Samuel Ramirez Moreno

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

Leyva Ibarra,
Silvia, 

1998
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97 Programa para el
desarrollo de habilidades
creativas : una propuesta
psicoeducativa para los
docentes de la Division de
Ciencias y Artes, para el
Diseño, de la U.N.A.M.
Atzcapotzalco

Tesis de
Licenciatura

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ, 

PATRICIA PAZ
DE BUEN
RODRIGUEZ,
Vilchis
Contreras,
Isaac Ruben,

1997
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JORGE ALVAREZ MARTINEZ

DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 65 (92.86%)

Especialidad: 5 (7.14%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura APROXIM.AL PROCES. SALUD-ENFERMEDAD Facultad de Psicología 54 2020-2
2 Licenciatura APROXIM.AL PROCES. SALUD-ENFERMEDAD Facultad de Psicología 49 2020-2
3 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 22 2020-1
4 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Y PERSONALIDAD Facultad de Psicología 25 2020-1
5 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 21 2019-1
6 Licenciatura APROXIM.AL PROCES. SALUD-ENFERMEDAD Facultad de Psicología 19 2018-2
7 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 44 2018-1
8 Licenciatura APROXIM.AL PROCES. SALUD-ENFERMEDAD Facultad de Psicología 35 2017-2
9 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 43 2017-1
10 Especialidad MÉTODOS Y TÉCNICAS PSICOLOGÍCAS

APLICADAS A LA NEGOCIACIÓN Y
CONFLICTOS POLÍTICOS Y
SOCIALES-392962

Facultad de Ciencias
Políticas y Sociales

17 2017-1

11 Licenciatura APROXIM.AL PROCES. SALUD-ENFERMEDAD Facultad de Psicología 13 2016-2
12 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 44 2016-1
13 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 11 2016-1
14 Licenciatura BIOETICA Facultad de Psicología 22 2016-1
15 Especialidad MÉTODOS Y TÉCNICAS PSICOLOGÍCAS

APLICADAS A LA NEGOCIACIÓN Y
CONFLICTOS POLÍTICOS Y SOCIALES

Facultad de Ciencias
Políticas y Sociales

21 2016-1

16 Especialidad INTERVENCION EN SITUACIONES
PSICOAMBIENTALES ANOMALAS

Facultad de Psicología 19 2015-1

17 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 49 2015-1
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18 Licenciatura BIOETICA Facultad de Psicología 30 2015-1
19 Licenciatura PSICODINAMICA DE GRUPOS Facultad de Psicología 52 2014-2
20 Licenciatura TOPICOS SELECTOS EN ADICCIONES Facultad de Psicología 31 2014-2
21 Licenciatura INTERVENCION EN GRUPOS I Facultad de Psicología 31 2014-2
22 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Facultad de Psicología 3 2014-2
23 Licenciatura APROXIM.AL PROCES. SALUD-ENFERMEDAD Facultad de Psicología 20 2014-2
24 Curso de

Licenciatura
Primeros auxilios psicológicos Facultad de Psicología 0

25 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 55 2014-1
26 Licenciatura TEORIA DE LA PERSONALIDAD Facultad de Psicología 7 2014-1
27 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Facultad de Psicología 5 2014-1
28 Licenciatura BIOETICA Facultad de Psicología 29 2014-1
29 Especialidad INTERVENCION EN SITUACIONES

PSICOAMBIENTALES ANOMALAS
Facultad de Psicología 19 2014-1

30 Licenciatura INTERVENCION EN GRUPOS I Facultad de Psicología 44 2013-2
31 Licenciatura TEMAS SELECT.EN PSICOL.DE LA SALUD Facultad de Psicología 15 2013-2
32 Licenciatura INTRODUCCION A LA PSICOTERAP Facultad de Psicología 8 2013-2
33 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Facultad de Psicología 9 2013-2
34 Licenciatura TEORIA DE LA PERSONALIDAD Facultad de Psicología 11 2013-2
35 Curso de

Licenciatura
Curso Taller Intervención en Crisis Facultad de Economía 0

36 Especialidad INTERVENCION EN SITUACIONES
PSICOAMBIENTALES ANOMALAS

Facultad de Psicología 24 2013-1

37 Licenciatura BIOETICA Facultad de Psicología 44 2013-1
38 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 56 2013-1
39 Licenciatura TEORIA DE LA PERSONALIDAD Facultad de Psicología 21 2013-1
40 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Facultad de Psicología 23 2013-1
41 Licenciatura INTERVENCION EN GRUPOS I Facultad de Psicología 23 2012-2
42 Licenciatura PSICOP DE EP CREC Y DES HOMB Facultad de Psicología 21 2012-2
43 Licenciatura TEOR GRAL Y ESP DE LA NEUROS Facultad de Psicología 14 2012-2
44 Curso de

Licenciatura
Intervención docente ante una situación
de emergencia dentro del aula

Facultad de Psicología 0

45 Licenciatura TEOR Y TEC DE ENTREVISTA Facultad de Psicología 23 2012-1
46 Licenciatura BIOETICA Facultad de Psicología 45 2012-1
47 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 41 2012-1
48 Licenciatura TEOR Y TEC DE ENTREVISTA Facultad de Psicología 42 2011-1
49 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA Facultad de Psicología 11 2011-1
50 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA Facultad de Psicología 17 2011-1
51 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 38 2011-1
52 Licenciatura BIOETICA Facultad de Psicología 16 2011-1
53 Licenciatura PSICOP DE EP CREC Y DES HOMB Facultad de Psicología 16 2010-2
54 Licenciatura APROXIM.AL PROCES. SALUD-ENFERMEDAD Facultad de Psicología 57 2010-2
55 Licenciatura METODO CLINICO Facultad de Psicología 45 2010-1
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56 Licenciatura TEOR Y TEC DE ENTREVISTA Facultad de Psicología 40 2010-1
57 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Facultad de Psicología 70 2010-1
58 Licenciatura PSICOP DE EP CREC Y DES HOMB Facultad de Psicología 20 2009-2
59 Licenciatura TEORIA DE LA PERSONALIDAD Facultad de Psicología 74 2009-2
60 Licenciatura APROXIM.AL PROCES. SALUD-ENFERMEDAD Facultad de Psicología 54 2009-2
61 Licenciatura MODELOS EN PSICOLOGIA CLINICA Facultad de Psicología 69 2009-1
62 Licenciatura TEORIA DE LA PERSONALIDAD Facultad de Psicología 42 2009-1
63 Licenciatura TEORIA DE LA PERSONALIDAD Facultad de Psicología 61 2009-1
64 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Facultad de Psicología 46 2009-1
65 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA Facultad de Psicología 62 2009-1
66 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Facultad de Psicología 60 2009-1
67 Licenciatura PSICOP DE EP CREC Y DES HOMB Facultad de Psicología 34 2008-2
68 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Facultad de Psicología 42 2008-2
69 Licenciatura TEORIA DE LA PERSONALIDAD Facultad de Psicología 30 2008-2
70 Licenciatura TEORIA DE LA PERSONALIDAD Facultad de Psicología 47 2008-1
71 Licenciatura TEORIA DE LA PERSONALIDAD Facultad de Psicología 40 2008-1
72 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Facultad de Psicología 47 2008-1
73 Licenciatura PSICOPATOLOGIA Facultad de Psicología 49 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

JORGE ALVAREZ MARTINEZ
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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