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Datos Generales
Nombre: CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 1 año 

Nombramientos
Último: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo

Facultad de Medicina
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el
SIIA) hasta 30-04-2009 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI II 2014 - 2023
SNI I 2010 - 2013
SNI C 2008

Fecha de impresión: 08:37:15 Página 1/13 Martes, 06 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 19 (35.19%)

Scopus : 25 (46.30%)

WoS y Scopus: 10 (18.52%)

# Título Autores Revista Año
1 Overview of Systematic Reviews of Health

Interventions for the Prevention and
Treatment of Overweight and Obesity in
Children

LUCIA MENDEZ SANCHEZ CLAUDIA
UNIKEL SANTONCINI
Denova-Gutiérrez E.  et al.

Nutrients 2023

2 Validation of a new screening
questionnaire for disordered eating
behaviors in men

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
Concepcion Diaz de Leon Vazquez
Irina Lazarevich  et al.

EATING AND
WEIGHT
DISORDERS-STU
DIES ON
ANOREXIA
BULIMIA AND
OBESITY

2022

3 Sensitivity, specificity, and cut-off points
in the Brief Questionnaire for Measuring
Disordered Eating Behaviors in Mexican
Women

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
VERONICA VAZQUEZ VELAZQUEZ
Muñoz-Espinosa A.  et al.

EATING AND
WEIGHT
DISORDERS-STU
DIES ON
ANOREXIA
BULIMIA AND
OBESITY

2021

4 Parents' and daughters' perception of
family aspects associated

PATRICIA ANDRADE PALOS MARIA
ELENA RIVERA HEREDIA CLAUDIA
UNIKEL SANTONCINI  et al.

Revista
Mexicana De
Trastornos
Alimentarios

2020

Fecha de impresión: 08:37:15 Página 2/13 Martes, 06 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI

5 Evolución de las conductas alimentarias
de riesgo en adolescentes mexicanos,
2006-2018

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI IETZA
ROCIO BOJORQUEZ CHAPELA
Villalobos A.  et al.

SALUD PUBLICA
DE MEXICO

2020

6 Effect of parental criticism on disordered
eating behaviors in male and female
university students in Mexico City

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI de
León-Vázquez C.D.
Villalobos-Hernández A.  et al.

EATING AND
WEIGHT
DISORDERS-STU
DIES ON
ANOREXIA
BULIMIA AND
OBESITY

2019

7 Characteristics associated with risky
eating behaviors among university
students in Mexico City

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI de
León Vázquez C.D. Lazarevich I.  et
al.

Revista
Mexicana De
Trastornos
Alimentarios

2019

8 Dissonance-based program for eating
disorders prevention in Mexican
University students

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI IETZA
ROCIO BOJORQUEZ CHAPELA
ENRIQUE MENDEZ RIOS  et al.

Psychosocial
Intervention /
Intervención
psicosocial

2019

9 Parental negative weight/shape
comments and their association with
disordered eating behaviors: A
systematic review

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI de
León Vázquez C.D. 

Revista
Mexicana De
Trastornos
Alimentarios

2019

10 Relación entre estatus nutricional,
insatisfacción corporal y conductas
alimentarias de riesgo en estudiantes de
nutrición

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
Gutiérrez M.C.D. Bilbao y Morcelle
G.M.  et al.

Revista
Mexicana De
Trastornos
Alimentarios

2019

11 Disordered eating behaviours and
sedentary lifestyle prevention among
young Mexicans: A pilot study

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
Saucedo-Molina T.D.J. Villarreal
Castillo M.  et al.

HEALTH EDUC J 2018

12 Social factors, weight perception, and
weight control practices among
adolescents in Mexico

IETZA ROCIO BOJORQUEZ CHAPELA
JORGE AMETH VILLATORO VELAZQUEZ
CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI  et al.

JOURNAL OF
HEALTH
PSYCHOLOGY

2018

13 Validation of eating disorders
examination questionnaire in Mexican
women

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
GRISELDA GALVAN SANCHEZ
Bojorquez Chapela I.  et al.

INT J EAT
DISORDER

2018

14 Life course, sociocultural factors and
disordered eating in adult Mexican
women

IETZA ROCIO BOJORQUEZ CHAPELA
CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI Joyce
Bustos  et al.

Appetite 2018

15 Variables associated with disordered
eating behaviors among freshman
students from Mexico City

IETZA ROCIO BOJORQUEZ CHAPELA
CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI de
León-Vázquez, C.D.  et al.

SALUD PUBLICA
DE MEXICO

2017
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16 Eating disorders associated risk factors:
trends from 2007 to 2010

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI Chávez
Hernández I.M. Saucedo-Molina
Td.eJ.  et al.

REVISTA DE
INVESTIGACION
CLINICA-CLINIC
AL AND
TRANSLATIONAL
INVESTIGATION

2015

17 The social distribution of dietary patterns.
Traditional, modern and healthy eating
among women in a Latin American city

IETZA ROCIO BOJORQUEZ CHAPELA
CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI Cortez
I.  et al.

Appetite 2015

18 Internet-based aftercare program for
patients with bulimia nervosa in Mexico -
A pilot study

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
Sánchez M. Trujillo E.  et al.

Revista
Mexicana De
Trastornos
Alimentarios

2015

19 Trajectories of dietary change and the
social context of migration: A qualitative
study

IETZA ROCIO BOJORQUEZ CHAPELA
CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
Rentería D. 

Appetite 2014

20 Social environment and risky eating
behaviors: An exploratory study in
adolescent females in Mexico [Medio
ambiente social y conductas
alimentarias de riesgo: Una exploración
en mujeres adolescentes en México]

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
Bojorquez I. Saucedo-Molina T.J.  et
al.

Cadernos De
Saude Publica

2013

21 Disordered eating behavior and body
weight and shape relatives' criticism in
overweight and obese 15- to 19-year-old
females

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI Martin
Martin, Veronica Juarez Garcia,
Francisco  et al.

JOURNAL OF
HEALTH
PSYCHOLOGY

2013

22 Disordered eating and suicidal intent:
The role of thin ideal internalisation,
shame and family criticism

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI Von
Holle A. Bulik C.M.  et al.

EUR EAT DISORD
REV

2012

23 Association of Socioeconomic Status,
Problem Behaviors, and Disordered
Eating in Mexican Adolescents: Results of
the Mexican National Health and
Nutrition Survey 2006

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI IETZA
ROCIO BOJORQUEZ CHAPELA
Palma-Coca, Oswaldo  et al.

JOURNAL OF
ADOLESCENT
HEALTH

2011

24 Prevalence of abnormal eating
behaviors in adolescents in Mexico
(Mexican National Health and Nutrition
Survey 2006)

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
CARLOS ALBERTO AGUILAR SALINAS
Armando Barriguete-Melendez,
Jorge  et al.

SALUD PUBLICA
DE MEXICO

2009
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25 Validity of the eating attitudes test: A
study of mexican eating disorders
patients

GEORGINA LETICIA ALVAREZ RAYON
JUAN MANUEL MANCILLA DIAZ
CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI  et al.

EATING AND
WEIGHT
DISORDERS-STU
DIES ON
ANOREXIA
BULIMIA AND
OBESITY

2004
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 3 (75.00%)

Caps. de libros : 1 (25.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Cuando Un Ser Querido Está En La Cárcel CLAUDIA UNIKEL

SANTONCINI 
Libro
Completo

2022 9786079784928

2 Cuando Un Ser Querido Está En La Cárcel CLAUDIA UNIKEL
SANTONCINI 

Libro
Completo

2021 9786079784911

3 Temas selectos de Conbioética ENRIQUE BEASCOECHEA
ARANDA CLAUDIA UNIKEL
SANTONCINI 

Libro
Completo

2018 9786077365396

4 Body image and social class IETZA ROCIO BOJORQUEZ
CHAPELA CLAUDIA
UNIKEL SANTONCINI 

Capítulo
de un Libro

2012 9780123849250
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
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CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 2 (22.22%)

Maestría: 3 (33.33%)

Doctorado: 4 (44.44%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Prevención en trastornos

de la conducta
alimentaria : diseño de un
programa para padres

Tesis de
Doctorado

PATRICIA ANDRADE
PALOS, 

MARIA ELENA
RIVERA
HEREDIA,
CLAUDIA
UNIKEL
SANTONCINI, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2018

2 Anorexia nerviosa : el
cuerpo y los mandatos
sociales

Tesis de
Doctorado

BERTHA BLUM
GRYNBERG, 

MARTHA LILIA
MANCILLA
VILLA,
CLAUDIA
UNIKEL
SANTONCINI, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2016

3 Conductas alimentarias
de riesgo, interiorización
del ideal estético de
delgadez e insatisfacción
corporal en estudiantes
universitarios de la Ciudad
de México

Tesis de
Maestría

CLAUDIA UNIKEL
SANTONCINI, 

Díaz de León
Vázquez,
Concepción,

2013
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4 Factores psicosociales
asociados con conductas
alimentarias de riesgo en
adolescentes con
obesidad

Tesis de
Doctorado

GILDA LIVIA GOMEZ
PEREZ MITRE, 

JUAN
MANUEL
MANCILLA
DIAZ,
CLAUDIA
UNIKEL
SANTONCINI, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Psicología, 

2012

5 Relación entre
impulsividad, conductas
alimentarias de riesgo y
consumo excesivo de
alcohol en mujeres en
localidades del Estado de
México, de acuerdo a nivel
de marginación

Tesis de
Maestría

CLAUDIA UNIKEL
SANTONCINI, 

Ocampo
Ortega,
René, 

2010

6 Prevalencia de conductas
alimentarias de riesgo y su
relación con la imágen
corporal en mujeres
adolescentes del Hospital
Central Norte de PEMEX

Tesis de
Especialidad

CLAUDIA UNIKEL
SANTONCINI, 

Ruíz Pérez,
Salvador, 

Facultad de
Medicina, 

2008

7 Prevención primaria de
trastornos alimentarios :
formación de audiencias
críticas y psicoeducación

Tesis de
Doctorado

CAROLA ISABEL
EVANGELINA GARCIA
CALDERON, 

GILDA LIVIA
GOMEZ PEREZ
MITRE, JOSE
DE JESUS
GONZALEZ
NUÑEZ,  et al.

Facultad de
Ciencias
Políticas y
Sociales,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Medicina,
Facultad de
Psicología, 

2008

8 Clasificacion de individuos
por medio de conductas
alimentarias de riesgo
aplicando el metodo
multivariado de análisis de
conglomerados de
K-medias

Tesis de
Especialidad

CLAUDIA UNIKEL
SANTONCINI, 

Escobar
Rojas,
Araceli, 

2005
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9 Construccion de genero,
actitudes y conductas
alimentarias de riesgo en
mujeres adolescentes
mexicanas

Tesis de
Maestría

CLAUDIA UNIKEL
SANTONCINI, 

Bojorquez
Chapela,
Ietza Rocio, 

2004
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Maestría: 14 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Maestría TRANSTORNOS DE LA CONDUCTA

ALIMENTARIA
Facultad de Medicina 0 2022-2

2 Maestría TRANSTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA-316589

Facultad de Medicina 1 2017-1

3 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON III Facultad de Medicina 1 2016-2
4 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON IV Facultad de Medicina 1 2016-2
5 Maestría TRANSTORNOS DE LA CONDUCTA

ALIMENTARIA
Facultad de Medicina 3 2016-2

6 Maestría TRANSTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA

Facultad de Medicina 1 2015-2

7 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON IV Facultad de Medicina 1 2013-2
8 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON III Facultad de Medicina 1 2013-1
9 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2012-2
10 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2012-1
11 Maestría TRANSTORNOS DE LA CONDUCTA

ALIMENTARIA
Facultad de Medicina 1 2012-1

12 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2009-1
13 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 1 2008-2
14 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

CLAUDIA UNIKEL SANTONCINI
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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